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RESUMO

O ensino de educacao financeira é capaz de promover
mudancas significativas no habito de consumo,
trazendo beneficios econdmicos nas despesas pessoais
e economia do pais como um todo. Considerando isso,
o principal objetivo deste trabalho é apresentar
sequéncias didaticas envolvendo o ensino de educacéo
financeira para alunos do ensino fundamental e médio,
verificando seu nivel de conhecimento com relacdo a
bons habitos, poupanca e investimentos. Para isso, é
apresentado um este estudo sobre o estado da arte do
ensino da educacdo financeira, o planejamento e
etapas necessarias para a independéncia financeira e
também sobre conceitos preliminares da matematica
financeira. A partir das sequéncias didaticas propostas,
busca-se quebrar barreiras que afastem alunos de
baixa renda da educacéo financeira, incentivando-os
em sua capacidade, desde que recebam a orientagdo
correta. Acreditamos que o0 estudo proposto nesse
trabalho pode contribuir significativamente no ensino
da educagdo bésica iniciando-se pela orientacdo de
educadores, que também provavelmente ndo

1 INTRODUCAO

receberam esses ensinamentos de modo especifico ao
longo de sua vida ou formagéo académica.

Palavras-chave: Educacdo financeira, Matematica
Financeira, Sequéncias Didaticas.

ABSTRACT

The teaching of financial education is able to promote
significant changes in the consumption habit, bringing
economic benefits in personal expenses and the
economy of the country as a whole. Considering this,
the main objective of this work is to present didactic
sequences involving the teaching of financial
education to elementary and high school students,
checking their level of knowledge regarding good
habits, savings and investments. For this, a study is
presented on the state of the art of teaching financial
education, the planning and steps necessary for
financial independence, and also on preliminary
concepts of financial mathematics. From the didactic
sequences proposed, we seek to break barriers that
keep low-income students away from financial
education, encouraging them in their capacity,
provided they receive the correct guidance. We
believe that the study proposed in this work can
contribute significantly to the teaching of basic
education, starting with the guidance of educators,
who probably haven't received these teachings in a
specific way during their lives or academic training.
Keywords: Financial Education, Financial
Mathematics, Didactic Sequences.

Em virtude do modelo econdmico capitalista adotado pelo Brasil e por grande parte dos paises do

mundo, surge a necessidade de aprender a lidar com o capital disponibilizado para pessoas fisicas e pessoas

juridicas. De acordo com Brito et al (2012), a educacéo financeira possibilita a compreensao da interferéncia

dos fatos que ocorrem na economia interna e externa na tomada de decisdo em temas como 0 consumo,

poupanca ou utilizacdo de crédito pessoal.
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Atualmente, sabe-se que grande parte da populacdo ndo tem acesso ou ndo se interessam pelos
conceitos basicos financeiros, no que diz respeito as estratégias de multiplicacdo de capital pelo ato de
poupar e investir. Esse fato pode estar associado a falta de orientacdo financeira ainda na infancia ou na
adolescéncia por parte de familiares e pessoas proximas que também nao receberam esse tipo de instrucao,
bem como a inexisténcia de uma disciplina voltada para financas no ensino regular.

Savoia et al (2007) destaca que o baixo grau de conhecimento financeiro tem relagéo direta com o
endividamento da populacdo, além da dificuldade de formacdo de reservas financeiras e geracdo de
patriménio, o que esta atrelado ao desequilibrio no orcamento familiar. Como consequéncia, relacionado
ao fato de o Brasil apresentar elevados indices de desigualdade social, grande parte da populacéo encontra-
se inadimplente, e poucas sdo as pessoas que sabem investir em renda fixa e variavel para acumulacéo de
capital e geracdo de patrimonio.

Uma pesquisa realizada por SPC (2016) mostra uma tendéncia em que os brasileiros anotam
despesas bésicas de seu cotidiano, mas falha na previsdo de despesas extras. Além disso, das pessoas
entrevistadas na pesquisa de SPC (2016), os trés principais fatores associados com a falta de controle nas
financgas pessoais sdo a auséncia de disciplina em registrar ganhos e gastos, lembrar das compras concluidas
em dinheiro espécie sem registro no extrato bancéario e por falta de tempo. Apoés essas trés justificativas, a
mais apontada foi o “nao saber como fazer”.

Acredita-se que esses fatos estdo relacionados com o pouco acesso a informacdo e orientacdo de
boa qualidade, podendo ser revertido com o passar dos anos com a inser¢do de educacdo financeira no
ensino basico. Tal feito pode trazer impacto positivo ndo apenas na saude financeira de cada individuo, mas
também melhoria do capital juridico e fortalecimento da economia do pais como um todo. Nesse contexto,
Leal e Melo (2007) explicam que no geral, os conhecimentos de educagdo financeira sdo restritos aos
estudos de nivel superior em cursos relacionados com o tema, como administracdo, economia e
contabilidade, contudo, esse aprendizado se mostra importante para pessoas das mais diferentes classes
sociais e faixas etarias, motivo pelo qual vem sendo inserido nas escolas.

Por outro lado, Brito et al (2012) explica que o aprendizado de conceitos basicos de financas
contribui para tomada de decisdes econémicas, pois auxilia na compreensao e racionaliza¢do de problemas
cotidianos enfrentados pela populacdo. Ao fomentar habilidades financeiras o individuo passa a ter
consciéncia de que é influenciado pela economia, que isso gera influéncia, onde a interacdo de ambos
acontece de forma natural. Como resultado dessa conscientiza¢do, o individuo torna-se mais critico,
criterioso e cauteloso no que tange a suas escolhas financeiras.

E importante ressaltar que a organizagio das proprias financas é valida para grande parte da
populacdo, ndo apenas para as pessoas consideradas ricas. E fato também que para as pessoas que vivem
abaixo da linha da pobreza néo se aplica necessariamente as afirmacdes aqui tratadas. No entanto, a crenca

de que é necessario ter muitas posses ou uma quantia elevada de dinheiro para que se aprenda sobre
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educacdo financeira deve ser reavaliada. No que se refere a investimentos, este popularizou-se
consideravelmente nos ultimos anos, mas ha um caminho arduo pela frente para que investir se torne um
habito ou mesmo algo menos provido de preconceitos por grande parte da sociedade.

Nesse contexto, o principal objetivo é fazer uma revisdo a cerca do estado da arte da educagéo
financeira como tema transversal, abordada na BNCC. Além disso, vamos apresentar uma sequéncia
didatica que possa ser aplicada em sala de aula do ensino basico, de modo a chamar atencao para o nivel
de conhecimento dos alunos e professores com relacdo a uma vida financeira saudavel. Para que o
aproveitamento dos conteudos abordados, na sequéncia didatica, ocorra de uma maneira satisfatoria e
necessario que alguns conteudos prévios sejam trabalhados em sala de aula, tais como a revisdo de
operacdes matematicas basicas envolvendo dinheiro, orcamento doméstico, planejamento financeiro e
orientagdes comportamentais relacionadas a financas. Aqui vamos focar mais na reflexdo da atividade
proposta do que na sua execucao. A sequéncia esta dividida em trés etapas: Etapa 1: para comecar e pensar,
Etapa 2: para discutir e Etapa 3: para finalizar. A Etapa 1 busca discutir os conceitos iniciais que seréo
trabalhados na sequéncia didatica, a Etapa 2 tem como objetivo aprofundar a discussdo iniciada na Etapa 1
e a Etapa 3 busca sintetizar as situacdes apresentadas nas etapas anteriores.

Sendo assim, este estudo esta organizado da seguinte maneira. A Secdo 1 apresenta a introducédo. A
Secdo 2, explana um pouco sobre 0 estado da arte do ensino da educagéo financeira no Brasil relacionando
com a BNCC. A Secdo 3 trata de uma reflexdo sobre educacao financeira com énfase no planejamento
financeiro e consumo consciente. A Secao 4 apresenta uma sequéncia didatica como sugestdo para 0 ensino

da educacdo financeira. Por fim, a Ultima secdo apresenta as considera¢des finais da pesquisa.

2A EDUCAC}AO FINANCEIRA COMO TEMA TRANSVERSAL NA BNCC

A Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE) preconiza ser de
fundamental importancia inserir o ensino de educacdo financeira no curriculo formal das escolas,
enfatizando que as pessoas devem ter acesso a questdes financeiras 0 mais cedo possivel. Segundo Giordano
et al. (2019) “a educagdo financeira constitui um amplo campo de investigacdo que mobiliza saberes,
habilidades, competéncias, crencas e concepcdes envolvendo areas como conhecimento humano,
matematica, politica, economia, sociologia, antropologia, filosofia, psicologia, ética, entre outras”.

No Brasil a implementacdo da educacdo financeira no ensino regular comegou a ser cogitada
oficialmente com a publicacdo do decreto 7.397/2010 (BRASIL, 2010), com a instituicdo da Estratégia
Nacional de Educacdo Financeira (ENEF), cujo objetivo é fomentar e apoiar a¢fes que visem
aprimoramento da populacdo brasileira quanto as questdes financeiras e tomadas de decisbes mais
conscientes e seguras, fortalecendo assim nédo s6 a economia como a cidadania.

Giordano et al. (2019) explicam que no ano de 2011 foi criado um programa de ensino da educagéo

financeira no ensino médio, implementado em carater experimental em escolas publicas dos estados de Sao
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Paulo, Rio de Janeiro, Ceara, Tocantins, Minas Gerais e Distrito Federal. Em 2014 o programa foi adaptado
para o ensino fundamental, sendo aplicado em escolas de Joinville (SC) e Manaus (AM). Os autores
ressaltam:
A proposta da ENEF nas escolas teve como principal objetivo a educacéo das criangas
e adolescentes, orientando-0s ao uso consciente do dinheiro, cultivando habitos e
comportamentos mais adequados para a sua satde financeira e bem-estar social. Tal
proposta parte do pressuposto que individuos educados financeiramente podem

contribuir de modo mais efetivo para a formacao de uma sociedade mais responsavel
e comprometida com o futuro (GIORDANO et al., 2019, p. 3).

Vieira et al. (2020) ressalta que o ensino da educacao financeira é abordado na BNCC de modo
transversal, devendo ser ensinado na contextualizacdo de outras disciplinas oficialmente ofertadas.
Contudo, vale salientar que a discussdo deve ser muito mais aprofundada do que apenas inserir alguns
conceitos de educagéo financeira em sala de aula para os alunos, pois como fazé-la de forma assertiva se
nem mesmo o0s professores a receberam na sua formacéo e vivéncia? Sendo assim, Silva e Powell (2013)
ressaltam que a falta de formacao para os professores, responsaveis por fazer com que a educacéo financeira
seja efetivamente abordada em sala de aula seja um primeiro embate em sua insercdo de maneira
significativa. “Apenas a disponibilidade de material para download disponivel na internet é pouco se
desejamos realmente que esse trabalho aconteca de forma estruturada e consciente e em uma perspectiva
critica” (VIEIRA et al., 2020, p. 3).

Desse modo, antes mesmo de pensar em estratégias de ensino e contetidos necessarios para os alunos
de diferentes idades de modo que se garanta o aprendizado, ndo s6 de conceitos basicos como também de
pensamento critico para tomada de decisdo, deve-se abordar os professores da rede publica e privada, para
que eles desenvolvam tais habilidades, de maneira que se sintam seguros para repassar aos alunos.

Hé& ainda de se compreender os desafios que envolvem a propria educacao basica no pais, que possuli
niveis preocupantes de dominio de contetdo por parte dos alunos, bem como desigualdade socioecondmica
que reflete no aprendizado individual e dos grupos. O Banco Central do Brasil em seu livro sobre educacéo
financeira nas escolas (BCB, 2018) aborda que em 2017, 78% das escolas do pais sdo publicas, frente a
22% privadas, totalizando cerca de 2 milhGes de professores e 48 milhdes de alunos, nimeros que por Si
S0, sO ilustram os desafios de se inserir o contetido de educagéo financeira, além ainda da preocupagéo com
a igualdade de orientagdo recebida, nas quais estéo relacionadas com os fatores socioecondmicos, niveis de
investimento de cada aluno, entre outros. De acordo com o Censo Escolar de 2017, feito pelo Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), apenas 11,9% dos alunos do 5° ano
do ensino fundamental possuem niveis adequados de aprendizagem em portugués e 15,5% em matematica
(BCB, 2018).

Diante disso, é importante que se compreenda que é um desafio a inser¢do da educacao financeira,

especialmente em instituicdes publicas, devido aos fatores ja relatados. Porém € de extrema importancia a
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preocupacao da BNCC nessa incluséo e difusdo do conhecimento. Vale salientar também que h& diferenca

entre o termo educacdo financeira e letramento financeiro, onde o objetivo, a longo prazo, de fato é a
obtencdo de letramento financeiro por parte dos cidaddos como estratégia de avanco de economia e melhor
qualidade de vida. De acordo com PISA (2020) o letramento ¢ compreendido como a “capacidade de aplicar
conhecimentos e habilidades em areas-chave, bem como analisar, raciocinar e se comunicar eficazmente a
medida que colocam, resolvem e interpretam problemas em uma variedade de situagdes”.

Diante disso, se destaca que a educacdo financeira trata do aprendizado dos conceitos necessarios e
desenvolvimento de pensamento critico, sendo o caminho para se atingir o letramento financeiro. Desse
modo, o Programa Internacional de Avaliacdo de Estudantes (PISA) trata da aplicacdo de questionarios a
alunos do ensino fundamental e médio de escolas escolhidas aleatoriamente em cada pais, de forma que se
avalie os niveis de conhecimento financeiro por parte desses jovens e identifigue em qual nivel de
letramento financeiro encontram-se, afim de tracar meios de se melhorar os resultados e compara-los com
outros paises do mundo.

O resultado é expresso entdo em cinco niveis, sendo o Nivel 1 considerado ruim e o Nivel 5

considerado de exceléncia, como apresentado na Tabela 1 a seguir.

Tabela 1. Descricdo dos niveis de proficiéncia em letramento financeiro.
Intervalo
Nivel de escala Dominio dos estudantes
(pontuacgdo)

Identificar produtos e termos financeiros comuns e interpretar informagdes
relacionadas a conceitos financeiros basicos. Reconhecer a diferenca entre
De 326a  necessidades e desejos, tomando decisdes simples sobre os gastos diarios.
1 menos de  Reconhecer a finalidade de documentos financeiros do dia a dia, como uma
400 pontos  fatura e aplicar uma Unica operagdo numérica basica (adicdo, subtracdo ou
multiplicacdo) em contextos financeiros que provavelmente experimentaram
pessoalmente.
Comegar a aplicar seus conhecimentos sobre produtos financeiros comuns e
sobre termos e conceitos financeiros comumente usados. Usar determinadas
informagBes para tomar decisbes financeiras em contextos que s&o
2 De 400a  imediatamente relevantes para eles. Reconhecer o valor de um orgamento
(minimo menos de  simples e interpretar caracteristicas proeminentes de documentos financeiros do
adequado) 475 pontos dia adia. Aplicar uma Unica operagdo numeérica basica, incluindo a diviséo, para
responder a questdes financeiras. Mostrar uma compreensao das relagdes entre
diferentes elementos financeiros, tais como a quantidade de uso (ou consumo)
de algo e os custos envolvidos.
Aplicar seu entendimento de conceitos, termos e produtos financeiros
comumente usados em situacBes que sdo relevantes para eles. Comecgar a
considerar as consequéncias de decisdes financeiras e fazer planejamentos
De 475a  financeiros simples em contextos familiares. Fazer interpretacGes diretas de uma
3 menos de  variedade de documentos financeiros e aplicar uma série de operacoes
550 pontos  numeéricas basicas, incluindo calculo de porcentagens. Escolher as operacfes
numéricas necessarias para resolver problemas rotineiros em contextos
relativamente comuns, como calculos de orgamentos.
Aplicar seu entendimento de conceitos e termos financeiros menos comuns a
contextos que serdo relevantes para eles a medida que avangam em direcdo a
vida adulta, como gestdo de contas bancérias e juros compostos em produtos de
poupanga. Interpretar e avaliar uma série de documentos financeiros detalhados,
como extratos bancérios, e explicar as fungdes de produtos financeiros menos
usados. Tomar decisdes financeiras levando em conta as consequéncias de longo
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De550a  prazo, como compreender as implicacbes gerais em termos do custo de
menos de  pagamento de um empréstimo durante um periodo mais longo, e resolver
625 pontos  problemas rotineiros em contextos financeiros menos comuns.
Aplicar seu entendimento de uma ampla gama de termas e conceitos financeiros
em contextos que possivelmente sé se tornardo relevantes para suas vidas a
longo prazo. Analisar produtos financeiros complexos e levar em consideracéo
caracteristicas significativas de documentos financeiros, mas que ndo estéo
625 pontos  declaradas ou néo sdo imediatamente evidentes, tais como custos de uma
5 ou mais transacdo. Trabalhar com um alto grau de precisdo e resolver problemas
financeiros ndo rotineiros, bem como descrever os possiveis resultados de
decisOes financeiras, mostrando uma compreensao do cenario financeiro mais
amplo, como, por exemplo, o0 imposto de renda.
Fonte: Adaptado de OCDE (2017) apud. PISA (2020).

O Brasil participou da pesquisa do PISA nos anos 2000, 2012, 2015 e 2018, com alunos da rede
publica e privada do 9° ano do ensino fundamental e 1°, 2° e 3° ano do ensino médio. De acordo com o0 BCB
(2018), no ano de 2015 o Brasil ficou abaixo da media mundial de letramento financeiro, onde cerca de
53,3% dos estudantes tém desempenho inferior ao nivel basico de proficiéncia, o que corresponde ao Nivel
1. Em dominio financeiro, esses jovens sdo capazes, segundo BCB (2018) de no maximo, reconhecer o
objetivo de um documento cotidiano, como um boleto. O autor destaca que diversos fatores influenciam no
baixo desempenho do pais em comparacdo com os demais paises incluidos na pesquisa, como a grande
dimensdo do sistema de ensino, niveis de aprendizagem dos alunos, diferenca de ensino entre estados e
diferenca de ensino relacionado a fatores socioeconémicos.

Os resultados obtidos pela pesquisa em 2018 mostram que cerca de 44% dos estudantes encontram-
se no Nivel 1 ou abaixo dele, representando uma melhora, em relacdo a pesquisa anterior, de
aproximadamente 9,3%. Cerca de 27,7% dos alunos avaliados encontram-se no Nivel 2, 19% no Nivel 3,
8% no Nivel 4 e pouco menos de 2% no Nivel 5. Esses dados indicam que apesar da melhoria apresentada
entre os jovens nos anos de 2015 e 2018, muito trabalho ainda precisa ser realizado para melhorar as
estatisticas, visto que a média mundial dos paises membros da OCDE é de 10% no Nivel 5 (BCB, 2018).

Diante do exposto, é importante ressaltar entdo que a BNCC leva em conta a necessidade do ensino
da educacao financeira para 0s jovens, pois esse conteldo é capaz de proporcionar letramento financeiro,
que héa relacdo ndo apenas com a matematica, como também com outras areas do conhecimento, como
empreendedorismo, politica, compreensdo textual, entre outros. Desse modo, como ja explicitado
anteriormente, é necessario entdo que o letramento financeiro seja base dos professores, para que entéo
possa repassar seus conhecimentos ndo s6 matematicos para os alunos. A Figura 1 apresenta a relagdo do

letramento matematico com o letramento financeiro, que sdo complementares, mas ndo iguais.
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Figura 1. Relacdo entre o contelido de letramento matematico e letramento financeiro.

Pisa

Letramento matematico Letramento financeiro

Conteldo
de letramento

Contetdo avaliado
por itens que

Contelido Contetido avaliado

3 - financeiro
requerem que avaliado por por itens que luind
Contelido certos itens (excluindo
4 os estudantes requerem algum processamento
relacionado a de aritmética Ari
resolvam senso numérico aritmético)
variagoes e relagoes, problemas basica que e aplicacao de b cishade corh
3 relaci
espaco e forma, de letramento requerem que conhecimentos dinkiairo e
incerteza e dados os estudantes

matemdtico em
um contexto
financeiro familiar
onde a matematica
subjacente nao
estd explicita.

financeiros mais
especializados.
Os aspectos
matematicos sao
minimos e
explicitos.

e quantidade
nao relacionados
a finangas.

transacoes,
planejamento e
gerenciamento
financeiro,
risco e retorno
e cendrio
financeiro.

apliquem seus

conhecimentos
em um contexto
financeiro do
dia a dia.

Fonte: OCDE (2019) apud. PISA (2020).

Nota-se entdo que na avaliacdo realizada pelo PISA, o que demonstra letramento tanto matematico
como financeiro é o dominio da solucdo de problemas matematicos dentro de questdes financeiras, de modo

que se avalie as circunstancias em termos econdmicos, onde a matematica entra como auxilio que permite
resultados comparativos.

3 ALGUNS CONCEITOS BASICOS SOBRE EDUCACAO FINANCEIRA

De acordo com a Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE), a
educacao financeira é definida como

O processo mediante o qual os individuos e as sociedades melhoram a sua
compreensdo em relacdo aos conceitos e produtos financeiros, de maneira que, com
informacé&o, formac&o e orientacdo, possam desenvolver os valores e as competéncias
necessarios para se tornarem mais conscientes das oportunidades e riscos neles
envolvidos e, entdo, poderem fazer escolhas bem informadas, saber onde procurar
ajuda e adotar outras a¢6es que melhorem o seu bem-estar. Assim, podem contribuir
de modo mais consistente para a formagao de individuos e sociedades responsaveis,
comprometidos com o futuro”. (OCDE, 2005, p. 26).

Considerando o exposto pelo autor Kehiaian (2012), o estudioso Ellen Richards escreveu o primeiro
livro sobre educagéo financeira, datado de 1905, onde iniciou-se 0 movimento de economia doméstica
findado pela criagdo da Associacdo Americana de Economia Doméstica (American Home Economic
Association), em 1909, que em seguida passou a se chamar American Association of Family and Consumer
Sciences (AAFCS), dedicada a reunir profissionais e fomentar conhecimentos na area de ciéncia da familia
e do consumidor. A partir desse processo iniciado para ensinar a profissdo de economia domeéstica para
mulheres responsaveis pelos seus lares, o tema comecgou a ganhar espago academicamente, tendendo a uma
discussdo de educacdo financeira. Christensen (1940) afirmou que a inexisténcia de educacao financeira,

historicamente observada se d& pela auséncia do seu ensino nas escolas de uma forma que as criangas
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possam compreender e aplicar no cotidiano, denominando assim como “analfabetismo economico” que nao

tem relacdo de culpa direta com o individuo e sim com o sistema. Os autores Hunt (1940) e Modigliani e
Brumberg (1954) endossam a discussao dizendo que educacdo econdmica deve ser ofertada ao individuo
por meio de um programa efetivo de ensino sobre o tema, se iniciando ainda crianga até sua vida adulta, e
que como h& uma tendéncia da falta dessa orientacdo, o individuo toma decisdes com base no que viu em
termos de atitude de pessoas proximas, como seus parentes, explicando o comportamento parecido entre
essas pessoas, bem como influéncia das midias sociais.

Com o passar dos anos e consequentemente o aumento da complexidade de transac6es financeiras,
intensificou-se a necessidade de levar cada vez mais em conta a educacgéo financeira, como explicado por
Lucci et al. (2006) apud. Donadio (2014), que ¢é dado pelo crescimento de produtos financeiros, o que
requer, na economia moderna, que o cidadao tome decisdes diariamente sobre “cheque especial, cartdo de
crédito, financiamentos, leasing, crédito direto ao consumidor, op¢des de pagamento variadas, poupanca,
fundos de investimentos, avaliagdo sobre taxas de retorno, quantia inicial minima para investimentos,
periodos de caréncia, dentre outras questdes”.

No que refere ao estagio de desenvolvimento do ensino da educacéo financeira, Savoia et al. (2007)
ressaltam que o Brasil se encontra abaixo de outros paises como Estados Unidos e o Reino Unido. Nos
Estados Unidos seu ensino é obrigatério nas escolas, sendo incluido na grade curricular, onde cerca de 72%
das instituicGes bancarias promovem a¢fes de educacdo financeira com parceria com outras organizacoes.
Com relacdo ao Reino Unido, o ensino da educacédo financeira nas escolas é facultativo, porém, ha uma
cultura muito enraizada de poupar, fazendo com que as pessoas ja crescam em um ambiente de
envolvimento com a tematica. No Brasil, de acordo com 0s mesmos autores, a situacdo ainda € alarmante,
onde o analfabetismo financeiro é consideravel, propiciado por fatores historicos, culturais e de
responsabilidade das instituicGes e iniciativa publica na auséncia de orientacdo e estimulo da populacéo.
Para mudar tal situacdo, eles ressaltam que sao necessarias “iniciativas tanto do setor privado como do setor
publico para propagar, fortalecer e consolidar a educagdo financeira de forma duradoura, sendo a
participacdo das escolas e das universidades de grande relevancia para seu éxito”.

Ao se tratar de educacdo financeira, 0s conhecimentos transcendem a matematica, passando pela
psicologia, economia, gestdo e administracdo. A matematica possibilita que se calcule juros relacionadas a
taxas pré-determinadas, previsoes de rendimentos e fluxo de caixa, contudo se sabe que a tomada de decisao
vai além disso, considerando erros e acertos, com as consequéncias relacionadas a escolha de um
empréstimo ou consisténcia em aplicacdes financeiras, por exemplo. Schneider (2008) explica que para
promover educacdo financeira, é dada énfase para a educacao dos erros e ndo somente nos calculos em si,
sendo necessario buscar formas de amenizar problemas para o planejamento financeiro pessoal. Nesse
sentido, alguns pontos podem ser elencados: orgamento domestico e planejamento financeiro, consciéncia

de consumo, liberacdo de crédito e anélise de financiamentos, e por fim, investimentos.
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3.1 ORCAMENTO DOMESTICO E PLANEJAMENTO FINANCEIRO

O primeiro passo para um individuo tracar uma relacdo harmoniosa com seu dinheiro € compreender
suas receitas, ou seja, seus ganhos mensais e suas despesas. Para tanto, deve-se entdo fazer um orcamento
domeéstico, que de acordo com Servico Geral de Protecdo ao Crédito (SCPC) (2020) é um modo de controlar
e acompanhar as despesas e o dinheiro de uma familia, com medidas que garantam saber o valor do ganho,
o valor do gasto, se sobra dinheiro, avaliar se deve economizar e como deve ser programada uma poupanca.
Considerando isso, deve-se levar em conta se ha dividas em atraso, se ha financiamentos e prestacfes que
precisam ser pagas mensalmente, despesas fixas, despesas variaveis e possibilidade de emergéncias. A
Figura 2 apresenta esquematicamente o que deve ser levado em conta na estruturagdo de um orgamento

domeéstico.

Figura 2. Esquema representativo de composicao de orcamento doméstico.
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Fonte: Autor (2022).

Desse modo, 0 orcamento doméstico pode ser gerenciado sabendo quais sdo 0s ganhos mensais, que
podem ser compostos pelo salario no caso de funcionario ou pro-labore no caso de empresario ou autbnomo,
auxilios concedidos pelo governo, rendimento a partir de alugueis de imoveis, entre outros que podem ser
renda extra por prestagéo de servico, venda de produtos ou mesmo rendimentos de investimentos. Por outro
lado, ha também as despesas mensais individuais e familiares, que devem ser contabilizadas em despesas
fixas, compostas por internet, aluguel ou parcela de pagamento de imoével, condominio, plano de salde e
outros, assim como despesas variaveis, como energia, agua, alimentacdo, combustivel e outros. Vale
ressaltar que ha também outras categorias que devem ser incluidas, como € o caso de aporte para
investimentos, que sera abordado mais a frente. A Figura 3 apresenta esquematicamente categorias que

devem ser incluidas em um orgamento bem estruturado e planejado.
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Figura 3. Categorias de divisdo de despesa mensal.

Aluguel/ ! Condominio/ & .
L > o .+ Alimentacio .
'Financiamento: | Manutenciio ' :

éEnergia I Agua§ ! Plano de

| o Educacao

Internet|Gds | | Saiide ¢
Transporte Impostos Lazer
Reservade :: Reservade :: Reservade
emergéncia P objetivos independéncia

Fonte: Autor (2022).

Desse modo, percebe-se gastos que sdo inerentes aos custos cotidianos do presente, como é 0 caso
do aluguel ou financiamento de imdvel, condominio ou manutencdo residencial, alimentagdo seja de
compra em supermercado, aplicativos ou restaurantes, energia, agua, internet, gas, plano de saude (quando
cabivel), educacdo como cursos de graduacdo ou pos-graduacdo, escola particular, inglés, violao, entre
outros. H& também custos com transporte, onde podem estar incluidos financiamento de veiculos,
combustivel, veiculos de aplicativo e pagamento de passagem de transporte publico, impostos que incluem
IPTU e IPVA por exemplo. Despesas com lazer que depende do estilo de cada pessoa e familia, desde
shows, passeios a viagens, e por fim as reservas de emergéncia, objetivos e independéncia financeira, que
serdo abordados detalhadamente no topico de investimentos.

De acordo com Banking and Trading Group (BTG) (2017), o planejamento financeiro é a
organizacdo das financas de modo que se cubra as necessidades do individuo e dé ferramentas para alcancar
objetivos de curto, médio e longo prazo. Desse modo, pode-se entdo diferenciar o orcamento doméstico do
planejamento financeiro pelo fato do orgamento doméstico elencar as despesas do momento atual do
individuo ou familia, enquanto que o planejamento financeiro leva em conta também a estruturacéo do
futuro, dividido por categorias. Sendo assim, para planejar-se financeiramente, € necessario compor um
orcamento doméstico. Contudo, nem todos que compdem um or¢camento doméstico tem planejamento
financeiro, por ndo considerar seus objetivos futuros.

Considerando uma familia ou individuo que estrutura adequadamente seu orgamento, ja incluindo
as partes que serdo destinadas as reservas, a subtracdo entre as receitas e 0s custos deve ser igual a zero. H4
casos em que mesmo que se estabeleca uma rotina de acompanhamento do orcamento doméstico
frequentemente, sabe-se que muitos brasileiros possuem salérios inferiores ao que se pode pagar por o
minimo de qualidade de vida, apresentando assim em muitos casos ganhos inferiores até mesmo as despesas
béasicas de um individuo ou familia. Nessas circunstancias, € importante que seja tragada uma estratégia de
renda extra, que pode variar de acordo com os conhecimentos e habilidades de cada pessoa, bem como seu

padrdo de vida. Dos Santos (2009) salienta dentro desse contexto:
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Reforcando a importancia da educagdo financeira, com o atual estagio de desenvolvimento
alcancado pelo Brasil, deve-se refletir sobre os riscos associados a falta de conhecimento financeiro
da populacdo. Essa lacuna de competéncia nas pessoas pode trazer diversas consequéncias
indesejaveis. Os erros na tomada de deciséo, a falta de planejamento das financas pessoais, a visao
negativa sobre os produtos e as empresas do setor financeiro sdo alguns dos problemas que podem
inviabilizar que as pessoas alcancem seus objetivos. Se, de um lado, a educagdo financeira pode
ajudar as pessoas a tomarem melhores decisfes sobre seu dinheiro, por outro lado, a auséncia de
conhecimento basico de financas expde os cidadaos a agles de pessoas mal-intencionadas (DOS
SANTOS, 2009, p. 2).

Vale salientar que a cultura de se destinar o que sobra da receita e das despesas para poupar €
consideravelmente arraigada, contudo, em muitos casos, pouco efetiva. Pois por falta de educagédo
financeira, o individuo ndo poupa e muitas vezes executa gastos iguais as receitas ou mesmo superiores,
onde o limite do cartdo de crédito é visto como extensdo de salario, tornando-se insustentavel o ato de gastar
mais do que ganhar, resultando em endividamento. Nesses casos, onde o0 endividamento ja esta presente na
realidade, deve-se avaliar cautelosamente de que modo serdo quitadas essas dividas, levando em conta as
taxas de juros e também readequacao de padrdo de vida, de modo que seja sanado o mais rapido possivel.
Infelizmente, grande parte da populacdo ndo costuma fazer um orcamento. Esse fator é confirmado por
pesquisa realizada pelo Serasa (2020), onde constatou-se que cerca de 63,8 milhdes de brasileiros se
encontram inadimplentes, representando 40,8% da populacéo adulta. Isso € consideravelmente prejudicial
pois além da negativacdo de crédito, had também o fato dos juros para pagamento dessas dividas serem
elevados, fazendo com que as pessoas fiquem mais longe da qualidade de vida que buscam, sendo esse um
indicativo da falta de educacdo financeira muito presente em familias brasileiras. Nesse caso, como ja
explicitado, uma das prioridades na organizacao financeira deve ser a quitacdo de todas as dividas, porém
deve estar atrelada a necessidade de formacéo de reserva de emergéncia, sendo este o principal objetivo de
qualquer pessoa organizada, pois em casos de situacfes imprevistas, evita-se assim que uma nova divida
seja realizada. Quanto a essa reserva de emergéncia, especialistas em financas alertam que o ideal € que se
tenha entre 6 e 12 meses de acumulacéo do gasto mensal, variando de acordo com cada caso. Por exemplo,
um profissional autbnomo responsével financeiramente por uma familia deve ter mais reserva do que um

jovem funcionario pablico sem filhos.

3.2 CONSUMO CONSCIENTE

Outro ponto importante que deve ser salientado no que se refere ao orgamento e planejamento
financeiro é a relacdo de desejo e necessidade, na qual devem estar atreladas a um consumo consciente.
Reis (2019) ressalta que ao longo das ultimas décadas, com o crescimento das tecnologias, 0 consumo de
informacgdes tornou-se mais intenso, dando espaco ao marketing, que muitas vezes produz uma criagdo
artificial de necessidades, criando uma identidade social em cada individuo, de acordo com seu padréo de
consumo. Esse fato, atrelado a facilidade de crédito, aumento da renda familiar e também a falta de

orientagdo financeira recebida pela populacdo, resulta em uma sociedade inadimplente, onde cerca de
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apenas 8% tem o habito de poupar, o que revela o desastre vivenciado por muitos. Sendo assim, é notério
que o padrdo de consumo é um reflexo da falta de orientacdo, que Hunt (1940) afirma que sé é possivel
melhorar sistematicamente o que chamou de educagdo econdmica, se cada pessoa aprender a transformar
informagdes em competéncia, aplicando conhecimentos que devem ser repassados através de um programa
efetivo de ensino financeiro estruturado ainda no ensino elementar, de forma continua até sua vida adulta.
Considerando o ato de consumir, é facil notar que pessoas confundem consumo consciente com
privacdo de compra de produtos que desejam, o que é uma inverdade. O consumo consciente trata da
escolha de produtos de boa qualidade, que sdo necessarios e que fagcam sentido na vida dessa pessoa, de
acordo com seus valores pessoais e morais, meio ambiente, conforto e também desejo. Dessa maneira,
salienta-se que o consumo consciente esta ligado ao senso critico da escolha de consumo, de modo que
recursos naturais e financeiros sejam empregados em coisas e experiéncias que facam sentido no gosto e
utilidade pratica do individuo. Cabe aqui entdo a relagdo do que seu padrdo de vida pode proporcionar,
sustentavelmente os desejos pessoais, desde que esses estejam de acordo com suas possibilidades
financeiras e faca sentido no seu cotidiano. Um exemplo pratico € a compra de vestuario, onde muitas
pessoas compram pecas apenas pelo impulso do consumo, sem sequer utiliza-la apds possui-la, deixando o
objeto inutilizado em seu guarda-roupas, desperdi¢cando recursos naturais e financeiros, sem que haja senso
critico. A autora Reis (2019) explica:
O consumidor consciente é aquele que leva em conta, durante a decisdo de compra, o equilibrio
entre a satisfacdo pessoal e suas limitages financeiras. O comprador que analisa 0s impactos
ambientais e sociais de sua aquisicao, utilizando-a de forma racional e sustentavel, é capaz de evitar
excessos e endividamentos. Esse individuo adquire apenas o necessario a sua vida, ndo se submete
ao discurso do mercado publicitério, reflete sobre as consequéncias da aquisi¢do antes de efetiva-la,

foge do desperdicio e se preocupa em saber qual a consequéncia que cada produto pode ter na
sociedade como um todo (REIS, 2019).

Percebe-se entdo que o ato de controlar impulsos, avaliando se de fato uma compra € necessaria e
significativa impacta diretamente na satde financeira individual, possibilitando assim viver uma vida com
mais propdsito, estimulando o senso critico, evitando endividamento e desenvolvendo uma mentalidade de
longo prazo. Dentro desse contexto, Castilho (2019) salienta:

O consumo consciente esta totalmente ligado com a educacgdo financeira, pois quando utilizamos
quatro pilares: diagnosticar, sonhar, orcar e poupar, verificamos se estamos gastando mais do que
ganhamaos, descobrimos onde estdo os desperdicios, priorizamos 0s nossos sonhos, damos prioridade
as coisas que sdo realmente (teis para a nossa vida e para a nossa familia, e adequamos 0 nosso
padrdo de vida. Aprendemos a comprar bem, pois ndo compraremos mais por impulso, preferiremos
manter um estilo de vida saudavel do que um estilo voltado apenas para o status, e sempre nos

questionaremos se o produto que desejamos realmente é importante para a nossa vida (CASTILHO,
2019).

O autor reforca a ideia de questionar constantemente as reais motivacdes para a compra de um
determinado produto ou servi¢o, no qual deve estar alinhado ao planejamento do individuo ou familia, com

seus valores, padrdes e necessidades. Vale salientar ainda a importancia de optar por produtos de boa
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qualidade, com maior durabilidade em comparacdo com maior quantidade de produtos com menor
qualidade. Em um primeiro momento, pode parecer que produtos com menor pre¢o sdo de fato mais baratos,
0 que nem sempre € uma verdade, pois o fator qualidade deve ser levado em consideragé@o nas escolhas de
consumo consciente, onde esse ponto tem mais relevancia do ponto de vista financeiro e ambiental do que

a quantidade.

4 PROPOSTA DE SEQUENCIA DIDATICA PARA SALA DE AULA

Nas atividades de ensino, € comum e esperado que sejam elaboradas sequéncias didaticas de modo
que se adeque o conteudo a ser abordado com o objetivo e atividades que deverdo ser exercidas. Desse
modo, ¢ necessario que se compreenda as conceituagdes da literatura para o termo “sequéncia didatica”.
Sendo assim, Zabala (1998, p. 18) conceitua 0 termo como uma proposta metodoldgica, que é composta
por um conjunto de atividades que se interconectam, que sdo planejadas etapa a etapa para ensinar um
determinado contetdo, tendo o aluno como figura protagonista e o professor como figura facilitadora. Ja
Kobashigawa et al. (2008) explicam que sequéncia didatica € um conjunto de estratégias, atividades e
intervencdes que sdo planejadas em cada etapa para cumprir com o entendimento de um contetdo proposto.
Sendo assim, € interessante que a sequéncia didatica possua objetivos bem definidos, publico-alvo,
contetidos que serdo abordados, atividades que serdo aplicadas e por fim o que se espera que o aluno aprenda
com a sequéncia.

No entanto, as etapas didaticas que necessitam ser abordadas para 0s professores estdo relacionadas
com a propria vida financeira pessoal, ndo sendo necessario gque seja exposta e sim, que esse individuo
tenha uma vida financeira saudavel, de modo que possa ensinar aquilo que ele proprio aplica em seu
cotidiano. Além disso, é importante que esse profissional ndo domine apenas 0s pontos matematicos em si,
como também aspectos ndo cognitivos, que é o caso do seu comportamento financeiro, compressdo e
avaliacdo de custo e beneficio no espaco tempo. Desse modo, é importante que o professor seja provocado
com relacdo ao dominio do contetdo de educacdo financeira no cotidiano, incentivando-o a colocar em
pratica atitudes que o levem a ter uma vida financeira saudavel.

Diante disso, propomos a seguinte sugestdo sequéncia didatica para ser aplicada em sala de aula.

Salientamos que focaremos apenas na parte reflexiva da atividade proposta.

ETAPA 1: PARA COMECAR E PENSAR
Para termos controle sobre nossas financas, precisamos compreender o que ganhamos e 0 que gastamos,
sendo que 0 que gastamos tem que ser menos do que ganhamos, para que assim possamos ter nossas
financas saudaveis. Considerando isso, responda as perguntas que seguem.
1) Joana ganha R$ 1.200,00 todos 0s meses e mora com 0s pais. Seus pais estipularam
entdo que para ajudar com as despesas de aluguel, &gua, energia, gas e internet, ela deveria arcar com
R$ 400,00 todos os meses. Ela ndo precisa pagar nada por alimentagdo. Além disso, ela paga seu
curso de inglés, que custa R$ 150,00 mensais e tem despesa de R$ 150,00 com transporte. Qual é o
valor que Joana disp8e para reserva de emergéncia e lazer?
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Resolucao.
Joana dispde de R$ 500,00 para lazer e reserva de emergéncia.
Despesas = 400,00 + 150,00 + 150,00 = R$ 700,00
Reserva de emergéncia e Lazer = 1.200,00 — 700,00 = R$ 500,00

2) Suponha que Joana deixe de morar com seus pais e a partir desse momento sua despesa
com aluguel e taxas de energia, agua e gas seja de R$ 950,00. Além disso, ela tem uma despesa fixa
de R$ 500,00 com alimentagdo. Joana nao deve abrir mado de lazer (R$ 200,00) e reserva de
emergéncia (R$ 300,00) e sabe-se que apenas o salario e R$ 1.200,00 ndo é suficiente para cobrir
todos os seus custos. Como ela ainda esta estudando, ndo ha opcéo de ela ser empregada com um
salario maior que esse no momento. Nesse caso, quanto de renda extra Joana deverd fazer
mensalmente para se manter?

Resolucao.
Joana deve fazer R$ 750,00 de renda extra mensalmente.
Despesas = 950,00 + 500,00 + 200,00 + 300,00 = R$ 1.950,00
Renda extra = 1.950,00 — 1.200,00 = R$ 750,00

3) Luiza j& tem 26 anos, um extenso curriculo e qualificacdo adequada para receber, sem
empreender, R$ 8.000,00 liquidos da sua empresa empregadora. Por ser muito independente, Luiza
quer morar sozinha, ter seu proprio carro, manter uma vida confortdvel e investir para sua
aposentadoria. Sabe-se que, com esse salario, é possivel cobrir todas essas despesas sem necessidade
de renda extra, desde que esses valores sejam remanejados adequadamente para cada fim, ajustando
seu padrédo de vida a sua receita. Logo, sugira uma distribui¢do de gastos para Luiza, de forma que
ela tenha seus desejos atendidos e todos os meses invista R$ 1.500,00 para sua aposentadoria, que
ela quer que seja precoce.

Resolucao.
Hé& algumas possibilidades de distribuicdo da renda de Luiza. Uma das sugestdes esta
apresentada a seguir:
R$ 1.500,00 — Moradia e condominio
R$ 1.500,00 — Financiamento de carro e seguro veicular
R$ 1.500,00 — Investimento para aposentadoria
R$ 1.000,00 - Alimentacéo
R$ 500,00 — Combustivel e manutencdo veicular
R$ 500,00 — Energia, 4gua, gas, internet e telefone
R$ 500,00 — Lazer
R$ 500,00 — Reserva de emergéncia
R$ 500,00 — Reserva de viagem

ETAPA 2: PARA DISCUTIR

Como vocé deve ter notado, a situacéo financeira de Joana e Luiza sdo distintas e as adaptacdes que sdo
feitas e solugdes dadas séo diferentes. Isso acontece porque a realidade financeira das duas é diferente,
logo, nem sempre apenas “gastar menos” com alguma coisa € solucdo suficiente para ter um bom fluxo de
caixa. Isso quer dizer que, em alguns casos, a renda extra é necessaria para equilibrar as finangas no curto
prazo e buscar aprender e se desenvolver trara retorno financeiro no futuro. Considerando isso, o primeiro
passo é compreender custos e ajustar o fluxo de caixa. Diante do que vocé aprendeu, como podemos entdo
fazer isso?

ETAPA 3: PARA FINALIZAR
Vamos pensar sobre tudo o que abordamos nessa pratica? Falamos sobre fluxo de caixa, sobre despesas,
sobre receitas e sobre como podemos fazer para aumentarmos nossos ganhos no curto e no longo prazo.
Agora chegou a hora de refletirmos. Vamos juntos nessa?

1) Assim como no mundo dos investimentos, as atividades remuneradas envolvem menos ou mais
riscos, com menos ou mais remuneracdo. Vocé sabe que o empreendedorismo ¢ um caminho sem
garantias e que exige muito das pessoas, mas que proporciona ganhos superiores aos salarios em regime
CLT. Esse ultimo, por sua vez, proporciona varias garantias para o funcionario. VVocé se considera uma
pessoa empreendedora? Vocé tem o sonho de empreender algum dia? Se sim, por qual motivo? Se néo,
por qual motivo?
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Reflexdes.

Esse questionamento envolve respostas pessoais onde ndo ha uma correta. De todo modo, o objetivo
aqui é que seja estimulado o autoconhecimento para que o aluno se perceba como alguém que tem o
desejo e a determinacdo para empreender ou se esse aluno tem o perfil de alguém que iré trabalhar em
uma empresa. Seja qual for a resposta, nenhuma escolha é pior ou melhor que a outra e sim deve estar
adequada ao perfil de cada um, de acordo com suas proprias escolhas.

2) Vocé deve ter notado que é muito importante que gastemos menos do que ganhamos, sendo
acabaremos endividados. Mas, quando as rendas sdo baixas, isso ndo é possivel, pois ndo cobre nem
mesmo as despesas basicas. Nesse caso, qual solucdo seria ideal para ndo acabar com dividas? Vocé tem
alguma ideia de qual renda extra seria ideal para vocé?

Reflexdes.

O ideal é a busca por renda extra. Novamente, ndo ha uma escolha que seja correta ou errada e sim a que
€ mais apropriada aos gostos pessoais de cada aluno e as suas condi¢des e acessos. Nesse caso, mais uma
vez, vale o estimulo pelo autoconhecimento.

3) Imagine a sua vida dos sonhos. Agora, liste aproximadamente o custo da sua vida dos sonhos.
Pense na casa que vocé quer ter, pense nos pets, na sua familia, no transporte, nas viagens. Tudo aquilo
que vocé sonha. Quanto, aproximadamente, vocé precisa ganhar todos os meses para poder ter esse
padrdo de vida? E em quanto tempo?

Reflexdes.

Essa resposta é pessoal e nesse questionamento o aluno deve ser incentivado a sonhar com a vida que
deseja ter, pois é o primeiro passo para poder estruturar essa vida financeiramente e a tracar metas
condizentes com esses objetivos.

A sequéncia didatica proposta estimula o aluno ndo apenas a sonhar, como a entender a realidade
financeira atual e qual padrdo de vida esse aluno pretende obter. Para isso, € necessario entdo ter um
caminho a ser percorrido e essa pessoa deve ser capaz de entender se pretende empreender, ser funcionario
privado ou publico. Ndo hd uma opcdo que seja correta, e sim, uma opcdo que faca sentido para seus
objetivos. O professor deve estimular os sonhos e buscar tracar metas junto com o aluno para alcancar esses
sonhos, de forma consistente e real, ndo apenas como um desejo distante.

Nesse contexto, esse estudo se sintetiza uma contribuicdo para adesdo da educacao financeira no
ciclo béasico através de um exemplo pratico que pode ser aplicado em sala de aula para alunos do ensino
médio para aderéncia a mentalidade e pratica de bons habitos financeiros. Esse fato se mostra necessario
visto as dificuldades de acesso ao conhecimento de educacdo financeira de modo geral no Brasil,
representando um avanco social, permitindo que alunos de escola publica tenham a orientacdo devida para

melhorar sua condi¢cdo econémica e consequentemente de pessoas proximas e do pais.

5 CONSIDERACOES FINAIS
Essa pesquisa abordou alguns pontos relacionados ao aprendizado da educacgéo financeira como
meio para alcancar o letramento financeiro entre jovens, como parte do curriculo da educacdo basica.

Fizemos uma pequena contextualizacdo sobre o tema, relacionado com a incluséo da educagéo financeira
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na BNCC. Por fim, propomos uma sequéncia didatica para aplicacdo em sala de aula e instigamos uma

reflexdo para os professores sobre o ensino da educacao financeira como meio para o letramento financeiro.

Observou-se, a partir da revisao de literatura dessa pesquisa, que o Brasil ainda tem muito o que
melhorar quando se trata de dominio financeiro entre os jovens, o que se acredita ter relacdo com a falta do
ensino de educacéo financeira na base curricular, cultura pouco voltada a orientagdes na area, desigualdade
socioeconémica, entre outros fatores. Apesar do pais ter apresentado melhoras, as estatisticas ainda
mostram uma necessidade de incluséo e intensificacdo da educacéo financeira no pais. Diante do exposto,

acreditamos que este trabalho possa contribuir nesse processo de inser¢do do ensino da educagéo financeira.
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