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RESUMO

RESUMO:

As criangas institucionalizadas sdo aquelas retiradas de seus ambientes familiares, por algum motivo,
e sdo inseridas em instituicdes, conhecidas popularmente como “lares/abrigos”, para vivenciarem o
processo de reintegracao familiar, ou para o processo de adogdo, portando consigo marcas e vivéncias
complexas desde a infancia, em virtude do fato de serem retiradas de seus lares por situagdes de
abandono, maus tratos, negligéncias, exploracdes, entre tantas outras causas possiveis. Assim, as
atividades ludicas e a arte podem ¢ devem ser consideradas indispensaveis para o acolhimento,
desenvolvimento e aprendizagem inerentes e saudaveis, visando o despertar da possibilidade de criar
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e recriar por meio da percepc¢do, da imaginagdo, dos sentimentos e da propria fantasia construida pela
crianga que se comunica consigo € com o mundo, passando a aceitar a existéncia dos outros, o
estabelecimento de regras em suas relagdes sociais, construindo conhecimentos e se desenvolvendo
integralmente. Deste modo, esse projeto de extensao visou realizar agcdes de humanizagao e cuidado
entrelacados com a arte, divididas em quatro frentes de atuagdo (palhacgaria, contagdo de historia,
musica e artesanato), e promover praticas de cuidado lidico por meio da arte com essas quatro frentes.
Nesse sentido, as agdes realizadas por meio do ludico proporcionam para estas criangas a capacidade
de desenvolver sua individualidade e a sua integralidade por meio de atividades que, entrelacadas com
a arte, engloba o desenvolvimento cognitivo, a afetividade, a comunicagdo, a interacao e a socializagao,
criando-se assim, o estabelecimento do juizo moral e de valor, pois sera capaz de explorar o ambiente
ao seu redor, sua imaginagdo, seus sentimentos, sua criatividade e sua capacidade de interagdo e
socializagdo. Desse modo, evidenciou-se que existem inimeras estratégias que podem ser aliadas ao
cuidado e assisténcia e ao acolhimento, para que se afaste a tendéncia do cuidado desumanizado
fortemente associado aos “abrigos”.

Palavras-chave: Acolhimento Institucionalizado. Arte. Crian¢a. Humanizacao. Ludicidade.
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1 INTRODUCAO

Criangas institucionalizadas sdo aquelas que se encontram em acolhimento institucional, apos
serem retiradas de seus ambientes familiares, por algum motivo, e sdo inseridas nestas entidades para
vivenciar o processo de reintegracao familiar ou serem encaminhadas para o processo de adogao, sendo
de decisao do poder judiciario.

A responsabilidade atribuida aos abrigos, casas-lares, educandarios, ou orfanatos, como
popularmente sdo conhecidos, ¢ zelar tanto pela integridade fisica, quanto emocional das criangas e
adolescentes que tiveram os seus direitos negados ou violados, podendo ser decorrentes de uma
situagdo de abandono social ou exposi¢ao a riscos desencadeados por negligéncia de seus responsaveis
(Silva; Aquino, 2005).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), define o “abrigo” como uma medida “provisoria
e excepcional” em seu art. 101, pardgrafo Uinico, devendo ser recorrido em ultimo caso, mesmo muitas
vezes sendo visto como a melhor medida inicial e a mais facil de ser instituida (Brasil, 1990). Mas, o
termo “abrigo”, utilizado em 1990, no Estatuto da Crianga/ Adolescente, foi substituido por meio da
Lei 12.010 de 2009, passando a ser chamada de acolhimento institucional (Brasil, 2009).

Os casos que devem ser abordados de tal maneira sao aqueles considerados casos extremos, no
qual ha necessidade de afastamento familiar até que as condig¢des de convivéncia se (re)estabelecam e
se encontram adequadas, tendo assim nas instituicdes de acolhimento, um espago que forneca cuidado
e protecdo, devendo ser o mais semelhante possivel com a rotina familiar.

E necessario ressaltar que a medida de acolhimento institucional, além de ser excepcional, deve
possuir carater provisorio, logo, tem como objetivo que a crianca/ adolescente seja reintegrado a sua
familia de origem no prazo minimo possivel. Quando esses aspectos sdo vivenciados por longos
periodos, representam além de violagdo de direitos, sinais e marcas irreversiveis na vida dessas criancas
e adolescentes, dificultando a adquirirem sentimento de pertencimento, enfrentando dificuldades de
adaptacdo ao convivio familiar e comunitério (Silva; Aquino, 2005).

Segundo o psicanalista e pediatra Donald Winnicott (2002), estas instituigdes, muitas vezes sao
encaradas como fatores dificultadores para o desenvolvimento fisico, cognitivo e psicologico das
criangas/ adolescentes, mas podem se tornar um ambiente favoravel para o aprimoramento, uma vez
que o ambiente ¢ o fator crucial para o desenvolvimento da crianca, a partir dos bons cuidados
proporcionados.

Desta forma, se a instituicao assegurar que, durante o periodo de acolhimento institucional, as
criancas/ adolescentes que ali residirem, tenham seus direitos estabelecidos pelo ECA e o ambiente
mais préximo a uma rotina e convivio familiar saudavel, o seu processo de desenvolvimento ndo sera
prejudicado no ambito fisico e cognitivo, devendo ser fornecido também o acolhimento emocional e

psicoldgico durante o enfrentamento desta fase turbulenta (Silva; Aquino, 2005).
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Por outro lado, o ECA (Brasil, 1990) preconiza em suas diretrizes que a crianga/ adolescente ¢
detentora de direitos, sendo eles, direito referente a vida, a saude, a alimentagdo, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade, a convivéncia familiar e
comunitaria. Desta forma, a articulacdo das duas politicas, aplicadas na realidade das criancas/
adolescentes em acolhimento institucional, contribuem para que haja um olhar diferenciado e
humanizado para o planejamento e implementagado dos cuidados prestados.

Para Piaget e Inhelder (2002) o desenvolvimento cognitivo esta entrelacado com a afetividade,
comunicacdo, interagao e socializagdo para estabelecimento do juizo moral e de valor, e por meio do
brincar a crianga/ adolescente ¢ capaz de explorar o ambiente ao seu redor, sua imaginagdo, seus
sentimentos, criatividade e capacidade de interacdo e comunica¢do social, € ndo encarado como um
adulto em miniatura, logo seu papel € ser crianga/ adolescente.

Neste sentido, as agdes realizadas por meio do ludico proporcionam para estas criangas/
adolescentes a capacidade de aprimorar sua individualidade e a sua integralidade por meio do
desenvolvimento de atividades que, entrelacadas com a arte, englobam o aperfeigoamento do
cognitivo, a afetividade, a comunicagdo, a intera¢do e a socializagdo, criando-se assim o
estabelecimento do juizo moral e de valor, pois serd capaz de explorar o ambiente ao seu redor, sua

imaginacdo, seus sentimentos, sua criatividade e sua capacidade de interacao e socializacao.

2 JUSTIFICATIVA

Nesse sentido, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), possuem o objetivo de orientar as
grades curriculares das Institui¢des de Ensino Superior (IES) incentivando a oferta e a adesdo dos
académicos para participacdo em projetos de pesquisa e extensdo, na intencionalidade de enriquecer a
formacgao e construcao do ser profissional. No que tange a area da saude, os cursos de graduagdo em
Enfermagem (Brasil, 2001) pressupdem que € necessdrio que os profissionais de saude estejam
devidamente capacitados a atender as necessidades apresentadas pela sociedade (Coura et. al.; 2015).

No entanto, assuntos considerados chaves, especialmente na area da saide podem ser abordados
durante a graduacao de modo superficial e raso, como ocorre com a Politica Nacional de Humanizagao
(PNH) (Medeiros et al., 2015), no qual aborda a importancia de que tenha-se um olhar humanizado
que contemple a individualidade e a integralidade do ser humano, favorecendo também o estimulo a
producao de novas formas de gerir, cuidar, acolher e organizar o trabalho, alavancando a mudancga na
perspectiva de implementagdo do cuidado de acordo com a necessidade de cada individuo,
distanciando-se do cuidado tecnicista e biomédico (Brasil, 2013).

A PNH, instituida em 2003, reforca a importancia da formacdo dos profissionais de satde,
especialmente enfermeiros, no sentido de promover um cuidado mais humanizado, voltado para a

integralidade e dignidade do individuo. Os enfermeiros, como protagonistas na linha de frente da
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atencao a saude, desempenham um papel crucial nesse processo, pois, além de seu conhecimento
técnico, sua atuacdo envolve o estabelecimento de vinculos e a percep¢do da subjetividade dos
pacientes. A PNH incentiva praticas de cuidado que integrem aspectos emocionais, sociais e culturais,
o que demanda profissionais capacitados para implementar a humanizagao de forma efetiva, seja no
ambiente hospitalar ou em servigos de atencao primaria (Brasil, 2013).

Esta interagdo entre universidade e sociedade por meio de projetos de extensdao, consolidam
uma alianga entre elas, partindo da perspectiva de que o individuo ¢é capaz de transformar a sociedade,
por meio das implementacoes de agdes tedrico-praticas para além das paredes das salas de aulas. Desse
modo, as atividades académicas extensionistas, devem ser compreendidas ndo apenas como uma
pratica, na qual os estudantes possuem o contato com as demandas sociais, mas sim, como uma forma
de desenvolver o pensamento critico-reflexivo (Silva; Aquino, 2005).

A insercao dessas atividades extensionistas nas instituigdes também colabora para a promogao
do direito a convivéncia comunitaria, permitindo o estabelecimento de novos vinculos e relagdes. Para
os enfermeiros, isso € essencial, pois as praticas extensionistas proporcionam uma experiéncia real de
cuidado humanizado, ajudando a desenvolver habilidades essenciais para atender as complexidades do
cuidado em saude, em consonancia com os principios da PNH (2013), proporcionando que a formagao
desses profissionais se alinhe com as exigéncias da sociedade contemporanea, garantindo uma pratica
mais humanizada e eficaz, como apontam Altoe, Silva e Pinheiro (2011).

E imprescindivel que além da crianga/ adolescente se sentir acolhido, compreendida e com suas
individualidades respeitadas, haja também o estabelecimento de vinculos afetivos sdlidos, pois, o
sentimento de protecdo e pertencimento € crucial para que melhor se adapte ao ambiente em que estao
inseridos, tendo a ludicidade como uma ferramenta importante para auxiliar neste processo. Por meio
do entrelacamento entre a humanizagdo e a arte, especialmente em suas formas ludicas, pode ser
inserida como estratégia no cuidado, atencdo e bem-estar da crianga/ adolescente, distanciando-se do
modelo de “depositos” de individuos e tornando o meio enriquecedor para o desenvolvimento destas,
uma vez que o ambiente influencia em seu processo de formagao e pode se tornar um meio de viver,
aprender e se desenvolver (Piaget, 1976).

Visto que, a enfermagem como profissdo do cuidado, pouco se fala sobre a necessidade da
implementa¢do da humanizagdo, a pratica da empatia e a manutengdo e acompanhamento do
desenvolvimento das criangas/ adolescentes institucionalizados. E previsto que o Enfermeiro deve
desenvolver competéncias técnico-cientificas, ético-politicas e socioeducativas de acordo com as
necessidades sociais que ele encontra, tendo como objetivo a prevencdo, a promogao € a recuperagao
da satde do contexto em que o mesmo esta inserido. Entretanto, as grades curriculares apresentam uma

lacuna em relacdao ao ensino da humanizagdo, juntamente com a escassez de producdo de pesquisas
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sobre esta tematica, contribui para a formagdo de uma profissional cujo olhar fragmentado se volta

apenas a praticas educativas na area da saude (Medeiros ef al., 2015).

3 OBJETIVO

O objetivo deste artigo foi analisar como as pesquisas cientificas tratam o desenvolvimento de
estratégias inovadoras para o cuidado humanizado com criancas/ adolescentes em acolhimento
institucional, utilizando a ludicidade e o brincar como ferramentas para enfrentar a desumanizago e o
isolamento. Além disso, buscou-se destacar como a extensao universitaria contribui para a formagao
académica dos futuros profissionais de saude, sensibilizando-os sobre a importancia de adquirir

conhecimento acerca do cuidado humanizado e das diversas estratégias que podem ser aplicadas.

4 METODOLOGIA

A construcdo desse artigo se deu por meio de uma Revisdo Integrativa, que se baseia como um
instrumento essencial na Pratica Baseada em Evidéncia (PBE) em Enfermagem, pois ¢ um método que
agrupa os resultados de pesquisas primarias sobre 0 mesmo assunto com o objetivo de sintetizar e
analisar esses dados para desenvolver uma explicagdo mais abrangente de um fendmeno especifico
(Cooper, 1989).

Dessa forma, a luz dos autores Souza et al. (2010) e, considerando os fundamentos conceituados
por Ganong (1987), o presente levantamento utilizou-se como fonte de dados o portal de Catalogo de
Teses e Dissertacdes da CAPES, Biblioteca Virtual em Saude do Ministério da Saude, Google
Académico e Scielo. Foi utilizado como critérios de exclusdo, a literatura cinzenta, sendo elas teses e
dissertagdes, e livros.

Segundo Agnon (1987,n.p.), o processo de revisdao integrativa ¢ dividido em seis fases:
Identificagdo do tema e selecdo das hipdteses ou das questdes a serem respondidas aliado com a
metodologia do acronimo PiCo para delinear a pesquisa de forma especifica; Constituicdo da amostra
das pesquisas a serem revisadas (critérios de inclusdo e exclusdo), Descricdo das caracteristicas dos
estudos e seus principais achados; Categorizacdo e analise desses resultados; Interpretacdo dos

resultados e Apresentacdo da sintese do conhecimento, conforme figura 1.
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Figura 1: Fluxograma segundo Ganong para realizag@o da revisdo integrativa

2-
Estabelecimento
de critérios de

incluséo e
exclusio.
1- 3-
Identificagdo do Definigdo das
tema e formulaglio -+ + InformagOes a serem
da pergunta de extraidas dos
pesquisa. estudos.
REVISAO
T INTEGRATIVA — |
6- -
Apresentagdo da = - Avaliagdo dos
reviséo. estudos incluidos.
Y
B-
Interpretacio dos
resultados.

Fonte: Autores, 2024

Ao realizar a busca por descritores, foi identificado que nao ha uma padronizacdo adequada
para se referir ao “acolhimento institucional”, como definido pelo ECA (Brasil, 2009), termo este que
foi substituido pelo anterior “abrigo”. O termo acolhimento institucional foi atualizado no ano de 2009.
Foi esperado que, devido a atualizagdo ter ocorrido antes do periodo de 2013, os artigos buscados
estariam atualizados.

Segundo os Descritores em Ciéncia e Satde (DeCS), o termo mais proéximo ao buscado com
excegdo de “crianga” e “adolescente”, juntamente com as combinagdes dos operadores booleanos
“and” e “not”. O descritor “abrigo” foi selecionado para padronizagdo, excluindo-se o descritor
“orfanato” que abordava a situacdo de criangas que ndo passariam pelo processo de reintegragdo
familiar, desnorteando do foco desta pesquisa.

Ap6s a definicdo dos principais descritores utilizados, cada banco de dados mostrou suas
particularidades em relacao ao formato adequado de busca, logo foram acrescentados outros descritores
para melhor filtragem de materiais, e estes estdo apresentados posteriormente para melhor
compreensao.

As buscas realizadas nas bases de dados tiveram seus resultados organizados em uma tabela do
Excel, subdividido nas seguintes colunas: Titulo do Artigo; Assunto Abordado; Ano de Publicacao;
Link de Acesso ao material. Este formato permitiu categorizar as informacgdes segundo a utilizagao de

cores distintas, sendo verde artigos de acordo com o tema pelo titulo, resumo ou ano, vermelho artigos
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excluidos por andlise de titulo resumo ou ano e em amarelo, os artigos que pelo titulo ou resumo nao

foi possivel identificar se estavam condizentes ao objetivo da pesquisa, necessitando a leitura na

integra.

Foram utilizados como critério de inclusao os artigos publicados no periodo de 2013 a 2024,

sendo este periodo estabelecido devido a tltima atualizagao da PNH até os dias atuais. Os artigos foram

selecionados por dois pesquisadores para que a selegdo ocorresse de modo mais seguro, seguindo a

andlise de titulo e resumo, primeiramente, apos, leitura na integra.

Como critério de exclusao, todos os artigos publicados antes de 2013, bem como os titulos que

abordavam outras tematicas com criangas/ adolescentes que nao fossem institucionalizados.

Para elaborar a pergunta central da pesquisa, utilizou-se a estratégia PICo, que € um acrénimo

para Populagdo ou Problema, Intervengao e Contexto do estudo (Nishikawa-Pacher, 2022), conforme

quadro abaixo.

COMPONENTE

DEFINIGAO

DESCRITORES DECS

POPULACAO (P) CRIANCAS E ADOLESCENTES

CRIANGA; ADOLESCENTE

INTERVENGAO (1) HUMANIZAGCAO

HUMANIZAGAO DA ASSISTENCIA

HUMANIZAGAO DO CUIDADO

CONTEXTO (CO) ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL

ABRIGO; VULNERABILIDADE SOCIAL

CASAS LARES

Fonte: Autores, 2024

A Figura 2 representa a busca realizada no periodo de 2013 a setembro de 2024 com o uso do

Descritor em Ciéncia da Saude (DeCS) “google académico - crianga and adolescente and abrigo -rua

-situagdo -de -rua -arquitetura -arquitetonico -familiares -familia -cuidador -cuidadores -cuidadoras

-idosos -institui¢do -hospitalar -hospital -pessoa -idosa”.
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Figura 2: Fonte de Dados Google Académico

Base de dados:

Google

Descritor Académico
crianga and

adolescente and
abrigo -rua -

situagdo -de - Resultado Resultado

Ano: 2013 .
rua -arquitetura total: final:

-2024

-arquitetonico - 20 1

familiares -
familia -
cuidador social

Idioma:

Portugués

Fonte: Autores, 2024

A Figura 3, representa a busca realizada no periodo de 2013 a setembro de 2024 com o uso do

descritor em Ciéncia da Saude (DeCS) “Scielo - crianga and adolescente and abrigo.”

Figura 3: Fonte de Dados Scielo

Base de dados:

Scielo

Descritor:
Crianc¢a and

Resultado Resultado
Adolescente

o, Ano: 2013 total:

—2024
6 4

and Abrigo

Idioma:

Portugués

Fonte: Autores, 2024

A Figura 4, representa a busca de dados realizada no periodo de 2013 a setembro de 2024 com
o uso do descritor em Ciéncia da Saude (DeCS) Biblioteca Virtual de Satide do Ministério da Saude

“Crian¢a and adolescente and abrigo and vulnerabilidade social .
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Figura 4: Fonte de Dados BVS (1)

Base de dados:

BVS (1)

Descritor:

Crianga and

Resultado Resultado
adolescente Ano: 2013 .
. total: final:
and abrigo and -2024

vulnerabilidade 36 7

Idioma:

Portugués

Fonte: Autores, 2024

A Figura 5, representa a busca de dados realizada no periodo de 2013 a setembro de 2024 com
o uso do descritor em Ciéncia da Saude (DeCS) Biblioteca Virtual de Satide do Ministério da Saude

“crian¢a and adolescente and abrigo not idoso”.

Figura 5: Fonte de Dados BVS (2)

Base de dados:

BVS (2)

Descritor:

crianga and

Resultado Resultado
adolescente Ano: 2013 .
total: final:

and abrigo not -2024
idoso 9 p

Idioma:

Portugués

Fonte: Autores, 2024

A Figura 6, representa a busca de dados realizada no periodo de 2013 a setembro de 2024 com
o uso do descritor em Ciéncia da Saude (DeCS) em Periodicos CAPES “crian¢a and adolescente and

abrigo and vulnerabilidade social .
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Figura 6: Fonte de Dados Periodicos CAPES

Base de dados:
Periodicos
CAPES
Descritor:

Crianga and

Resultado Resultado
Adolescente Ano: 2013 .
total: final:

and abrigo and -2024
vulnerabilidade 6 0

Idioma:

Portugués

Fonte: Autores, 2024

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

A Revisdo Integrativa permitiu visualizar e analisar como a tematica Humanizagao tem sido
abordada nos ultimos dez anos em relacdo a criangas institucionalizadas e como sua implementagao se
torna crucial para o pleno desenvolvimento destas criangas/ adolescentes em acolhimento institucional.

Com base nos critérios estabelecidos para a realizacdo do levantamento por descritores, a busca
realizada na base do “Google académico”, obtive 20 titulos de trabalhos, sendo 9 deles de acordo com
a tematica segundo titulo e resumo, e apds a aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, resultou em
apenas um artigo selecionado. No banco de dados da “Scielo”, foram encontrados seis artigos de acordo
com o tema, apés a aplicacdo dos critérios por ano, totalizou quatro artigos.

Na primeira busca realizada na “Biblioteca Virtual de Saude”, com os descritores e booleanos
“crian¢a and adolescente and abrigo and vulnerabilidade social”, foram totalizados 36 artigos, sendo
13 desses de acordo com o tema, e sete foram excluidos apds aplicagdo dos critério elencados por ano,
obtendo-se apenas cinco artigos. A segunda busca realizada na “Biblioteca Virtual de Saude”, foram
utilizados os descritores juntamente com os operadores booleanos “crianca and adolescente and
abrigo not idoso”, ap0s ser identificado que muitos artigos realizados na primeira busca tiverem que
ser excluidos por estarem relacionados a institucionalizagao da pessoa idosa, foram totalizados nove
artigos, porém, apenas dois deles de acordo com o critério de exclusdo e inclusao.

A busca realizada no banco de dados de periddicos da CAPES, foram utilizados os descritores
“crian¢a and adolescente and abrigo and vulnerabilidade social” e foram totalizados seis artigos,
sendo dois deles de acordo com o tema por titulo e analise do resumo, mas nenhum deles foram
publicados entre os anos de 2013 a 2024.

Os titulos excluidos por ano abrangeram do ano de 2003 a 2012, e para melhor anélise do

periodo em que houve exclusdo por periodo, sendo que: nos anos de 2003, 2004, 2005, 2006 e 2012
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foi excluido um artigo de cada ano supracitado. No ano de 2007 houveram trés artigos excluidos, no
ano de 2008 foram excluidos quatro artigos, no ano de 2009, dois artigos excluidos, no ano de 2010
foram 5 artigos e no ano de 2011 foram excluidos trés artigos.

Diante desta analise, pudemos verificar que o maior nimero de publicagdes, mesmo sendo em
um periodo fora do interesse do estudo, foi no ano de 2010, periodo que antecede a publicacdo da
atualiza¢do da PNH que ocorreu em 2013, enquanto em 2004, 2005 e 2006, periodo de trés anos apos
a publicagdo de 2003 da PNH, foi um periodo que constatou menor producao referente ao assunto,
sendo apenas um em cada ano pesquisado.

ApoOs a andlise por titulo e resumo dos artigos selecionados, estes foram lidos na integra e
separados de acordo com o titulo, periddico e ano do estudo realizado, objetivo, principais resultados
e consideracdes finais, com a finalidade de observar quais os principais assuntos abordados em relagao

a criancas/ adolescentes em acolhimento institucional.

Tabela 1: analise dos dados de busca realizado no Google Académico
GOOGLE ACADEMICO

Periddico e ano Objetivo Principais Resultados Consideragoes Finais

Abrigo pobreza e Psicologia & Discutir sobre as A generalizacdo da negligéncia é Em situagdes
negligéncia: Sociedade — negligéncias como aplicada de maneira incoerente, judiciais, o cenario
percursos de 2015 uma categorizagao analisada por um recorte de mais imediato ¢ punir,

judicializa¢do que justifica a situagdes. A familia negligente ¢ a | castigar, sem levar em
interven¢ao estatal que ndo ¢ da maneira como a consideragdo outras
sobre familias sociedade espera que seja e faca. possibilidades ¢
pobres diminuir a pratica de

abrigamento para
resolucdo de
problemas.

A busca de dados realizada na plataforma do Google Académico (tabela 1), trouxe apenas um
artigo relacionado no ano de publicag¢do pesquisado. Trata-se de uma forma de busca no qual engloba
uma grande variedade de estudos, de diferentes locais, e de diferentes tipos de pesquisa, englobando
livros, teses, leis, ementas, etc. Vale ressaltar que durante a busca, apareceram diversos materiais
considerados “literatura cinzenta",porém, nenhum deles se encaixou no periodo de produgdo proposto.

O artigo encontrado destacou o imediatismo do Poder Judiciario para resolu¢dao de possiveis
problemas que poderiam ser resolvidos de modo mais breve. Inferiu-se que muitas vezes, ndo se tem
uma investigagcdo mais assertiva, e quais a possibilidades legais podem auxiliar e solucionar o problema
em questdo, que ndo o encaminhamento inicial da crianga/ adolescente para o acolhimento
institucional, afastando-o precocemente de seus lares em diversos casos, resultando em um periodo

intensamente estressante, de modo desnecessario. (Nascimento, 2012)
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Titulo

Tabela 2: analise dos dados de busca realizado na Scielo
SCIELO

Periodico e ano

Objetivo

Principais Resultados

Consideragoes Finais

Avaliagdo dos
servigos de
acolhimento
institucional e
adolescentes no
Recife

Ciéncia &
Saude Coletiva
—2018

Avaliar a estrutura e o
processo dos
acolhimentos

institucionais para

protecao de criangas e

adolescentes vitimas
de abandono e/ou
violéncia no Recife

Destacou-se que um dos
principais problemas esta
relacionado aos recursos
humanos, uma vez que os
educadores/cuidadores
estabelecem vinculo afetivo e
passa a representar uma pega
fundamental para o
desenvolvimento da crianga e
do adolescente. O regime de
plantdes prejudica a
continuidade desse vinculo,
atrelado a rotatividade.

Os entraves para
implementagdo das
medidas pelo ECA
decorrem do uso de

drogas pelos
adolescentes e
familiares,
distanciamento
geografico da familia de
origem, integra¢do com
outras instituigdes e
comunidade e,
principalmente, grande
rotatividade dos
profissionais

Motor Learning in
children and
adolescents

institutionalized in

shelters

Fisioterapia e
movimento

Analisar a
aprendizagem motora
de criangas ¢
adolescentes
institucionalizados
em abrigo e comparar
com individuos em
contexto familiar.

As criangas tendem a buscar
afeto com as demais que estio
convivendo, criando um
ambiente familiar onde ocorrem
estimulos que favorecem o
desenvolvimento; individuos
vivem em um ambiente familiar
estavel eles apresentam
diferencas significativas no
desenvolvimento quando
comparados a individuos
institucionalizados

Individuos vivendo em
abrigos apresentaram
déficit de aprendizagem
motora, evidenciado
pelo maior tempo de
execugdo da tarefa

Politicas de
identidade no
sistema de
acolhimento a
criangas: a historia
de vida de uma
pos-abrigada

Psicologia
social - 2017

Entender como ¢ a
experiéncia de ter
sido acolhido na
infancia ou
adolescéncia e quais
as politicas de
identidades sdo
atribuidas; e as
possibilidades de
superagdo apos este
cenario

As marcas do abandono se
tornam parte da identidade da
crianca abrigada; ha despreparo
e auséncia de capacitagdo para
lidar com as criangas acolhidas
em suas necessidades ndo
materiais; ambiguidade
relacionada a crianga se divide
em gratiddo e docilidade e a
prescrigdo de marginalidade

E necessario que haja
politicas publicas que
atendam as necessidades
da crianga e garantam a
sua autonomia e apoio
necessario para a
transigdo entre a
maioridade e o assumir
ir um papel na
sociedade apoés a
desinstitucionalizacdo
por maior idade.

Acolhimento
institucional de
criangas e
adolescentes em
Aracaju

Psicologia
clinica - 2015

Apresentar e discutir
pesquisas realizadas
sobre execucao do
acolhimento
institucional

Desmembramento de grupo de
irmaos no momento do
acolhimento, instituigdes
restritas ao atendimento a
criangas de determinada faixa
etaria, desarticulag@o da rede de
protecado a infancia e
adolescéncia, significativo
numero de criangas e
adolescentes do interior
acolhidos na capital, auséncia de
trabalho com a familia e
dificuldades para efetivagao do
direito a convivéncia familiar e
comunitaria

E necessério oferecer
modalidades de
protecdo a infancia e a
juventude que valorizem
a familia e diminua a
aplicagdo da medida de
acolhimento
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A busca de dados realizada na plataforma do Scielo (tabela 2), trouxe de maneira mais clara e
objetiva a teoria de Piaget a tona, uma vez que estabelece a importancia da criacdo de vinculo com os
individuos que compdem a vida da crianga/ adolescente, na tentativa de manter suas rotinas o mais
proximo de suas realidades, para minimizar os impactos da separacdo familiar. Foi evidenciado
novamente a relacdo entre a busca por institucionalizar as criancas/ adolescentes e nao propiciar
subsidios que possam auxiliar a familia a se estruturar, encarando a institucionaliza¢gdo como a unica
solugdo, relevando a demora para tramitacdo do caso, prolongando ainda mais o tempo de espera e o
sofrimento vivenciado pela familia. O segundo artigo ressalta como o estimulo apropriado nos
acolhimentos institucionais passam despercebidos, e a alta demanda de criancas/ adolescentes e suas
necessidades diferentes, acarreta em atrasos e dificuldades nos seus desenvolvimentos. (Santos, et al
2017)

Sendo uma das aberturas que a universidade possui por meio dos projetos extensionistas, no
qual podem promover maneiras ludicas que proporcionam humanizacao, leveza e ludicidade nas agdes
na tentativa de amenizar o sofrimento vivenciado por criancas/ adolescentes e a oportunizacdo de um

desenvolvimento adequado, aliado para que o meio se torne favoravel, como preconizado por

Winnicott (2002).

Tabela 3: analise dos dados de busca realizado na Biblioteca Virtual de Satde na

BVS1

primeira abordagem

Implicagdo da pratica
profissional no
acolhimento institucional
de criangas: perspectiva
de cuidadores

‘ Periodico e ano

Psicologia:
Ciéncia e

Profissdo —

2023

Objetivo
caracterizar as
implica¢des da

pratica profissional
no acolhimento de
criangas em uma
casa-abrigo, na
perspectiva de
cuidadoras

Principais Resultados
A entrada das criangas na
casa-abrigo resulta em uma
mudanga na posigdo e
papel a ser ocupado; o
estabelecimento de relagdo
se inicia desde o
acolhimento inicial; a
crianga se sente sem aviso
ou explicagdo prévia do
que esta acontecendo (ndo
confere autonomia); ha
praticas acolhedoras
vinculadas as cuidadoras;

Consideragoes Finais
E necessario trabalhar a
importancia da Teoria
Bioecologica do
Desenvolvimento
Humano para que haja
um processo de
desenvolvimento da
crianga a partir da
interagdo com os demais
envolvidos neste
processo. Refletir o
processo de acolhimento
de acordo com as
implica¢des do
desenvolvimento humano
e das politicas publicas
existentes.

Entrega em adog@o e
demanda de reencontro a
justica: motivacao da
genitora

Psicologia:
Ciéncia e
Profissao - 2023

Discutir
especificidades da
entrega voluntaria

de uma crianga
para adogdo, no
contexto da
Justica, e as
motivagdes de
demanda posterior
da genitora para a
viabiliza¢do de um
reencontro

Nao ha explicagdo por
parte da Vara da Justica
referente a explicagdo da
separagao de sua mae;
relatos de que o filho
jamais sera esquecido, e se
preocupam com o destino
de seus filhos;

E importante que registre
no relatorio informagoes
que possam auxiliar em
relagdo a integragdo de

sua historia de vida
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Risco, vulnerabilidade e Psicologia & Analise sobre os As familias pobres sdo O acolhimento
confinamento da infancia Sociedade critérios diretamente apontadas institucional quando
pobre considerados para como incapazes de criar usado erroneamente,
atribuicao erronea seus filhos de maneira como solugdo magica de
do processo de adequada por questdes problemas, se torna um
acolhimento histdricas, e ndo por confinamento da infancia,
institucional. analise propriamente dita | ao invés de uma solucdo
(criminalizacdo da cabivel. O confinamento
pobreza). A pobreza ¢ uma | engloba a restricdo dos
situagdo de corpos (ao abrigo) quanto
vulnerabilidade, e ndo a subjetividade que
necessariamente um risco. exerce sua poténcia e
Muitos acreditam que movimenta a vida; limita-
institucionalizar ¢ a os a um futuro
solugdo. indesejavel, quando
limitados em “risco” e
“vulnerabilidade”
Empoderamento de Revista de Descrever as As adolescentes se O empoderamento sexual
adolescentes femininas enfermagem atitudes e comprometem mais de adolescentes apresenta
abrigadas: saude sexual UERJ comportamentos facilmente com o dualidade entre as
na perspectiva do sexuais de comportamento que a praticas sexuais; deve ser

modelo tedrico de Nola
Pender

adolescentes em
situacao de
acolhimento e
analisar as
repercussoes
dessas atitudes
sobre a satude

melhor beneficie; relatam
preocupagdes futuras com
sua saude sexual e
reprodutiva (gravidez e
ISTs); o exercicio da
sexualidade é um direito
importante para a

pensado estratégias de
educacdo junto com os
adolescentes em situagao
de acolhimento, onde
haja o didlogo de cuidar,
valorizando suas
particularidades pessoais

sexual, promocéo da satde sexual; e sociais de género ¢
considerando o o dialogo entre os etnia.
Modelo Teorico de | parceiros contribuem para
Nola Pender. redugdo dos riscos e das

desigualdades de género e
capacidade para decidir
seu proprio futuro.

Na primeira busca realizada na Biblioteca Virtual de Saude, houve a presenca de um artigo
publicado em uma revista de enfermagem, sendo o inico encontrado nesta busca, enquanto os demais
sdo prevalentes em revistas voltadas a psicologia. A presenga do profissional de enfermagem ¢
destacada como primordial para o acompanhamento da crianca/ adolescente em seu desenvolvimento,
estabelecendo vinculo com a instituicdo de acolhimento. Foi abordado também a importancia do
acompanhamento da crianga/ adolescente de maneira individualizada e integral, realizando a¢des de
educacdo em satide que contribuam para melhor entendimento e autonomia de cada um, uma vez que
e autonomia

suas necessidades, direitos

sao negligenciados frequentemente, tendo suas

individualidades banalizadas. (Penna, et al. 2016)
O segundo artigo também preconiza que haja maiores informagdes sobre a crianga/ adolescente,
para que as mesmas tenham acesso a sua historia e sua origem, de forma que se reconhegam como

seres individuais com vivéncias diferentes e conhecimento sobre si mesmo. (Pinho; Machado, 2023)
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Titulo

Percepcao de profissionais
de unidades de
acolhimento sobre saude
sexual e reprodutiva das
adolescentes
institucionalizadas

Periodico e ano

Cuidado é
fundamental -
2020

BVS 2
Objetivo

Caracterizar o perfil
socio demografico
dos profissionais que
atuam em unidade de
acolhimento para
adolescentes e

Tabela 4: analise dos dados de busca realizado na Biblioteca Virtual de Satide na se

Principais

Resultados
Os profissionais
ndo possuem
formacéo
direcionada a
saude sexual e
reprodutiva; as

gunda abordagem

Consideragoes Finais

O profissional enfermeiro deve
contemplar em sua assisténcia
especializada a promogao de
satde sexual e reprodutiva neste
ambiente que se encontra
esquecido pela populacdo,

analisar a percepg¢ao adolescentes proporcionando suporte as
sobre saude chegam ja sem | demandas de saude dos jovens
sexual/reprodutiva ter tido adolescentes, agindo no
de adolescentes orientagdes processo de reabilitacdo e
institucionalizadas familiares; insercdo social desses
na perspectiva de dificuldade adolescentes.
profissionais da profissional para
unidade de lidar com
acolhimento abusos e
abandono;

Por fim, a segunda busca realizada na Biblioteca Virtual de Satde trouxe um artigo que destaca
a importancia de contemplar a assisténcia individualizada de cada individuo, uma vez é competéncia
do profissional de enfermagem realizar a promogdo em saude, levando em consideracdo a satide sexual
e reprodutiva dentro do ambiente de acolhimento, uma vez que as dividas acerca do assunto precisam
ser sanadas. (Félix et al, 2020)
E crucial que haja um acompanhamento de alguém capacitado para instruir de maneira
adequada estas criancas/ adolescentes, facilitando o processo de reinser¢ao social destes de maneira
segura e adequada. Apos andlise, foi evidenciado que ndo h4 produgdo cientifica que aborda a
humaniza¢do por meio da ludicidade para criancas/ adolescentes em situacdo de acolhimento
institucional, se restringindo em sua maioria, a educa¢do de satde voltada para cuidados mais

emergentes da crianga/adolescente, e nao de forma integral, contemplando suas necessidades

biopsicossociais € espirituais.

6 CONCLUSAO

Apesar da implementagdo da Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) em 2013, os
profissionais da saude possuem limitagdes em relacdo a aplicabilidade da humanizagao do cuidado na
pratica, pois ndo ha uma quantidade significativa de trabalhos que incluem a assisténcia em satde para
a crianga/ adolescente em acolhimento institucional, principalmente por profissionais da area da satude
para além da psicologia.

A predominancia de publicag¢des relacionadas a criangas/ adolescentes se direciona a areas
relacionadas ao poder judiciario, abordando os direitos e deveres para as criangas/ adolescente em
acolhimento institucional e as mazelas presentes dentro das instituicdes em relacdo ao preparo

profissional para o cuidado desta faixa etaria, e a falta de politicas publicas que alavanquem as familias
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que tiveram seus filhos retirados de seus lares, a fim de que se oportunize o (re)estabelecimento do
nucleo familiar para poder ser detentora da guarda novamente.

Nesse sentido, a Politica Nacional de Extensdao (FORPROEX, 2012), a extensao universitaria
fortalece a formagao técnico-profissional dos estudantes e incentiva mudangas sociais, promovendo
uma troca de saberes entre académicos que revela a singularidade de cada um, moldada pelas
experiéncias em comunidade. Por meio das praticas de extensdo universitaria, os estudantes conseguem
estreitar os lagos com o publico-alvo, promovendo a humanizacio do cuidado, conforme preconiza a
PNH (2013). Individuos em situagdo de vulnerabilidade estrutural necessitam ser acolhidos de forma
humanizada por outros seres humanos.

A enfermagem, em particular, se destaca por sua proximidade com os usudrios e pelo
estabelecimento de vinculos, especialmente na aten¢do primdria. Ao atender as necessidades das
instituicdes de acolhimento, a enfermagem desempenha um papel crucial na implementagdo da
humanizagdo, garantindo o acolhimento adequado e o desenvolvimento sauddvel de criangas/
adolescentes.

De acordo com Lima e Chahini (2021), a humanizac¢do entrelagada com a arte e a satde
contribuem para a promog¢ao do bem-estar nos momentos de dor e angustia em individuos de diferentes
faixas etérias, levando em consideracdo a individualidade do ser e a subjetividade de cada um. As
atividades contribuem para o desenvolvimento da crianga/ adolescente, sendo capaz de proporcionar o
desenvolvimento cognitivo entrelacado com a afetividade, comunicagdo, interagdo com o meio € a
socializagdo entre os individuos.

Por meio do brincar a crianga/adolescente ¢ capaz de explorar o mundo ao seu redor, sua
imaginagdo, expressar seus sentimentos e explorar a criatividade, proporcionando momentos de
descontragdo e integragdo de todos os individuos envolvidos, desde o planejamento até a execucao de
cada atividade, fazendo com que a arte seja a promotora de satide capaz de fomentar o bem-estar, a

autoestima e o cuidado para o proximo, com objetivo de melhorar as condi¢des de satde.
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