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RESUMO

A mortalidade infantil ¢ amplamente reconhecida como um indicador essencial da qualidade de vida e
dos servigos de saude em uma populagdo. Este estudo foi realizado no municipio de Rio Verde, Goias,
entre 2019 e 2023, com o objetivo de identificar padrdes e determinantes da mortalidade infantil, além
de avaliar a eficacia das politicas de satide locais. A metodologia descritiva baseou-se em dados dos
sistemas SIM e SINASC, analisando nascidos vivos e Obitos infantis, com foco em caracteristicas
como peso ao nascer, idade gestacional, causas de morte, local de atendimento e perfil socioecondmico
das maes. Os resultados revelaram que, ao longo dos cinco anos analisados, houve uma reducao
gradual da mortalidade infantil, com destaque para uma queda significativa entre 2021 e 2022, as
principais causas de morte foram complicagdes perinatais, infec¢cdes neonatais e baixo peso ao nascer,
prevalecendo entre os neonatos com idade gestacional abaixo de 37 semanas. Observou-se ainda uma
maior taxa de mortalidade entre criangas do sexo masculino, fato que acompanha a tendéncia nacional.
A conclusao reforga a necessidade de fortalecer os cuidados pré-natais, melhorar a infraestrutura das
unidades de saude e capacitar profissionais, especialmente os envolvidos no atendimento neonatal.
Intervengdes voltadas para a promogao da saide materno-infantil, como campanhas de conscientizagao
sobre a importancia do pré-natal, aleitamento materno e imunizacdo, sdo recomendadas. A melhoria
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na qualidade dos registros de Obitos e a vigilancia continua desses dados sdo cruciais para orientar
politicas publicas mais efetivas e direcionadas a reducao sustentavel das taxas de mortalidade infantil
em Rio Verde.

Palavras-chave: Mortalidade infantil. Saude publica. Pré-Natal. Indicadores de satde.
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A mortalidade infantil é amplamente reconhecida como um evento evitavel, especialmente

1 INTRODUCAO

quando medidas de saude publica adequadas sdo implementadas. No entanto, em paises em
desenvolvimento, o risco de morte entre criangas menores de um ano de idade permanece elevado,
refletindo fragilidades nos sistemas de saude. Esse cendrio demanda a utilizagdo de indicadores de
qualidade que possam avaliar e evidenciar a eficiéncia das politicas de saude voltadas para a redugdo
da mortalidade infantil (BRASIL, 2019). A mortalidade infantil ¢ um dos mais importantes indicadores
de saude publica, pois reflete ndo apenas a qualidade da assisténcia médica prestada, mas também as
condigdes socioecondmicas € ambientais que influenciam a saude da populagdo. Ela ¢ definida como
o numero de dbitos de criangas nascidas vivas que ocorrem entre o nascimento € menos de um ano de
idade (BRASIL, 2005; SANTOS JUNIOR; JACOBE, 2009).

A investigacdo sobre a mortalidade infantil ¢ de suma importancia, pois esse indicador ¢
amplamente utilizado para avaliar a qualidade dos servigcos de saude e o desenvolvimento
socioecondmico de uma populacdo. Analisar as taxas de mortalidade infantil permite identificar
lacunas nos cuidados de satude oferecidos as gestantes e aos recém-nascidos, além de fornecer subsidios
para a formulagdo de politicas publicas voltadas para a reducdo desses Obitos evitaveis. No contexto
do municipio de Rio Verde, Goids, esse estudo torna-se particularmente relevante, visto que a anélise
localizada de dados de mortalidade infantil pode revelar particularidades regionais, apontando para
fatores sociais, econdmicos € ambientais que contribuem para as taxas observadas. A investigacao
também permite avaliar a eficacia dos programas de saude ja implementados, monitorar o cumprimento
de metas nacionais e internacionais, como os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), e
propor intervengdes que possam aprimorar a assisténcia materno-infantil, contribuindo assim para a
melhoria da satde da populacdo e para a redugdo das iniquidades em satde.

Este estudo descritivo utiliza dados provenientes dos Sistemas de Informacdes sobre
Mortalidade (SIM) e Nascidos Vivos (SINASC) do Ministério da Saude, referentes aos residentes no
municipio de Rio Verde, Goids, com uma populagdo estimada de aproximadamente 225.696 habitantes,
conforme o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022). A anélise abrange registros de
Obitos em criangas menores de um ano e nascidos vivos no periodo de 2019 a 2023, com o objetivo de

investigar padrdes e possiveis determinantes da mortalidade infantil nessa localidade.

2 RESULTADOS
No periodo do estudo entre os anos de 2019 a 2023 ocorreram 207 dbitos infantis no municipio
de Rio Verde - GO sendo o ano de 2019 e 2020 os que representam maior numero de obitos (48 obitos)

e também o maior numero de nascidos vivos trazendo 3.433 e 3.330 nascidos vivos respectivamente.
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O indice de mortalidade infantil do municipio de Rio Verde ocorridos entre 2019 a 2023,
representado pela tabela 1, onde a maior taxa de mortalidade registrada em criangas menores de 1 ano
foi em 2020 com 14,41% (48 6bitos) e a menor em 2022 com 9,56% (31 6bitos). Com isso podemos
observar que a taxa de mortalidade infantil vem reduzindo ao longo do periodo analisado com maior
impacto nessa reducao entre 2021 e 2022 e, posteriormente, sofrendo elevacao de 1,35% em 2023.

Nota-se que o indicador Obito Infantil, entre os anos de 2019 a 2023 acompanhou a tendéncia
do Brasil, seguindo o que determina a Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), que ¢ de dez mortes

para cada mil nascidos vivos, indice de mortalidade infantil em 10 anos.

Tabela 01: Numero de 6bitos infantis ocorridos no municipio de Rio Verde — GO entre os anos de 2019 a 2023 em relacao
ao numero de nascidos vivos e ao indice de mortalidade

13,98%
3330 48 14,41%
3279 44 13,42%
3244 31 9,56%
3302 36 10,90%

Fonte: Sistema de Informagdo Sobre Nascidos Vivos (SINASC, 2023).
Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informagao sobre Mortalidade

Embora alguns estudos tenham sugerido uma possivel associagdo entre o parto cesareo e um
ligeiro aumento no risco de mortalidade infantil, ¢ importante considerar a complexidade dessas
relagdes. O tipo de parto pode ser apenas um dos muitos fatores que influenciam o resultado da satde
do bebé e da mae, e a decisdo sobre o método de parto deve ser baseada em uma avaliagdo cuidadosa
dos riscos e beneficios individuais em cada situacao clinica.

De acordo com fatores assistenciais associados a mortalidade infantil, no municipio de Rio
Verde - GO nos anos de 2019 a 2023, quando avaliamos o numero de dbitos infantis relacionados ao
tipo de parto, podemos observar que o ano de 2023 obteve o maior nimero de partos cesarios
durante o periodo avaliado, representando 26 de um total de 36 partos e, em relagdo ao parto vaginal,
em todo periodo analisado, a modalidade manteve volume menor em relagdo ao parto cesario. Também
foi possivel avaliar a qualidade dos dados ao evidenciar que parte dos dados foram registrados de

maneira incorreta descrevendo o tipo de parto como ignorado.
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Grafico 01: Numero de 6bitos infantis ocorridos em Rio Verde - Go entre os anos 2019 a 2023 segundo tipo de parto.
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Fonte: Sistema de Informagéo Sobre Nascidos Vivos (SINASC, 2023).

Tanto o parto vaginal quanto o cesareo tém suas indicagdes especificas e devem ser
considerados com base na situacdo médica individual da made e do bebé. O objetivo ¢ garantir a
seguranca ¢ o bem-estar de ambos durante o processo de nascimento.

Ao avaliarmos a propor¢do de partos realizados, conseguimos entender com maior clareza
quando associamos em relagdo ano numero de nascidos vivos no mesmo periodo para obtermos a
proporcao entre os dois tipos de partos. Como representado no grafico 02, podemos observar que o
parto vaginal representa maior propor¢ao em todos os anos analisados porém, no ano de 2023, a
diferenca na proporcao dos tipos de parto alcangou maior distancia chegando a 55,56%. O ano de 2021
foi o ano onde a diferenca entre os tipos de parto apresentou menor numero colocando o parto

cesario apenas 2,27% a frente do parto vaginal.

Grafico 02: Propor¢ao de dbitos infantis ocorridos em Rio Verde - GO entre os anos 2019 a 2023 segundo tipo de
parto.
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Fonte: Sistema de Informagdo Sobre Nascidos Vivos (SINASC, 2023).
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O risco de 6bito infantil pode variar de acordo com a faixa etaria do bebé. O periodo neonatal
precoce, que compreende os primeiros 7 dias de vida, ¢ particularmente critico em termos de risco de
mortalidade infantil. Durante esse periodo, os recém-nascidos estdo mais vulneraveis a complicagdes
relacionadas ao parto, prematuridade, baixo peso ao nascer, infecgdes neonatais, asfixia e problemas
congénitos.

A taxa de mortalidade neonatal precoce tende a ser mais alta do que a taxa de mortalidade p6s-
neonatal em todo territorio nacional e, em Rio Verde — GO, durante o periodo avaliado os dados
apresentam dados semelhantes. Quando relacionamos o niumero de Obitos infantis a faixa etaria,
podemos observar que a taxa de mortalidade se manteve maior em individuos com faixa etaria entre 0
a 6 dias durante o periodo avaliado, exceto em 2023 onde os 6bitos em individuos com faixa etaria

entre 28 a 364 foi superior ao numero de dbitos ocorridos em neonatos.

Grafico 04: Numero de 6bitos infantis ocorridos em Rio Verde - GO entre os anos 2019 a 2023 segundo a faixa etaria do
recém nascido.
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Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informacgao sobre Mortalidade

Segundo ONU, o baixo peso representa um importante fator de risco para morbidade,
mortalidade neonatal e mortalidade infantil. Baixo peso ¢ um indicador que serve como preditor da
sobrevivéncia infantil: quanto menor o peso ao nascer, maior a probabilidade de morte precoce. O peso
de nascimento, segundo a Organizagao Mundial da Saude (OMS, 1995), € a primeira medi¢ao realizada
no recém-nascido. “peso inadequado ou insuficiente”, entre 2.500 a 2.999 gramas e baixo peso, se peso
inferior a 2.500 gramas. Muito baixo peso ao nascer, quando inferior a 1.500 gramas e extremo baixo
peso ao nascer, quando menor de 1000 gramas. (WHO, 2014)

Conforme apresentado no grafico 05 em relagdo ao peso ao nascer, a maior ocorréncia de obitos
infantis estd entre criancas que apresentaram peso entre 500g e 999¢g evidenciados principalmente nos

anos de 2020 e 2021.
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Grafico 05: Obitos Infantis por residéncia Rio Verde-GO, segundo peso ao nascer, nos anos de 2019 a 2023.
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Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informagdo sobre Mortalidade

Os resultados mostraram que no municipio de Rio Verde nos anos 2019 a 2023, do total de 207
obitos infantis, 110 (53,14%) obitos foram do sexo masculino, predominante em relagdo a mortalidade
do sexo feminino 96 (46,38%) obitos.

Diversas pesquisas evidenciam maior taxa de mortalidade para criancas do sexo masculino:
dados do IBGE, por exemplo, mostram que em 2015, no Brasil, a probabilidade de criangas do sexo
masculino ndo completarem o primeiro ano de vida ¢ de 14,9 por mil nascidos vivos e para o sexo
feminino, de 12,7 por mil nascidos vivos. As causas dessa diferenca estdo ligadas a fatores biologicos,
que indicam uma maior fragilidade de bebés do sexo masculino a alguns tipos de doenca ligados a
causas externas, como diarréia, hemorragias e pneumonia. Os fetos masculinos apresentam maior risco

de abortamento devido a maior incidéncia de alteracdes genéticas. (BRASIL, 2019).

Grafico 06: Namero de Obitos Infantis ocorridos em Rio Verde-GO nos anos de 2019 a 2023 de acordo com o sexo.
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Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informagdo sobre Mortalidade
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Muitos autores afirmam que a baixa escolaridade ¢ um fator multivariado, uma vez que o
mesmo reflete a condi¢do socio econdmica e cultural em que os familiares do recém-nascido vivem,
influenciando inclusive no planejamento familiar e no uso, ou ndo, de métodos contraceptivos (MAIA
et al.,, 2012; LIMA et al., 2015; SANDERS et al., 2017, LANSKY et al., 2014). Porém a baixa
escolaridade ndo ¢ o fator mais importante ligado aos 6bitos infantis.

Conforme grafico 7, no municipio de Rio Verde foi observado que nos anos 2019 a 2023, a
tendéncia do risco de obito infantil ndo diminuiu @ medida que o nivel de escolaridade materna
aumentava e, com base nisso, os dados mostram que, 97 das maes frequentaram a escola por periodo

de 8 a 11 anos, 46,86% e, apenas 7 maes ndo frequentaram a escola em nenhum momento, 3,38%.

Grafico 07: Obitos infantis ocorridos em Rio Verde - GO nos anos 2019 & 2023, segundo escolaridade da mae em anos
de estudos.
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Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informagao sobre Mortalidade

As principais causas de obito infantil sdo multifatoriais e podem variar de acordo com o
contexto socioecondmico, acesso aos cuidados de saude, politicas publicas e outros fatores. No Brasil,
algumas das principais causas de obito infantil incluem doencas respiratorias, complicagdes perinatais,
infec¢des e malformagdes congénitas. No municipio de Rio Verde a estatistica segue o0 mesmo padrao
como podemos observar no grafico 08, as afec¢cdes do periodo perinatal lideram as principais causas

em todo periodo de anélise seguido de mal formacdes congénitas.
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Grafico 08: Principais causas de Obitos infantil, Rio Verde - GO nos anos 2019 a 2023.
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Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informagéo sobre Mortalidade

As causas evitaveis de obito infantil sdo aquelas que poderiam ser prevenidas por meio de

intervengoes eficazes em satude publica, politicas sociais e acesso adequado aos cuidados de satude. E

importante destacar que, embora o risco de mortalidade infantil possa variar de acordo com a faixa

etaria, muitas mortes infantis sdo evitaveis com o acesso adequado a cuidados de saude e intervengdes

preventivas. O foco na promog¢ao da satide materna e infantil e na prevencdo de doengas e lesdes ¢

fundamental para reduzir o risco de 6bito infantil em todas as idades.

Quando avaliamos o nimero de obitos em relagdo as causas evitadveis, podemos evidenciar que

o numero de 6bitos encerrados com causas evitdveis representam a maioria dos Obitos em todo o

periodo entre 2019 a 2023 como apresentado no grafico 09.

Grafico 09: Numero de 6bitos infantis ocorridos em Rio Verde - GO nos anos 2019 a 2023 segundo as causas evitaveis.
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Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informagao sobre Mortalidade
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Dos 207 o6bitos ocorridos em criangas menores de 1 anos que residem no municipio de Rio
Verde entre 2019 a 2023, 194 (93,72%) 6bitos ocorreram em unidades hospitalares, mantendo-as como
prevalentes com relagdo aos locais de ocorréncia de dbito durante todos os anos do periodo avaliado.
Em relacdo aos demais locais listados, domicilio e via publica, foi encontrado 2 registros de Obito
infantil domiciliar em 2019 e 2023, 1 registro de 6bito em 2020, 2021, 2022 respectivamente €, em
relacdo aos Obitos ocorridos em vias publicas, tivemos 1 registro em 2023 como observado no grafico

10.

Grafico 10: Numero de 6bitos infantis ocorridos em Rio Verde - GO nos anos 2019 a 2023 segundo o local de ocorréncia
do obito.
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Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informacgédo sobre Mortalidade

Infelizmente, o obito infantil ¢ uma questdo sé€ria e complexa em muitos paises, incluindo o
Brasil. Em 2023, a analise do perfil de obito infantil no Brasil provavelmente consideraria uma
variedade de fatores que contribuem para essa triste realidade. Em resumo, uma anélise abrangente do
perfil de obito infantil no municipio de Rio Verde - GO exigiu uma avaliagdo cuidadosa de uma
variedade de fatores, incluindo causas de morte, acesso aos cuidados de saude, condigdes
socioecondmicas, intervengdes governamentais e desafios regionais e culturais. Essas informagdes sdao
essenciais para informar politicas e programas de saude direcionados a reduzir a mortalidade infantil e
melhorar o bem-estar das familias Rioverdenses e, em razdo disso, esse estudo foi desenvolvido com
base em analise temporal dos ultimos 5 anos e posteriormente um espelho do ano de 2023 com a analise
do perfil epidemioldgico obtido.

Quando avaliamos o perfil dos 6bitos infantis ocorridos em Rio Verde — GO no ano de 2023
relacionado a idade gestacional da crianca podemos observar que uma incidencia dos 6bitos ocorreram

em situagdes onde a crianga apresentava idade gestacional entre 28 e 31 semanas e 37 a 41 semanas.
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Grafico 11: Numero de obitos infantis ocorridos em Rio Verde - GO no ano de 2023 de acordo com a idade gestacional.
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Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informagéo sobre Mortalidade

O perfil epidemiologico de 6bito infantil pode variar significativamente de acordo com a regiao
de residéncia devido a uma série de fatores, incluindo acesso aos cuidados de saude, nutri¢do,
condigdes socioecondmicas, politicas de satide publica e praticas culturais pois todos esses fatores
contribuem para a redugdo das taxas de mortalidade infantil. As interven¢des eficazes podem variar
dependendo das necessidades especificas de cada regido.

Conforme apresentado no grafico 12, as regides mais carentes do municipio de Rio Verde — GO
como as regides norte, central e sudeste representam a maior incidencia de dbitos infantis em relagdo

as demais regides.

Grafico 12: Numero de 6bitos infantis ocorridos em Rio Verde - GO no ano de 2023 segundo a regido de residencia.
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Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informagao sobre Mortalidade

O Cddigo Internacional de Doengas (CID) ¢ uma ferramenta fundamental para entender e

analisar as causas de obito infantil. Ele oferece uma estrutura padronizada para classificar e registrar
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doengas, condi¢des médicas e causas de morte em todo o mundo. A analise das causas de obito infantil
de acordo com o CID permite identificar padrdes, tendéncias e areas prioritarias para intervengao e
prevencao de novos 6bitos. Em razdo disso analisamos as principais causas de obito infantil no ano de
2023 em Rio Verde — GO de acordo com o CID e podemos observar que as tres principais causas de
obito infantil no periodo analisado foram algumas afecg¢des originadas no periodo perinatal
representando 50%, Malformacao congénita deformidade e anomalias cromossdmicas representando
16,67% e Doengas do aparelho respiratério representando 13,89% conforme disposto na tabela 02

abaixo.

Tabela 02: Numero de 6bitos infantis ocorridos no municipio de Rio Verde — GO no ano de 2023 segundo a descricao das
principais causas de obitos por capitulo CID em criangas menores de 1 ano.
CAUSA OBITO POR CAPITULO CID Ne %

Algumas doencas infecciosas e parasitarias 1 2,78
Doengas do aparelho geniturinério 1 2,78
Causas externas de morbidade e mortalidade 1 2,78
Sint sinais e achad anorm ex clin e laborat 2 5,56

Doencas do sistema nervoso 2 5,56

Doencas do aparelho respiratorio 5 13,89

Malf cong deformid e anomalias cromossdémicas 6 16,67
Algumas afec. originadas no periodo perinatal 18 50

Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informacgéo sobre Mortalidade

O cuidado pré-natal desempenha um papel fundamental na redu¢do do numero de Obitos
infantis, pois oferece uma série de beneficios tanto para a made quanto para o bebé pois ajuda a
identificar precocemente complicagdes na gestagdo, promove hébitos saudaveis, permite o diagnodstico
e 0 manejo precoce de condigdes médicas e prepara a mae e a familia para o parto e os cuidados com
o recém-nascido.

A andlise da dessa variavel ¢ primordial para o desenvolvimento das acdes de prevengdo das
complicagdes durante a gestacdo e reducdo do numero de dObitos infantis. No grafico 13 podemos
observar que o local com maior numero de atendimentos a mae de criancas menores de 1 ano durante
o periodo gestacional e que evoluiram a 6bito foi a unidade CAIS Centro. Esse nimero pode estar
intimamente ligado ao perfil das pacientes direcionados a unidade ja com riscos de complicagdes.
Durante a andlise também foi possivel observar fragilidade em relagdo ao registro dos dados ao

evidenciar que o registro do local de realizacdo do pré natal foi incluido como ignorado/nao realizado.
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Grafico 13: Numero de 6bitos infantis ocorridos em Rio Verde - GO no ano de 2023 de acordo com o local de realizagéo
do pré natal.
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Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informacgéo sobre Mortalidade

As agdes de evitabilidade classificam os Obitos que poderiam ser evitados através de
intervengdes médicas adequadas, assisténcia a gestante durante o pré natal ou mudangas no sistema de
saude. As acgdes de evitabilidade podem variar de acordo com a realidade de cada municipio ou regido
e, em razao disso, a analise desta variavel auxilia na identificacdao das a¢oes de evitabilidade de acordo
com o perfil do municipio e na identificacdo das areas prioritarias. Essas categorias ajudam a identificar
areas prioritarias para intervengao e preven¢ao na reducdo da mortalidade infantil.

Quando avaliamos o perfil do municipio de Rio Verde — GO em ao nimero de 0bitos em relacao
as acdes de evitabilidade podemos observar que as principais acdes foram atribuidas a adequada
aten¢do ao RN — Recém nascido, representando 50% dos 6bitos apos a investigacdo, seguido por 30%
dos casos relacionados a acdes adequadas de diagndstico e 20% relacionado a atengdo a mulher na
gestacao.

Com isso podemos evidenciar que o municipio de Rio Verde tem avancado em relagdo a atencao
a mulher durante a gestacdo, porém ainda se faz necessario o estudo de estratégias com foco na atengao

adequada ao RN.
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Grafico 14: Numero de 6bitos infantis ocorridos em Rio Verde - GO no ano de 2023 segundo as a¢des de evitabilidade.
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Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informacao sobre Mortalidade

Quando analisamos o local de ocorréncia de 6bito infantil no municipio de Rio Verde - GO

podemos observar que a grande maioria dos Obitos, cerca de 75%, ocorreram em outros municipios.

Esse dados pode ser relacionado com a informagdo apresentada anteriormente, no grafico 14, onde

descreve a aten¢ao ao RN como principal agdo de evitabilidade dos ébitos infantis em criangas menores

de um ano de idade.

Gréfico 15: Numero de ébitos infantis ocorridos em Rio Verde - GO no ano de 2023 de acordo com o local de ocorréncia

do obito.
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Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informagdo sobre Mortalidade

Para falarmos de obito materno e obito de mulher em idade ferti - MIF, antes precisamos

entender a defini¢do dos dois termos. MIF - Mulher em Idade Fértil refere-se a mulheres que estao na

fase da vida em que sdo capazes de conceber e dar a luz um filho. Geralmente, a faixa etaria considerada

como idade fértil ¢ definida como a idade entre a puberdade e a menopausa. J& o dbito materno se

refere a morte de uma mulher durante a gravidez, parto ou dentro de um periodo de até 42 dias ap6s o
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término da gravidez, independentemente da duracdo e da localizagdo da gravidez, devido a qualquer
causa relacionada ou agravada pela gravidez ou pela realizagdo do parto, mas ndo por causas externas,
como acidentes, doencas ndo relacionadas a gestagdo ou violéncia.

Portanto, entender o perfil de dbito materno e de mulheres em idade fértil envolve considerar
uma ampla gama de fatores sociais, econdmicos culturais e de saude que influenciam durante esses
periodos criticos. Durante a investigagao dos 6bitos ocorridos em Rio Verde — GO no ano de 2023 foi
possivel identificar 71 dbitos de MIF e 1 6bito materno. O dbito materno trata-se de causas nao
relacionadas a gestacao, registrado como IAM — Infarto Agudo do Miocardio e ocorreu na unidade de

saude Hospital Municipal Universitario de Rio Verde - HMURV.

Tabela 03: Numero de obito materno e de mulher em idade fértil ocorridos em Rio Verde — GO no ano de 2023.
INVESTIGAQAO DE OBITO DE MIF —- MULHER EM IDADE FERTIL

N° 6bitos MIF — Mulher em idade fértil 71
N° 6bitos maternos no total (Precoce e tardios) 1
N° dbitos maternos identificados apds a investigacéo
1
N° ébitos maternos de 43 dias a 1 ano ap6s o parto
1
Razéo de morte materna por 100 nascidos vivos (RMM)
0,01/100 nascidos vivos
Nome da institui¢do de ocorréncia do 6bito HMURV
Causas de 6bito materno IAM — Infarto agudo do
miocardio

Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informagédo sobre Mortalidade

O coeficiente de mortalidade infantil e fetal sdo indicadores importantes utilizados para avaliar
a saide e o bem-estar da populagdo, especialmente em relacdo a saude materna e infantil. Esses
coeficientes sdo importantes ferramentas para os profissionais de saude, gestores publicos para
monitorar e avaliar a eficacia das politicas de saide materna e infantil, além de orientar a destinagdo
de recursos para areas onde a mortalidade infantil e fetal apresenta-se mais alta.

Analisando o indicador de Coeficiente de mortalidade infantil e fetal do municipio de Rio Verde
— GO no ano de 2023 foi evidenciado que os indices apresentados para coeficiente de mortalidade fetal

(12,71%) ¢ ligeiramente superior ao coeficiente de mortalidade infantil (10,90%).
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Tabela 04: Coeficiente de Obito infantil e fetal em Rio Verde — GO no ano de 2023.

COEFICIENTE DE
MORTALIDADE INFANTIL E
FETAL

NASCIDOS VIVOS FETAL INFANTI
3.302 L 3.302
NUMERO DE OBITOS FETAL INFANTI

42 L

COEFICIENTE DE FETAL 36

MORTALIDADE

12,71% 10,90%

Fonte: DATASUS - SIM - Sistema de Informacgao sobre Mortalidade

3 DISCUSSAO E CONCLUSAO

Segundo Brasil (2009) a mortalidade infantil atinge de forma direta as condigdes de
infraestrutura ambiental, desenvolvimento socioecondémico, acesso e qualidade dos recursos
disponiveis para a aten¢do a saide materna e da populacdo infantil podendo ser prevenida, através do
desenvolvimento de estudos para levantar 4s necessidades de cada regido, de forma singular, e assim
realizar intervencgdes e criar estratégias que reduzem esta mortalidade.

Potrich et al,(2011) citam que o peso da crianga, o tipo de parto ¢ a escolaridade da mae
influenciam de forma direta nos numeros da mortalidade infantil. A investigacdo dos ébitos contribui
para a melhora dos registros e viabiliza a ado¢do de medidas preventivas e faz parte da estratégia de
reducdo das taxas de mortalidade no pais( BRASIL,2019).

As varidveis relacionadas a mortalidade infantil na cidade de Rio verde foram associadas em
sua maioria com 6bitos ocorridos em meninos, de cor parda, com peso ao nascer abaixo do normal,
cujas maes eram jovens, com boa escolaridade e que tiveram gestagao Unica, nascidos de parto vaginal,
ocorridos em unidades de satde publicas.

Segundo o BRASIL (2022), a cobertura da aten¢do primaria no municipio de Rio Verde em
dezembro de 2015 era de 35,30%, 2016 e 2017 45%, ja nos anos 2018 € 2019 51%. Dessa forma, uma
das hipoteses que pode ser levantada no municipio em relagdo a esse aumento de Obitos infantis
ocorridos nos ultimos anos, ¢ em relagdo a atencdo a saude.

Oliveira (2013), mostra que para ter uma assisténcia ao pré-natal adequada e de qualidade
também ¢ necessario melhorias de infraestrutura, recursos fisicos, materiais, humanos e financeiros,
atendimento multidisciplinar, orientagdes e condutas o que tornaria positivo as agdes de promogao e
prevencdo. Sendo assim € necessario ndao s uma qualificacdo profissional, mas também uma
mobilizagdo dos profissionais envolvidos nesta rede, além de claro um investimento adequado dos
gestores no setor de Saude Materno-Infantil de modo a permitir agdes e estratégias eficientes ao

sistema.
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Em resumo, ¢ notorio que houve redugdo da mortalidade infantil, nos ultimos anos no municipio
de Rio Verde. Porém, embora tenha sido um avango para a satide publica, mesmo tendo mudancas
positivas com relagdo a saude de maes e criancas, a mortalidade infantil continua sendo uma

preocupacao substancial dentro das politicas publicas.

4 CONCLUSAO

Diante dos resultados apresentados neste estudo sobre a mortalidade infantil no municipio de Rio
Verde - GO, fica clara a necessidade de adaptacdo das estratégias de saude publica as especificidades do
perfil epidemiologico da comunidade local. As intervengdes devem considerar os recursos disponiveis, a
infraestrutura de satde e as caracteristicas socioeconomicas da populacdo, garantindo uma abordagem
mais eficaz na redugdo das taxas de mortalidade infantil.

Uma das principais recomendacdes ¢ o investimento continuo na melhoria do acesso e da
qualidade dos cuidados de saide materno-infantil. Isso inclui a garantia de cuidados pré-natais adequados
para todas as gestantes, a presenga de profissionais qualificados no momento do parto e a disponibilizagdo
de cuidados pos-natais adequados. A promog¢ao da satide materno-infantil, através de campanhas de
conscientizacdo sobre a importincia do pré-natal, do parto seguro, do aleitamento materno, da nutricao
adequada e da imunizagdo, também deve ser intensificada.

O estudo evidencia ainda a importancia de capacitar profissionais de saude, especialmente
aqueles envolvidos no atendimento neonatal, visto que a maioria dos dbitos infantis ocorre durante o
primeiro més de vida. Para isso, € essencial garantir acesso a equipamentos e medicamentos adequados
e integrar os servicos de saude materno-infantil a outros programas, como nutricdo, saide mental,
prevencao de doencas infecciosas e planejamento familiar.

Adicionalmente, promover cuidados baseados em evidéncias e realizar o monitoramento e
avaliacdo continuos dos indicadores de saude sdo acdes indispensdveis para a deteccdo precoce de
problemas e a ado¢do de medidas corretivas eficazes. O acompanhamento rigoroso dos indicadores,
como mortalidade infantil, cobertura vacinal e nimero de nascidos vivos, possibilitara intervengdes mais
direcionadas e eficientes.

O papel dos profissionais de enfermagem na vigilancia da mortalidade infantil ¢ também um
ponto de destaque. Esses profissionais devem estar capacitados e atualizados para monitorar as principais
causas de oObito e contribuir na organiza¢do dos processos de trabalho, com énfase na melhoria da
assisténcia oferecida as gestantes e recém-nascidos nas unidades de saude.

Por fim, a melhoria da qualidade das informagdes de vigilancia epidemioldgica, por meio do
adequado preenchimento das Declaragdes de Obito e prontudrios hospitalares, ¢ crucial para garantir
dados fidedignos que possam nortear agdes estratégicas. O compromisso com a melhoria da qualidade

dos servigos de saude, associado ao esfor¢o coordenado entre o poder publico, profissionais de saude e a
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comunidade, ¢ essencial para promover uma redugao significativa e sustentavel das taxas de mortalidade

infantil no municipio de Rio Verde - GO.
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