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RESUMO

O conceito de interdisciplinaridade tornou-se essencial na educacdo contemporanea, particularmente
em um mundo onde as questdes sociais, econdOmicas ¢ ambientais sdo cada vez mais complexas e
interconectadas. H4 uma clara necessidade de uma estratégia que integre diversos campos do
conhecimento, pois muitos desafios ndo podem ser compreendidos ou resolvidos a partir de uma tnica
disciplina. A educacdo convencional, muitas vezes compartimentada, pode restringir a capacidade dos
alunos de pensar criticamente e resolver problemas de forma eficaz. Portanto, incentivar praticas
interdisciplinares em sala de aula ¢ crucial para equipar os alunos para um futuro dindmico e
multifacetado. Este estudo empregou uma metodologia qualitativa e utilizou como método de pesquisa
uma revisdo de literatura, o que foi fundamental para promover o didlogo com pesquisadores
especializados no mesmo tema aqui discutido. O objetivo geral desta pesquisa foi explorar e examinar
a relevancia da interdisciplinaridade na educagdo contemporanea, destacando como a integracao de
varios campos do conhecimento pode potencializar o processo de ensino-aprendizagem e preparar os
alunos para enfrentar os desafios de um mundo em constante mudanca. O estudo ressaltou a
importancia de unir varias areas do conhecimento para cultivar cidadaos criticos, criativos e prontos
para colaborar em um contexto global cada vez mais complexo. Portanto, ¢ imperativo que educadores
e instituigdes de ensino adotem praticas interdisciplinares, promovendo uma educacao mais coesa e
relevante para todos os alunos.

Palavras-chave: Interdisciplinaridade. Educacao. Integragdo. Conhecimento.
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1 INTRODUCAO

A interdisciplinaridade tornou-se um conceito central na educa¢do contemporanea,
especialmente em um mundo caracterizado por rapidas transformagdes sociais, tecnoldgicas e
cientificas. A necessidade de romper as fronteiras disciplinares ¢ evidente, pois muitos problemas
complexos enfrentados hoje nao podem ser compreendidos ou resolvidos a partir de uma unica
perspectiva. Nesse contexto, a integracdo de diferentes campos do conhecimento surge como uma
estratégia eficaz para enriquecer o processo de ensino-aprendizagem, promovendo uma educacao mais
holistica e adaptada as demandas do século 21.

A metodologia empregada neste estudo seguiu uma abordagem qualitativa e utilizou como
procedimento de pesquisa a revisao de literatura, essencial para promover o didlogo com pesquisadores
especializados na tematica abordada. Essa revisdo permitiu identificar praticas e teorias que sustentam
a importancia da interdisciplinaridade na educagdo, além de fornecer uma base so6lida para a analise
das experiéncias relatadas.

O objetivo geral deste estudo ¢ investigar e analisar o significado da interdisciplinaridade na
educacdo contemporanea, enfatizando como a integracao de diferentes campos do conhecimento pode
potencializar o processo de ensino-aprendizagem e preparar os alunos para enfrentar os desafios de um
mundo em constante mudanca.

Os objetivos especificos previstos sdo: examinar exemplos de praticas pedagogicas que
implementam a interdisciplinaridade nas salas de aula, identificando estratégias eficazes que
promovam a colaboragdo entre as disciplinas e o engajamento dos alunos; analisar como a formagao
profissional pode ser aprimorada por meio da integracdo de saberes, destacando a necessidade de um
curriculo que prepare os alunos para atuar de forma articulada em diversos contextos; e investigar a
relacdo entre interdisciplinaridade cientifica e praticas educativas, enfatizando como a inclusdo do
conhecimento cientifico nas abordagens pedagdgicas pode fomentar uma mentalidade critica e
investigativa entre os alunos.

Por fim, o artigo esta organizado em quatro se¢des: introdugdo, metodologia, referencial tedrico

e consideragoes finais.

2 METODOLOGIA
A metodologia empregada neste estudo seguiu uma abordagem qualitativa e utilizou como
procedimento de pesquisa a revisao de literatura, essencial para promover o dialogo com pesquisadores
especialistas na mesma tematica aqui abordada.
Sobre a abordagem qualitativa, Gonzélez (2020, p. 02) afirma que:
A abordagem qualitativa refere-se a uma ampla gama de perspectivas, modalidades,

abordagens, metodologias, desenhos e técnicas utilizadas no planejamento, execugdo e
avaliagdo de estudos, inquéritos ou investigagdes interessados em descrever, interpretar,
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compreender ou superar situagdes sociais ou educacionais consideradas problematicas pelos
atores sociais que sdo seus protagonistas ou que, por algum motivo, tém interesse em abordar
tais situagdes em um sentido investigativo.

Na opinido de Lunetta e Guerra (2023, p. 03):

A pesquisa bibliografica ¢ uma abordagem baseada em materiais existentes, como livros e
artigos cientificos. E comum em vérios estudos encontrar pesquisas que se concentram
exclusivamente em fontes bibliograficas. Muitas vezes, os estudos exploratorios se enquadram
nessa categoria. Além disso, pesquisas voltadas para a analise de ideologias e diferentes
perspectivas sobre um problema sdo frequentemente desenvolvidas apenas com base em fontes
bibliograficas.

Os principais autores que contribuiram para a fundamentacdo desta pesquisa foram os

seguintes: Fazenda (2011); Martins et al. (2017); Mendes (2020); e Sousa (2024).

3 REFERENCIAL TEORICO

A interdisciplinaridade surge como uma abordagem pedagogica fundamental na educagdo
contemporanea, refletindo a necessidade de uma aprendizagem que transcenda as fronteiras
disciplinares tradicionais. Em um mundo cada vez mais complexo e interconectado, a capacidade de
integrar conhecimentos diversos torna-se essencial para o desenvolvimento de individuos criticos e
criativos. Esta fundagdo visa explorar a interdisciplinaridade a partir de varias perspectivas, comec¢ando
com sua aplicagdo pratica em salas de aula, onde a colaboragdo entre disciplinas pode enriquecer o
processo educacional e promover uma aprendizagem mais significativa.

Posteriormente, serd discutida a importancia da profissionalizagdo e da integracdo de saberes
na educacao contemporanea. Nesse contexto, a educacao deve preparar os alunos ndo apenas para o
dominio de contetidos especificos, mas também para a articulacdo entre diferentes campos do
conhecimento, capacitando-os para enfrentar os desafios do mercado de trabalho e da vida social. Essa
integragdo ¢ vital para o desenvolvimento de competéncias que permitam aos alunos operar de forma
eficaz em cenarios multifacetados.

Por fim, abordaremos a interdisciplinaridade cientifica e educacional, enfatizando como essa
abordagem pode transformar as praticas educacionais e contribuir para um ambiente de aprendizagem
mais dindmico e colaborativo. A intersec¢do entre ciéncia e educagdo ¢ crucial para fomentar uma
mentalidade investigativa entre os alunos, permitindo que eles se tornem agentes ativos na constru¢ao
do conhecimento. Assim, essa fundamentagdo tedrica busca estabelecer as bases para uma
compreensdo mais profunda da interdisciplinaridade e suas implica¢des para a formacao educacional

atual.
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3.1 INTERDISCIPLINARIDADE PRATICA

A interdisciplinaridade pratica esta relacionada ao conhecimento pratico, técnico ou processual
aplicado na vida cotidiana, bem como a expertise daqueles que exercem profissdes que envolvem
relagdes interpessoais, como enfermeiros, médicos, professores e assistentes sociais. Essa forma de
interdisciplinaridade difere claramente de outros campos de aplicagdo interdisciplinar, pois se baseia
principalmente na experiéncia acumulada ou adquirida pelos individuos (conhecimento empirico) em
varias areas ou situagdes cotidianas. Caracteriza-se também por sua natureza instrumental voltada para
a resolucdo de problemas e para o enfrentamento de situacdes emergentes na vida cotidiana. A
interdisciplinaridade ¢ uma caracteristica central da vida cotidiana, manifestando-se em diversas
atividades que exigem a combinagdo de conhecimentos de multiplos campos.

A seguir estao cinco exemplos que ilustram essa interagdo em situagdes comuns:

1. Jardineiro e botinica: Um jardineiro que cuida de um jardim precisa entender ndo apenas
como plantar e regar as plantas, mas também os principios basicos da botanica. O conhecimento sobre
as necessidades especificas de cada espécie, como luz, a4gua e nutrientes, € essencial para o sucesso do
cultivo. Embora o jardineiro ndo precise ser botanico, sua experiéncia pratica o leva a aplicar conceitos
cientificos para garantir que as plantas crescam saudaveis e prosperem.

Neves, Biindchen e Lisboa (2019, p. 06) argumentam:

Seja por meio do uso de diversas tecnologias, de diferentes recursos didaticos, de abordagens
interdisciplinares ou de ambientes informais, experiéncias praticas contextualizadas e
fundamentadas nas concepgdes e realidades dos individuos sdo recorrentes em muitas das
estratégias descritas e publicadas. O papel do professor ¢ destacado como essencial nesse
processo, relacionado também a necessidade de uma formagfo inicial e continuada que
reconheca a relevancia das plantas no cotidiano.

2. Professor e psicologia: Um professor que gerencia uma sala de aula diversificada deve ter
uma compreensdo basica da psicologia para lidar com diferentes estilos de aprendizagem e
comportamentos dos alunos. Ao aplicar técnicas psicoldgicas, como motivagdo e gerenciamento de
conflitos, o educador pode criar um ambiente de aprendizagem mais eficaz. Assim, a pratica
pedagogica € enriquecida com conhecimentos da psicologia, promovendo uma educagdo mais
inclusiva e adaptada as necessidades dos alunos.

Novikoff, Brito e Oliveira (2023, p. 03) afirmam:

O pensamento cientifico dialdgico se desenvolve na intersec¢do entre Psicologia e Formagao
de Professores. Apresenta conceitos e métodos de pesquisa contemporaneos que expandem
essas areas, a0 mesmo tempo em que incentivam reflexdes educacionais focadas no
crescimento humano, abordando desafios e propondo abordagens eficazes.

3. Enfermeiro e Saude Publica: O trabalho de um enfermeiro vai além do atendimento direto

ao paciente; também envolve a compreensdo dos principios da satde publica. Ao realizar campanhas
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de vacinagao ou promover habitos sauddveis na comunidade, o enfermeiro utiliza conhecimentos sobre
epidemiologia e politicas de satde. Essa integracdo permite que o profissional atue ndo apenas no
tratamento individual, mas também na promog¢ao da saude coletiva.

Ferraz et al. (2022, p. 07) compreendem que:

O processo de Educacdo Permanente em Saude, a partir de uma perspectiva interdisciplinar,
possibilita respostas as demandas na gestdo em saude e na saude publica. Isso porque a
interdisciplinaridade se apresenta como uma alternativa para mitigar a complexidade
envolvida na gestdo de um sistema de satide. Ressalta-se que o termo interdisciplinaridade
refere-se a integracdo de saberes, enquanto a interprofissionalidade refere-se a integracdo de
praticas por meio da articulag@o intencional e colaborativa entre diferentes profissoes.

4. Arquiteto e Sustentabilidade: Um arquiteto que projeta edificios sustentdveis deve considerar
aspectos de engenharia, design ambiental e até mesmo legislagdo urbana. Ao integrar principios de
sustentabilidade em seus projetos - como o uso eficiente de recursos naturais e a implementacao de
tecnologias verdes - o arquiteto aplica conhecimentos multidisciplinares para criar espagos que
respeitam o meio ambiente e atendem as necessidades da sociedade.

Nunes, Carreira e Rodrigues (2009, p. 06) opinam que:

A arquitetura sustentdvel, também conhecida como arquitetura verde ou arquitetura ecologica
ou ecoarquitetura, consiste em uma postura interdisciplinar dentro da pratica profissional da
construgdo civil que valoriza as percepgdes humanas em relagdo ao meio ambiente,
considerando também a nova tendéncia social em dire¢do a sustentabilidade. Essa forma de
produzir espago consiste em fazer com que a comunidade execute ¢ consuma suas tecnologias,
utilizando de forma sustentavel os recursos renovaveis disponiveis.

5. Chef e Nutrigdo: Um chef que cria cardapios saudaveis deve ter conhecimentos basicos de
nutricdo para oferecer pratos balanceados aos clientes. Compreender os beneficios nutricionais dos
ingredientes € como combind-los adequadamente ¢ essencial para criar refeicdes saborosas e
sauddveis. Assim, as artes culindrias se entrelagam com a nutricdo, resultando em alimentos que
promovem o bem-estar.

Lima et al. (2017, p. 02) afirmam: "A interdisciplinaridade possibilita a constru¢do continua de
processos efetivos de aquisicdo de conhecimentos entre nutricionistas em formagdo que possam ser
transpostos para a pratica profissional em diversos cendrios futuros".

Esses exemplos demonstram como a interdisciplinaridade permeia diversas profissdes e
atividades cotidianas. A capacidade de integrar conhecimentos de diferentes areas nao so enriquece as
praticas profissionais, mas também contribui para solugdes mais eficazes e inovadoras no nosso dia-a-

dia.
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3.1.1 Integracio Interdisciplinar nas Profissoes Liberais

Em varias profissdes orientadas para o servico, como médicos, engenheiros, advogados e
educadores, bem como assistentes sociais e gestores de recursos humanos, a formagao profissional e
sua aplicagdo estdo inseridas (ou deveriam estar) em uma relagdo complexa e interconectada com o
conhecimento cientifico e empirico. A interdisciplinaridade profissional refere-se a fusao de
abordagens e conhecimentos (cientificos e praticos) e ao desenvolvimento das competéncias
necessarias para cada profissdo. Essa abordagem interdisciplinar requer uma evolugdo da concepgdo
classica de interdisciplinaridade, que, em seu sentido mais estrito, refere-se a interagdes efetivas entre
duas ou mais disciplinas, englobando seus conceitos, metodologias e técnicas (Teixeira et al., 2021).

Assim, a interdisciplinaridade ndo ¢ compativel com uma perspectiva cumulativa — que apenas
agrega conhecimento — mas sim com a necessidade de interagdes reais entre as disciplinas. Além disso,
essa integracdo ¢ baseada em um conjunto de principios que incluem a complexidade disciplinar, a
igualdade entre as areas de conhecimento, a complementaridade de abordagens, a necessidade de
colaboragdo mutua e a relacionalidade entre os profissionais envolvidos.

Por exemplo, no campo da agricultura, engenheiros, zootecnistas e técnicos agricolas devem
trabalhar juntos, utilizando seus diferentes conhecimentos para fornecer um servi¢o mais abrangente
ao cliente. Portanto, a interdisciplinaridade profissional ndo apenas enriquece a pratica profissional,

mas também contribui para solu¢des mais eficazes e inovadoras em varios contextos.

3.2 PROFISSIONALIZACAO E INTEGRACAO DE SABERES NA EDUCACAO
CONTEMPORANEA

O processo de profissionalizagdo, tanto na formagao inicial quanto na continuada, difere da
abordagem interdisciplinar tradicional pelos objetivos que busca alcancar. Essa distingdo se manifesta
em varios aspectos: o foco estd em uma logica de a¢do e ndo em uma logica puramente disciplinar e
cognitiva; O objetivo ¢ promover uma perspectiva integradora que envolva a implementacdo de
competéncias por meio da mobilizagdo pratica de diferentes abordagens e conhecimentos; além disso,
essa abordagem difere da interdisciplinaridade estrita ao incluir préticas de interven¢do baseadas na
aplicacdo pratica como um componente essencial do processo formativo (Rufino, 2018).

Rufino e Sousa Neto (2022, p. 06) enfatizam que:

A relaglo entre saberes e experiéncias docentes é central para a compreensdo da agdo da
interdisciplinaridade, cujo destaque tem sido significativamente destacado nos ultimos anos,
particularmente a partir da ideia de profissdo e profissionalizagdo do oficio docente, que ressoa
intensamente tanto nos contextos de formagao quanto nas praticas educativas cotidianas nas
institui¢des de ensino superior.

O objetivo primordial da formagdo ¢, portanto, o dominio da pratica profissional. Nao ¢

suficiente apenas estabelecer conexdes entre disciplinas cientificas. Por exemplo, um engenheiro
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quimico deve ndo apenas entender os principios da engenharia, mas também integrar conhecimentos
de quimica, bioquimica e politicas publicas ao desenvolver projetos que respeitem a natureza como
um todo. E importante ressaltar que o processo de formagcio profissional ndo pode se restringir a um
nivel interdisciplinar caracterizado pela inter-relagdo de saberes.

Requer a incorporacao de conhecimentos que podem ser considerados "adisciplinares", ou seja,
praticas de referéncia social que se desvinculam de atos profissionais especificos (que podem derivar
de um referencial profissional), interagindo de forma dindmica, ndo linear e ndo hierarquica com o
conhecimento tedrico para efetivar a agao profissional. Por exemplo, um psiquiatra ndo aplica apenas
técnicas médicas; eles também devem compreender os aspectos sociais e psicologicos dos pacientes
para fornecer cuidados abrangentes. Essa abordagem adisciplinar permite que os profissionais
desenvolvam uma visdo holistica e integrada de seu campo de atuagdo, capacitando-os para enfrentar
desafios complexos no local de trabalho (Almeida et al., 2023).

Assim, a formagao profissional contemporanea deve ser vista como um processo continuo e
adaptavel, onde a integragdo de diferentes saberes e praticas ¢ fundamental para o desenvolvimento
das competéncias necessarias para um desempenho efetivo no mercado. A mobilizacdo desse
conhecimento diversificado ndo apenas enriquece a pratica profissional, mas também contribui para a

inovagdo ¢ a melhoria continua em varios campos (Almeida et al., 2023).

3.3 INTERDISCIPLINARIDADE CIENTIFICA E EDUCACIONAL

Agora, consideraremos as interdisciplinaridades cientifica e educacional em paralelo para
destacar claramente seus elementos distintivos, levando em consideracdo seus propositos, sistemas de
referéncia, objetos de estudo e modalidades de aplicagdo. Concluiremos abordando as consequéncias
epistemologicas que surgem dessa analise.

Martins et al. (2017, p. 91) apresentam a seguinte compreensdo das interdisciplinaridades

cientifica e educacional:

O primeiro visa a produgdo de novos conhecimentos em resposta as demandas sociais; Seu
objeto consiste em disciplinas cientificas, sua aplicagdo esta relacionada a pesquisa e seu
sistema de referéncia compreende as disciplinas como ciéncias (conhecimento como
sabedoria), cuja consequéncia ¢ a produgdo de novas disciplinas (biofisica, bioquimica, etc.).
Por outro lado, a interdisciplinaridade educacional visa a disseminagao do conhecimento por
meio da integracdo da aprendizagem e do conhecimento; seu objeto consiste em disciplinas
escolares, sua aplicagdo se da por meio do ensino, ou seja, a relagdo estabelecida entre o
aprendiz e o conhecimento; seu sistema de referéncia compreende disciplinas como disciplinas
escolares (saberes escolares), e a consequéncia ¢ o estabelecimento de relagdes
complementares entre as disciplinas escolares, como a Fisica complementando a Quimica, que
¢ complementada pela Matematica.

Education and Citizenship: Building Values for a Sustainable Society
ROMPENDO FRONTEIRAS DISCIPLINARES: INTERDISCIPLINARIDADE DA CIENCIA PARA A SALA DE AULA



Portanto, recorrer a interdisciplinaridade no contexto educacional requer ajustes significativos
em relacdo a interdisciplinaridade cientifica. Muitas tentativas anteriores foram meros transplantes
diretos do dominio cientifico para o educacional.

Como costuma acontecer com muitos conceitos moveis, a migragdo para outros dominios de
aplicacdo provoca reinterpretacdes de significado e modificagcdes no conteudo e no escopo que devem
ser consideradas ao abordar a interdisciplinaridade. Assim, assim como ¢ necessario distinguir entre
disciplina escolar e disciplina cientifica, ¢ igualmente importante diferenciar a interdisciplinaridade

cientifica da interdisciplinaridade educacional (Mozena & Ostermann, 2014).

3.3.1 Fins

Duas grandes correntes prevalecem quando se discute os propositos da abordagem
interdisciplinar, tanto em contextos cientificos quanto educacionais: uma promove o estabelecimento
de uma superciéncia que substituiria um paradigma universalizante pelos paradigmas cientificos
especificos de cada campo disciplinar (as matrizes disciplinares operacionais); o outro propde a
implementagdo de negocia¢des multidisciplinares em resposta a situagdes problematicas relacionadas
a questdes sociais.

Pesquisadores como Fazenda (2011, p. 90) expressam a seguinte visdo sobre a
interdisciplinaridade e a superciéncia: "A interdisciplinaridade pressupde fundamentalmente a
intersubjetividade; ndo visa construir uma superciéncia, mas sim mudar atitudes em relagdo ao
problema do conhecimento, substituindo a concepgdo fragmentada por uma concepgdo unificada do
ser humano."

Por exemplo, nas ciéncias ambientais, especificamente na educacao ambiental, a integracao de
conhecimentos das ciéncias naturais, sociais € humanas ¢ essencial para abordar questdes complexas
como a sustentabilidade.

Da mesma forma, em projetos envolvendo satide publica, a colaborag@o entre profissionais da
medicina, sociologia e psicologia pode resultar em solucdes mais eficazes para problemas sociais.
Esses exemplos ilustram como a interdisciplinaridade pode enriquecer tanto o conhecimento cientifico
quanto as praticas educativas, promovendo uma compreensdo mais holistica e contextualizada dos
fenomenos estudados (Rufino, 2018).

Assim, ao considerar os propositos da interdisciplinaridade, ¢ fundamental reconhecer sua
capacidade de fomentar didlogos entre diferentes areas do conhecimento e contribuir para a formagao
de profissionais mais bem preparados para enfrentar os desafios contemporaneos. No entanto, essas
duas correntes se manifestam distintamente nas ciéncias e na educacdo. Além disso,
independentemente da concepgao adotada, a interdisciplinaridade deve ser entendida como um meio e

ndo como um fim em si mesma, conforme discutido a seguir.
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Nessa jornada dialogica, de um lado temos uma interdisciplinaridade reflexiva e critica que
busca sentido epistémico — onde a relagdo com o conhecimento ¢ onipresente — provocada por uma
estruturacao interdisciplinar mais ou menos unificadora que pode, em ultima instancia, levar a busca
de uma metateoria ou de uma metadisciplina (Martins et al., 2017).

Por outro lado, desenvolveu-se uma interdisciplinaridade instrumental, particularmente nos
Estados Unidos, orientada para projetos e focada em buscas funcionais de respostas operacionais (how
to do) a questdes levantadas na sociedade.

Essas diferentes abordagens da interdisciplinaridade refletem nao apenas as particularidades
dos contextos académicos e sociais em que estdo inseridas, mas também as necessidades e desafios
especificos enfrentados por cada area. Compreender essas distingdes ¢ fundamental para promover
praticas interdisciplinares efetivas que atendam as demandas contemporaneas tanto nas ciéncias quanto
na educagdo (Martins et al., 2017).

Assim, a interdisciplinaridade tem sido convocada nos dominios cientificos tanto por uma
demanda epistémica - a producdo de novos conhecimentos - quanto por uma demanda social - a
resposta as necessidades da sociedade. Por um lado, sua légica esta em abordar a lacuna cognitiva
observada entre duas ou mais disciplinas cientificas, resultando no surgimento de novas disciplinas
cientificas.

Sousa (2024, p. 06) confirma:

A interdisciplinaridade tende a ac@o interna e reciproca entre os conteidos de duas ou mais
disciplinas, aproximando-se da unidade da ciéncia e do conhecimento — filosofia que
fundamenta a abordagem interdisciplinar. O tema da interdisciplinaridade surgiu do
reconhecimento de que abordar o mundo por meio de uma disciplina especifica era
tendencioso e geralmente muito limitado. Assim, tem sido cada vez mais reconhecido que
multiplas abordagens sdo necessarias para estudar uma questdo especifica na vida cotidiana.

Além disso, Jantsch e Bianchetti (2010, p. 35) alinham-se com Fazenda (2011) ao considerar

que a interdisciplinaridade apresenta duas atitudes:

A primeira ¢ construir uma nova representacdo do problema que seja muito mais adequada,
independentemente de qualquer critério especifico. Espera-se que a biologia seja associada a
sociologia, psicologia, entre outras. Uma ciéncia da saude interdisciplinar mais conveniente,
objetiva e universal poderia emergir porque examinaria muitos outros aspectos do problema.
Supde-se que essa superciéncia ndo carregara os preconceitos de cada abordagem particular.
No entanto, essa abordagem interdisciplinar ndo cria uma superciéncia mais objetiva do que
outras; apenas produz uma nova abordagem particular. A segunda atitude ndo visa criar um
novo discurso que transcenda disciplinas singulares, mas sim ser considerada uma pratica
especifica para lidar com problemas da existéncia cotidiana.

Assim, em muitas disciplinas recentemente estabelecidas, duas ou mais disciplinas-mae sao
chamadas a estabelecer o dominio dessas novas formas de conhecimento. Por outro lado, essas novas

disciplinas surgiram da necessidade de responder a problemas sociais praticos (Fazenda, 2011).
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As disciplinas tradicionais carecem - ou ndo possuem mais - 0s meios necessarios para enfrentar
tais desafios isoladamente ou simplesmente ndo abordam novas questdes socialmente relevantes como
seus objetos de estudo; Isso resultou no estabelecimento de novas disciplinas destinadas a preencher
as "lacunas" observadas.

Para fins ilustrativos, ecologia, psicologia social, ciéncias ambientais, engenharia ambiental,
antropologia cultural, psicologia social, geofisica, fisica nuclear, endocrinologia e sociolinguistica sdo
exemplos de disciplinas com carater claramente interdisciplinar.

No entanto, todas as disciplinas cientificas sdo interdisciplinares em seu inicio. Essa
caracteristica inicial destaca a interconexao entre as areas do conhecimento e enfatiza a importancia
da colaboracdo entre diferentes campos para abordar questdes contemporaneas complexas (Minas
Junior, 2014; Santhi et al., 2022; Silva et al., 2023).

Na tabela abaixo, Sousa (2024) descreve os desafios da aplica¢do da interdisciplinaridade nas

institui¢des de ensino.

Tabela 1: Barreiras a aplicacdo da interdisciplinaridade
Barriers Description

Rigid academic systems Structures that hinder the flexibility necessary for the integration
of different disciplines.

Asymmetry between areas of Inequality in the valuat and recognition of various fields of

knowledge knowledge within insti

Lengthy approval processes for Significant delays in the implementation of curricula that

ncorporate new concepts of integration

Fonte: Sousa (2024)

A interdisciplinaridade no contexto da educacdo escolar também enfrenta a tensdo entre dois
grandes desafios sociais: de um lado, a busca de sentido, a reflexdo epistémica e a compreensao; por
outro, questdes sociais empiricas, funcionalidade e atividade instrumental. No entanto, uma diferenca
fundamental em relagdo a perspectiva cientifica reside no proposito perseguido, que ndo ¢ produzir
novos conhecimentos ou responder as necessidades sociais, mas disseminar o conhecimento e formar
agentes sociais, estabelecendo as condigdes mais adequadas para fomentar e apoiar o desenvolvimento
de processos integrativos e a apropriacdo do conhecimento como produtos cognitivos pelos alunos
(Perin & Malavasi, 2020).

Em relacdo a perspectiva cientifica, Perin e Malavasi (2020, p. 07) consideram que:

O trabalho interdisciplinar em educa¢do, neste momento histérico marcado por mudangas
significativas relacionadas principalmente ao cendrio politico e econdmico global, revela que,
para evitar uma 'alienagdo' ou estranhamento que nos prive da realidade e da compreensdo do
'todo', nossa base intelectual deve ser fundamentada em teorias apoiadas em perspectivas
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cientificas que nos permitam pensar sobre as relagdes presentes nos contextos sociais
contemporaneos.

E evidente que é necessiria uma reestruturagio do conhecimento escolar nos Ambitos
curricular, didatico e pedagdgico. Consequentemente, a interdisciplinaridade educacional visa
aprimorar a compreensao cognitiva dos alunos por meio da interagdo de conhecimentos de diferentes
disciplinas e/ou promover uma melhor compreensao da utilidade funcional do conhecimento a ser
adquirido (Jesus et al., 2024).

Jesus et al. (2024, p. 07) explicam que:

A interdisciplinaridade visa ampliar as perspectivas dos alunos, promovendo o
desenvolvimento de habilidades essenciais, como criatividade, observagdo, integragdo ¢
pensamento critico. Esta abordagem contribui para a formacdo de cidaddos informados e
empaticos, incentivando a autonomia dos alunos na procura de solugdes inovadoras para os
desafios apresentados. Ao romper com a fragmentacdo tradicional do conhecimento, a
interdisciplinaridade promove analises criticas mais profundas e a integracdo entre diferentes
campos do conhecimento, refor¢gando a importancia das metodologias ativas em varios niveis
educacionais.

A légica da interdisciplinaridade educacional reside, portanto, na integracdo dos processos de
aprendizagem (as abordagens de aprendizagem) e na integracdo do conhecimento resultante. Seu
objetivo € promover a mobilizagdo de processos cognitivos € conhecimentos para garantir a agao e seu
sucesso; ou seja, facilitar a integracao dos processos de aprendizagem (os processos integradores) e do
conhecimento (o conhecimento integrado) pelos alunos, bem como sua mobiliza¢do e aplicagdo em
situagdes da vida real (Lunetta, Guerra, & Rozendo, 2023).

Essa distingao entre significado e funcionalidade ¢ fundamental, pois cristaliza duas tendéncias
que constituem os polos de um continuum conectado a duas orientagdes: uma focada na busca de uma
sintese conceitual e outra em uma abordagem instrumental. Essas duas visdes, que inicialmente podem
parecer antitéticas, devem ser preservadas e mantidas; E essencial utiliza-los complementarmente, pois
"eles ndo sao mutuamente exclusivos".

De acordo com Santos, Rosa, & Engler (2020, p. 269), "O significado significativo da
interdisciplinaridade reside no fato de que ela deve ser considerada para além de um método ou técnica
didatica. A interdisciplinaridade envolve uma necessidade, bem como um problema situado dentro de
um contexto historico-cultural e epistemologico.

A substituicao da pluridisciplinaridade pela interdisciplinaridade ¢ um tema que merece uma
analise criteriosa, considerando as nuances e implicagdes de cada abordagem dentro do contexto
educacional. A pluridisciplinaridade envolve varias disciplinas abordando o mesmo topico, enquanto
cada uma mantém sua propria metodologia e objetivos sem necessariamente interagir profundamente.
Em contrapartida, a interdisciplinaridade busca integrar conhecimentos de diferentes areas,

promovendo um didlogo mais significativo entre elas. Essa integragdo permite que os alunos
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compreendam melhor a complexidade dos fendmenos estudados, uma vez que muitos problemas
contemporaneos nao podem ser resolvidos dentro dos limites rigidos de uma unica disciplina. Autores
como Thiesen (2008) e Mendes (2020) defendem a importancia da interdisciplinaridade como meio de
superar as limita¢des da pluridisciplinaridade.

Mendes (2020) defende que a interdisciplinaridade ndo deve ser vista como uma mera
sobreposi¢do de disciplinas, mas sim como uma abordagem que promove uma constru¢do mais
organica e integrada do conhecimento. Ele ressalta que essa integracao ¢ fundamental para a formagao
de individuos capazes de enfrentar desafios complexos da sociedade atual.

Thiesen (2008), por sua vez, destaca que a interdisciplinaridade permite que os alunos
desenvolvam habilidades criticas e criativas essenciais para a resolucdo de problemas em contextos
reais. No entanto, ¢ importante considerar que a transicdo da pluridisciplinaridade para a
interdisciplinaridade ndo € simples e pode apresentar desafios significativos.

A efetiva implementacao da interdisciplinaridade requer formagdo adequada de professores,
planejamento cuidadoso e um ambiente escolar que favoreca a colaboragdo entre diferentes areas do
conhecimento. Além disso, ¢ crucial respeitar as particularidades de cada disciplina, garantindo que os
alunos ndo apenas integrem o conhecimento, mas também alcancem uma compreensdo profunda de
cada 4rea.

Em resumo, enquanto a pluridisciplinaridade tem seu valor em oferecer multiplas perspectivas
sobre um tema, a interdisciplinaridade se mostra mais aconselhdvel para promover uma educagao mais
integrada e significativa. A adoc¢do da interdisciplinaridade pode enriquecer o processo de ensino-
aprendizagem, preparando melhor os alunos para os desafios contemporaneos (Thiesen, 2008; Mendes,

2020).

4 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo realizado atingiu plenamente todos os objetivos estabelecidos, confirmando a
importancia da interdisciplinaridade na educagdo contemporanea. A avalia¢ao das praticas pedagogicas
que aplicam a interdisciplinaridade em sala de aula revelou estratégias eficazes que incentivam a
cooperacdo entre as disciplinas e a participagdo ativa dos alunos. Além disso, a investigacdo sobre a
formacao profissional destacou a importancia da integracdo do conhecimento para capacitar os alunos
a agir de forma coesa em varios cenarios.

A conexao entre interdisciplinaridade em ciéncias e praticas pedagogicas também enfatizou
que a incorporacdo do conhecimento cientifico as metodologias de ensino pode estimular uma atitude
critica e investigativa, crucial para o aprimoramento de competéncias no século 21.

Recomenda-se estudos futuros para aprofundar as condi¢des necessarias para a aplicacao

efetiva da interdisciplinaridade em varios niveis educacionais e contextos culturais. Além disso, seria

\
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relevante explorar o impacto da interdisciplinaridade no aprimoramento das habilidades
socioemocionais dos alunos, bem como seus efeitos na motivagdo e no desempenho académico em
diferentes disciplinas. A avaliacdo de plataformas digitais e ferramentas tecnoldgicas que possam
simplificar a pratica interdisciplinar também surge como uma area promissora para novas pesquisas.
Em sintese, este texto enfatiza que transcender as fronteiras disciplinares por meio da
interdisciplinaridade ndo apenas aprimora o processo de ensino-aprendizagem, mas também prepara
os alunos para enfrentar os desafios de um mundo em constante mudanga. E essencial integrar diversos
campos do conhecimento para cultivar cidadaos criticos, criativos e capazes de colaborar em um
cenario global cada vez mais intrincado. Portanto, ¢ imperativo que educadores e institui¢des de ensino
implementem préticas interdisciplinares, promovendo uma educa¢do mais unificada e relevante para

todos os alunos.

\
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