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RESUMO

A utilizacdo de metodologias ativas (MA) nas ciéncias da saiude justifica-se pela necessidade de
superacdo dos modelos tradicionais de ensino e consequentemente tem a finalidade de formar
profissionais que possam reconstruir o conhecimento adquirido e ndo apenas transferir o saber de
forma mecanica e acritica. Trata-se de um estudo de revisao de escopo (Scoping Review ou Scoping
Study), orientado pelas diretrizes metodologicas propostas pelo Joanna Briggs Institute (JBI) e
atendendo ao proposto no PRISMA-ScR. A revisdo de escopo foi registrada na plataforma OSF-Open
Science Framework. Na sequéncia utilizou-se os descritores elencados para a busca dos estudos, nas
bases de dados Pubmed, Scielo e BVS, o agrupamento e sumarizagao de informagdes chave dos artigos
coletados foi realizado com o auxilio do Mendeley®, um gerenciador de referéncias que facilitou a
andlise primaria dos estudos coletados. Por fim, os dados e informagdes encontrados foram dispostos
no formato de quadro, englobando as seguintes varidveis: autores; ano de publicagdo; base de dados
onde o estudo foi indexado; titulo; tipo de pesquisa e desfecho. Os resultados da revisdo de escopo
fornecerdo respaldo para discussoes futuras relacionadas aos desafios do profissional enfermeiro na
aplicabilidade de metodologias ativas e tecnologias inovadoras de aprendizagem. Serdo ressaltadas
possiveis lacunas de conhecimento identificadas durante a revisdo de escopo, oferecendo sugestdes
para pesquisas futuras sobre a tematica.

Palavras-chave: Metodologias ativas. Formagdo do enfermeiro. Tecnologias educacionais de
aprendizagem. Aplicabilidade de metodologias.
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A formagdo dos profissionais de enfermagem ¢ realizada segundo o modelo de bacharelado,

1 INTRODUCAO

permitindo-lhes desenvolver suas atividades no campo da satide humana, executando intervencdes
tecnologicas essenciais para o restabelecimento da satde dos enfermos.Os que optam por lecionar
buscam desenvolver suas praticas pedagogicas através das vivénciase experiéncias adquiridas no
mercado de trabalho (Lourengo; Barriento; Ribeiro, 2023).

Considerando que neste nivel de ensino a grande maioria dos professores possui o grau de
bacharel sem licenciatura, se faz necessario a tendéncia de reproduzir os métodos de ensino da sua
formacgado, tais como aulas expositivas, que sao simplesmente uma transferéncia de conhecimento,
centradas no docente, ndo havendo discussdes e construcdo de saber, gerando consequentemente o
enfraquecimento do processo de ensino-aprendizagem (Fontana; Wachekowski; Barbosa, 2020).

Estudos observam empiricamente que os docentes universitarios de outras areas que naoas das
ciéncias humanas, sdo profissionais limitados no que se refere ao conhecimento sobre métodos de
ensino inovadores e bases pedagdgicas. Sua pratica ¢ pautada por aulas expositivas que focam apenas
no componente curricular, com pouco ou nenhum preparo pedagégico (Fontana; Wachekowski;
Barbosa, 2020).

E preciso refletir sobre a construgdo do profissional enfermeiro, considerar que nemsempre
a formacao profissional voltada para aspectos do cuidado ao paciente permitecompreender melhor
as especificidades do trabalho pedagogico. O processo depreparagdao/formagao dos profissionais de
enfermagem deve antecipar as mudangas sociais e aspropostas de ensino devem dialogar com tais
mudangas (Fontana; Wachekowski; Barbosa, 2020).

No sentido de criar uma formagao baseada em referenciais critico-reflexivos, o ensino deve ser
entendido como um processo participativo para que as praticas de saude, a concep¢ao curricular, os
contetidos, as técnicas de avaliagdo e os cendrios de aprendizagem oferecam oportunidades de
formagdo centradas no trabalho em equipe e na subjetividade humana (Manhaes; Tavares, 2020).

O enfermeiro docente ¢ responsavel pelo desenvolvimento de uma proposta pedagogica que
inclui acdes voltadas a autonomia do discente por meio de modelos de ensino que reflitam ocotidiano
do profissional, a partir de um projeto politico-pedagdgico desenhado, executado e avaliado com a
participagdo efetiva de todos os agentes educacionais, especialmente professores(Trombetta Franco;
Fernandes; Fernandes Millao, 2020).

A utilizagdo de metodologias ativas (MA) nas ciéncias da saude justifica-se pela necessidade
de superagdo dos modelos tradicionais de ensino e consequentemente tem a finalidade de formar
profissionais que possam reconstruir o conhecimento adquirido e ndo apenastransferir o saber de forma

mecanica e acritica (Santos Dias; Freitas de Jesus, 2021).
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Nesse contexto, as MA surgem para promover uma educagdo critica e reflexiva baseada no
estimulo aos processos de ensino e aprendizagem, nos quais os alunos buscam ativamente o
conhecimento e, consequentemente, ¢ fundamental a utilizagdo desse método de aprendizagem no
processo de formacao dos profissionais da satde considerando que sera util na resolugao de questdes
de saude da populacao e posteriormente na sua pratica pedagdgica quanto docente (Santos Dias; Freitas
de Jesus, 2021).

O uso de uma metodologia ativa garante uma conexao entre a universidade e a comunidade.
Este processo permite intervengdes diretas e condizentes com a realidade; valorizatodos os envolvidos
no processo de constru¢do do conhecimento nos seus diferentes saberes permitindo uma formagao
académica incorporada nas praticas do sistema de satude (Santos Dias;Freitas de Jesus, 2021).

Ao enfatizar o protagonismo intelectual na formagao dos alunos, o professor proporcionaum
espaco para a tomada de decisdes pautadas na problematizag@o e na inovagao de abordagens,tanto para
si quanto para os envolvidos na implementacao dos contetidos metodologicos (Barbosaet al., 2021a).

E notério e indiscutivel os beneficios que as metodologias ativas agregam ao processo de
aprendizagem durante a formagao dos profissionais de saude, mas ¢ preciso saber quais das inimeras
metodologias ativas t€ém provocado maiores avancos no desenvolvimento clinico- cientifico dos
profissionais e quais competéncias e habilidades sdo elaboradas ao longo da aplicagdo em cada método
inovador (Junior et al., 2023).

Conhecer os efeitos destas novas tecnologias educacionais permitird a expansdo das
possibilidades de transmissdo do saber, uma vez que as novas tecnologias educacionais fornecemuma
base para novas pesquisas académicas e profissionais, salientando que este modelo se desenvolve no
novo processo formativo baseado na evolucdo de competéncias e habilidades profissionais (Junior et
al.,2023).

Ainda nessa linha de pensamento podemos refor¢ar que a aplicabilidade de metodologiasativas
no ensino das ciéncias da saude, decorre da necessidade de ruptura com o modelo educacional
tradicional (Carrijo et al., 2020).

As tecnologias educacionais inovadoras de aprendizagem que vem acompanhada da evolugdo
tecnologica e avango da informdtica surge como estratégia de reconstru¢do do conhecimento, nao
apenas para a reproducdo e repercussao das praticas de cuidado, mas tambémdesmistificando o sujeito
mecanico e acritico, quando fornece novas possibilidades de aplicabilidade da transferéncia de saber

(Carrijo et al., 2020).
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Trata-se de um estudo de revisdo de escopo (Scoping Review ou Scoping Study), orientado

2 METODOLOGIA

pelas diretrizes metodoldgicas propostas pelo Joanna Briggs Institute (JBI) e atendendoao proposto no
PRISMA-ScR (Tricco AC, et. al., 2018).

A revisao de escopo foi registrada na plataforma OSF-Open Science Framework para ciéncia e
desenvolvimento dessa pesquisa, estando o registro disponivel para consulta por meio do DOI n°
10.17605/0SF.I0/AKUGY.

Além disso, algumas recomendagdes propostas pelo protocolo PRISMA, 2020 também foram
seguidas, tais como: identificagdo no titulo do estudo como sendo uma revisao de escopo,apresentagao
explicita dos objetivos da pesquisa; especificacdo dos critérios de elegibilidade (inclusdo e exclusio);
apresentacdo das bases de dados das quais foram recrutados os estudos incluidos; apresentacdo da
estratégia de pesquisa utilizada; explicagdo do processo de selecdo e escolha dos dados extraidos dos
estudos; elaboragao dos resultados contendo as caracteristicas eresultados sintetizados de sua analise
individual; apontamento das limitacdes de estudo baseadasna delimitacdo de evidéncias incluidas na
revisdo; declaracdo de conflitos de interesse e disposicdo dos dados, cddigos e outros materiais
consultados para a elaboracao deste estudo.

Para a construg¢ao do estudo foi utilizado uma ordem de 6 etapas. Tais fases queconsistiram na
elaboracdo da pergunta norteadora (1), na busca ou amostragem na literatura (2),na coleta de dados
(3), na analise critica dos estudos incluidos (4), na discussdao dos resultados (5) e na apresentacao da
revisdo de escopo (6).

Conforme mencionado no 1° passo, a elaboragdo da pergunta norteadora foi feita a partirda
aplicacdo da estratégia PICO, onde “P” corresponde a Populacao (enfermeiros docentes e académicos
de enfermagem), “I”’ corresponde a fendmeno de interesse (aplicabilidade de metodologias ativas e
tecnologias inovadoras de aprendizagem) e “Co” corresponde ao contexto(desafios na aplicabilidade
de metodologias ativas e tecnologias inovadoras de aprendizagem), resultando na pergunta norteadora,
quais sao os desafios encontrados pelo profissional enfermeiro na aplicabilidade de metodologias
ativas de ensino e tecnologias educacionais de aprendizagem?

A busca de evidéncias na literatura descrita no 2° passo, foram consultados os descritoresem
Ciéncias da Saude (DeCS). Na sequéncia utilizou-se os descritores elencados para a busca dos estudos,
nas bases de dados Pubmed, Scielo e BVS. Além disso, o filtro “Gltimos 5 anos” foiaplicado em ambas
as plataformas, sendo justificado pela intengdo de trabalhar com artigos maisrecentes acerca da referida
tematica.

Na 3° etapa, realizou-se a defini¢cdo dos critérios de inclusdo dos artigos que compuserameste
estudo, selecionando-se como critérios de inclusdo, estudos que avaliassem os desafios do enfermeiro

docente em relacdo a aplicabilidade de metodologias ativas (MA) e tecnologias inovadoras de

Multidisciplinary Research and Practice
OS DESAFIOS DO PROFISSIONAL ENFERMEIRO NA APLICABILIDADE DE METODOLOGIAS ATIVAS DE ENSINO E
TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS DE APRENDIZAGEM



\

aprendizagem. Estudos que identificam a aplicabilidade de MA durante o processoensino-aprendizagem
do académico de enfermagem e que descrevessem a compreensido de quaisferramentas precisam ser
melhoradas, para que haja segurabilidade no compromisso da formagdode qualidade, garantido ao
mercado de trabalho um profissional capacitado para enfrentar os desafios relacionados a
aplicabilidade de metodologias ativas de ensino e tecnologias educacionais de aprendizagem.

Como critérios de exclusdo foram descartados artigos e estudos que se repetiram nas basesde
dados ou que ndo se enquadravam nos critérios de inclusao.

Apos isso foi realizado o agrupamento e sumarizagdo de informacdes chaves dos artigos
coletados com o auxilio do Mendeley®, um gerenciador de referéncias que facilitou a analise primaria
dos estudos coletados a partir da leitura de titulo e resumo.

Apds esse processo inicial, foi realizada conforme a 4° etapa, uma analise critica e detalhada
dos artigos a partir da leitura do texto completo. Em sequéncia, realizou-se a 5° etapa do processo, na
qual os artigos foram interpretados para a extracdo de informacdes indispensaveise relevantes para a
tematica em questao.

Tais etapas de escolha dos estudos foram realizadas com a metodologia de duplo cego deambos,
os estudos foram selecionados de acordo com os critérios de sele¢do, com as divergéncias sendo
resolvidas posteriormente por meio de discussdes e consenso. Aqueles estudos queatenderam aos
critérios de inclusdo foram lidos na integra e tiveram suas referéncias analisadas para identificar artigos
adicionais.

Ap0s a leitura integral dos estudos, as caracteristicas principais foram extraidas e sumarizadas
pelos autores que organizaram o banco de dados em forma de planilha no softwareExcel, versao 2016,
do pacote Office da Microsoft.

Por fim, os dados e informagdes encontrados foram dispostos no quadro 1, que engloba as
seguintes varidveis: autores; ano de publicacdo; base de dados onde o estudo foi indexado; titulo; tipo

de pesquisa e desfecho, concluindo-se assim a 6 etapa desta revisdo de escopo.

3 RESULTADOS

O processo de busca identificou 2051 artigos nas trés bases de dados, sendo excluidos
inicialmente 1672 deles por estarem em duplicidade ou porque ndo atenderam aos critérios perde
inclusdo do estudo. Restaram, portanto, 379 estudos que foram filtrados por triagem de titulos eresumos
e, a partir deste processo, foi selecionado 30 artigos que foram encaminhados para a triagem de texto
completo, apds essa analise foi selecionado 18 artigos, concluindo assim o processo de busca, conforme

apresentado na adapta¢do do Fluxograma PRISMA-ScR (Figura 1).
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Figura 1: Fluxograma PRISMA-ScR adaptado para selegdo dos estudos.
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Fonte: Elaborado pelos autores
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ANO REFERENCIAS TITULO FONTE TIPO DE PRINCIPAIS | CONCLUSAO
ESTUDO RESULTADOS
A aprendizagem 0]
Aprendizagem significativa (AS), | desenvolvimento
significativa na Arquivos de Reviséo podem estimular o da AS ao
2023 (Silva et al., educacdo em [ciéncias da salde| integrativa da | aluno a ser capaz |demonstrarem que
2023) enfermagem: uma | daUNIPAR literatura de aprender a | o aluno foi visto
revisdo integrativa (2023) aprender, tornando-como sujeito ativo
27(9) 5224-5242 se sujeito desua | no contexto da
prépria praxis. aprendizagem,
E necessario,
portanto, uma
Avaliacéo da As transformacdes [formacéo pautada
Aplicabilidade de Boletim de Revisdo de nos componentes |na critica-reflexdo
2023 (Junior et al., |metodologias ativas| Conjuntura literatura, curriculares nas |que favoreca uma
2023) de ensino- (BOCA) (2023) instituicdes pratica
aprendizagem na | 14(N.40) 1-21 descritiva, formadoras, profissional
formagéo qualitativa  |apropriando-se das|adequada e eficaz.
profissionalem metodologias | e a construcéo de
Enfermagem ativas. um caréter critico
— reflexivo.
Mostra-se
Revista Ibero- No inicio do curso | deforma clara e
A necessidade das | Americana de Revisdo 0 aluno, ainda néo objetiva a
2022 |(Souza & Batista,|préaticas didaticas de| Humanidades, | integrativa da |est4 preparado para| necessidade de o
2022) ensino para o Ciéncias e literatura saber qual &rea | profissional de
Profissional de  |Educacéo (2022) profissionaldo enfermagem
Enfermagem 8(3) 979-987 campo da sempre estar
enfermagem ele ir4| atento as préaticas
sedirecionar. da didatica.
Observou-se queo
Tecnologias Foram uso das
educacionais para o predominantes, tecnologias
ensino de semiologia Revista acerca dos possibilitou a
(Sousa Maia et | e semiotécnicaem | Enfermagem Reviséo conteidos continuidade do
2022 al.,2022) enfermagem no | Atualln Derme | integrativa da abordados, de ensino e a
distanciamento (2022) literatura cunho tedrico- incluséo da
social: revisao 96(40) pratico, incluindo | disciplina de
integrativa habilidadesde Semiologia e
seguranca do Semiotécnica.
paciente.
Pesquisa Diante dos A formacdo esta
Revista Ibero- | qualitativa,de | inimerosdesafios |indissociavelment
(Nascimento & | De Enfermeiro(a) a| Americana de vertente na educacao e relacionada &
2021 Pinho, 2021) Professor(a): Estudos em profissional, a producéo de
trajetériasde  |Educagdo (2021)|  filosofica maioria apontou | sentidos sobre as
profissionalidade 2493-2508 hermenéutica | deficiéncias na |vivéncias pessoais
escolha e uso de | e profissionais.
estratégias
metodoldgicas.
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Formacéo A formacéo
continuadapara continuada é
professores de Curso|Brazilian Journal A maioria dos essencial ao
2021 | (Reinaldietal., Técnico em ofDevelopment Pesquisa professores ndo professor e a
2021) Enfermagem / (2021) 7(7) qualitativa utilizaa evolugdo
Continuing 75042- metodologiade | tecnoldgica tem
educationfor 75058 ensino abordada no| integrado cada
teachers of a curso. vez mais as
Technical Course in sociedades.
Nursing
Aevolugdo na |A implementacdo
Evolucdo do ensino formacéo de TIC direcionada
2021 |(M. L. Barbosa et| de enfermagem no Revista Scoping review |enfermagem é uma para a
al., 2021) uso da tecnologia | Brasileirade realidade e caminha| aprendizagem
educacional: uma | Enfermagem junto com a deve ser alinhada
scoping review modernizacéo do as teorias
ensino. pedagdgicas.
Alguns desafios
sdo apontados para
Uso de aplicativos 0 uso de aplicativos| A fundamentacdo
maoveis No processo Revisdo maoveisno processo|e disseminacao da
2021 (Dos Santos et de ensino- Revista Baiana | integrativa da de ensino- utilizagdo de
al.,2021) aprendizagem na | deEnfermagem literatura aprendizagem, aplicativos
graduagdo em dentre elesa  |mdveis tornam-se
enfermagem necessidade de pertinentes.
validagéo por
juizes epublico-
alvo e a adocéo de
vias institucionais.
O saber em As novas técnicas
Aplicacédo de Revista Salde e enfermagem deve | pedagdgicas
2021 | (Santos Dias & |metodologias ativas [Desenvolvimento Reviséo ser(re) construido podem ser
Freitas de Jesus, | noprocessode | (2021) 15(n.21) | integrativa de |individualmente e |aplicadas tanto na
2021) ensinoem 19- literatura coletivamente em |metodologia ativa
enfermagem: revisao 31 grupos tutoriais. guanto na
integrativa conservadora.
As Metodologias
Educagdo A necessidade de | Ativas de Ensino
(Takaki continuadae Nursing (S&o Revisdo novos estudos com (MAE)
2021 Cavichioli metodologias ativas| Paulo) (2021) | integrativa de |rigor metodoldgico| contribuem de
etal., 2021) em cursos a 24(276) 5670- literatura capazes de analisar |forma efetiva para
distanciaem 5685 0SCUrsos que 0 processo de
enfermagem: revisao utilizam o um ou |aprendizagem nos
integrativa da mais MAE.  |cursos a distancia.
literatura
Utilizacdo de A utilizagdo de
metodologias ativas O docente precisa | metodologias
(Fontes et al., no curso de Research, Revisdo estar sensivel as ativas na
2021 2021) graduacgdo em Societyand integrativa de | necessidades do | graduagdo em
Enfermagem: uma | Development literatura aluno, respeitando |Enfermagem leva

oportunidade de

superacao do modelo
de ensino tradicional

(2021) 10(1)
€35410111774

Sua autonomia e
criatividade

a formacdo de um
enfermeiro
critico-reflexivo.
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Esta comprovado |E indiscutivel que
queo fato de  |a Metodologia da
(K. K. Barbosa etMetodologias Ativas Revista Revisdo de decorar Problematizacéo
2021 al., 2021) na aprendizagem | Humanidades e literatura informagdes néo requer um
significativa de | Inovagdo (2021)| integrativa  [forma profissionais| armazenamento
Enfermagem 8(n.44) 100-109 competentes nos prévio de
campos da empatia| informacdes.
e da inteligéncia
emocional.
Perfil de Somente 0s Revelar o perfil
enfermeiros- profissionais com | dos enfermeiros-
2020 (Trombetta professores da Saude Coletiva Estudo experiéncia professores pode
Franco educacao (Barueri) (2020) | quantitativo |docenteacima de 4 permitir
etal., 2020) | profissionaltécnica | 10(56) 3164- anos procurarem a |contribui¢fes ndo
de nievel médio em 3175 formacdo na area SO para a
enfermagem deensino/educagdo.| Enfermagem.
Tecnologias
O Uso das digitaisintegradas
Tecnologias Digitais Revisédo ao ensinode Distinguem a
2020 |(Gongalvesetal.,| de Informacéo e EaD emFoco | integrativada | Enfermagemea | efetividade das
2020) Comunicacdo como| (2020) 10(1) literatura  [formacdo em saude iniciativas
Recurso gue indicam a realizadas no
Educacionalno efetividade na curso.
Ensino de integracdo teoria-
Enfermagem prética e suporte
especializado.
Os discentes estdo |Pelo observado, é
As metodologias Investigacdodo | aderindo cada vez uma area
2020 | (Fontanaetal., |usadas no ensino de| Educacdoem | tipo transversal |mais as tecnologias| relativamente
2020) enfermagem: com a| Revista (2020) descritiva edemonstram  [emergente no uso
palavra, 0s 36 interessepor aulas |de Tecnologias de
estudantes que as utilizam; Informacéo e
Comunicacgéo
Implementacdo das Os pontos
metodologias ativas Research, positivos
2020 (Ribeiro et al., no processo de Societyand Revisédo As instituicBes de | relacionados ao
2020) ensino-aprendizagem| Development integrativa Ensino Superior uso das
no curso de (2020) 9(7) estdopouco Metodologias
graduagdo em €708974709 preparadas. Ativas no cursode
enfermagem graduac&o.
Metodologias ativas Os estudos E necesséria a
de ensino - Revista Nursing apontaramuma | reformulagdo no
2020 |(Celestino etal.,| aprendizagem na | (2019) 22(259) Reviséo grande variedadede| processo de
2020) formacéo de (2019) 3457- sistemética metodologias formacéo dos
Enfermeiros 3464 ativas utilizadas no| enfermeiros.
ensino de
Graduacdo em
Enfermagem.
A formacéo
Desafios da profissional esta
docéncia REVASF, Pesquisa de E essencial atrelada a
2019 (Villas et al., universitaria em Petrolina- carater desenvolver uma | formacéo de
2019) saude: formagdo | Pernambuco - | exploratdrio, cultura de sujeitos éticos,
pedagdgica, Brasil (2019) 9 |qualiquantitativa| valorizagdodo responsaveis e
contemporaneidade 283-297 ensino nas comprometidos

enovas tecnologias

universidades.

com a realidade
social.

Fonte: Elaborado pelos autores
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4 DISCUSSAO
4.1 FORMACAO PEDAGOGICA DO PROFISSIONAL ENFERMEIRO

A Enfermagem foi reconhecida no Brasil em 1986 por meio da lei que dispde sobre o exercicio
profissional da Enfermagem (Lei n® 7. 498, de 25 de junho de 1986). Esta regulamentagdo foi
necessaria, pois visava dar cientificidade e autonomia a profissao, que antesera vista como uma
profissdo auxiliar ao exercicio médico (Souza; Batista, 2022).

As areas de abrangéncia do profissional de enfermagem estdo em expansao, a categoria avangou
de forma diversificada, ampliando suas areas de atuagdao. O Cofen (Conselho Federal deEnfermagem)
publicou uma resolu¢do com a relagao das especialidades do enfermeiro, por areade abrangéncia, a
lista de especialidades foi divulgada pelo Conselho Federal de Enfermagem econta com mais de 60
especialidades (Souza; Batista, 2022).

Em todas as 60 especialidades de enfermagem esté incluida a didatica, pois o enfermeirotem
um trabalho de educar para a saude. A inclusdo da area de ensino e pesquisa ¢ um avango, abrange a
atua¢do do enfermeiro na formagao técnica profissional em enfermagem e na docénciaem cursos da area
da saude em nivel superior (Souza; Batista, 2022).

A educacio profissional ¢ frequentada por muitos docentes bacharéis, que chegam ao campo
educacional do ensino basico com boa experiéncia profissional (assistencial), porém semtempo ou
conhecimento prévio para desenvolver uma acao didatico-pedagdgica solida que é essencial para que
o professor enfermeiro consiga enfrentar (Nascimento; Pinho, 2021).

Ao se tornar docente, o enfermeiro precisa ter a compreensao necessaria para planejar situagdes
educativas que promovam a aprendizagem. Portanto, ¢ necessario ndo apenas odominio do contetdo,
mas também, a busca pela apropriagdo de métodos de ensino que favoregam o processo de
aprendizagem (Nascimento; Pinho, 2021).

Para formar profissionais com compromissos éticos, imbuidos de espirito cientifico, o docente
também deve ser dotado dessas mesmas qualidades, os contetidos precisam estarintegrados a realidade
vivida e os métodos devem manter coeréncia entre teoria e pratica, uma abordagem pedagogica
consistente com uma praxis reflexiva, proporcionando uma aprendizagem significativa guiando uma
educagao transformadora (Trombetta Franco; Fernandes; Fernandes Millao, 2020).

O papel do professor universitario deveria ser ajudar o aluno a pensar e agir utilizando os
instrumentos conceituais e processos de pesquisa da ciéncia que o docente ensina. Assim, valorizando
o desenvolvimento € o dominio da gestdo das capacidades intelectuais e humanas, além de ensinar
como produzir e aplicar novos conhecimentos (Villas et al., 2019).

E fundamental que os docentes sejam capazes de perceber, compreender, analisar e acompanhar

as mudancas ocorridas no ensino superior, visando desenvolver relagdes pedagogicas compativeis com
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um ambiente propicio a aprendizagem significativa, considerandoo professor como mediador do
conhecimento, e ndo detentor dele (Villas ef al., 2019).

Os enfermeiros que lecionam atualmente no ensino profissionalizante se deparam com
limitagdes relacionadas a saberes pedagogicos, didaticos e conhecimentos especificosaprofundados
sobre as praticas educativas. Essas limitagdes estdo relacionadas ao fato que durante o bacharelado, a
formagao concentra em atividades assistenciais de carater curativo, formando futuros enfermeiros que
poderdo atuar em instituicdes de ensino profissionalizante como docentes, porém com pouco ou
nenhum preparo pedagogico para desenvolver a funcao (Reinaldi et al., 2021).

Frente as limitacdes do profissional docente em enfermagem, urge a necessidade de um
programa bem estruturado, com professores e alunos capacitados, além de investimentos estruturais,
que permitam facil acesso a informagdo. A compreensdo dos aspectos filoséficos e onovo perfil que
professores e alunos devem assumir sao elementos essenciais para o desenvolvimento e aplicagdo de
metodologias ativas (Santos Dias; Freitas de Jesus, 2021).

A utiliza¢ao de metodologias ativas durante o processo de formagao permite-lhes ter seguranca,
responsabilidade e capacidade para gerir novas situagdes ¢ trabalhar em equipe. Essass@o as principais
caracteristicas que trazem impactos positivos no cotidiano do profissional enfermeiro, pode-se observar
que os profissionais ap6s a graduacdo, ao avaliarem sua formacaoprofissional, afirmam que a utiliza¢ao
de métodos ativos durante a formacgao lhes confere mais seguranca e responsabilidade (Santos Dias;
Freitas de Jesus, 2021).

As escolas e os centros de formacdo profissional t€ém a responsabilidade de promover o
desenvolvimento de competéncias e habilidades cada vez mais complexas para responder as
necessidades da pos-modernidade. Os atuais métodos tradicionais utilizados no processo de ensino-
aprendizagem tém demonstrado aos alunos um crescente desinteresse pelos contetidos ensinados e
uma grande perda de reconhecimento da autoridade do professor, tornando ineficiente a mera
transmissdo tradicional de informagdes (Junior ef al., 2023).

Essa problematizagdo emergi do fato que a maioria dos professores obtiveram suas formagoes
com bases em metodologias tradicionais, de modo que diante de metodologias ativasé natural encontrar
dificuldades e sentimentos de limitagdo pedagogica. Para isso, ¢ indispensavel a capacitagdo continua

dos professores, para que possam superar suas duvidas (Santos Dias; Freitas de Jesus, 2021).

4.1.1 Metodologias ativas de ensino

As metodologias ativas incluem um processo interativo de conhecimento, analise,estudos,
pesquisas e decisdes individuais ou coletivas que visam encontrar uma solucdo para umproblema e o
papel do professor deve ser executado como facilitador, para fazer o aluno pensare decidir o que fazer

para atingir os objetivos propostos (Fontana; Wachekowski; Barbosa, 2020).
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Desde o Século XX, diversos pesquisadores discutem modelos de ensino-aprendizagem com a
finalidade de compreender os principais desafios dos docentes e enfatiza a falta de autonomia do
estudante (Junior et al., 2023).

A partir dai diversas pedagogias procuram focar no aluno como sujeito principal da exploragao
ativa do ensino-aprendizagem. Dentre elas, a filosofia educacional mais conhecida éa de John Dewey,
que visa intensificar a busca ativa do aluno pelo conhecimento (Junior et al., 2023).

As metodologias ativas concebidas por Jonh Dewey em meados do século XIX, resultamdo
movimento Escolanovista, cuja filosofia ¢ a mudancga para melhoria e transformacao de um ambiente
educacional ideal por um processo de acumulagao de conhecimento através da reconstrugao de padrdes
técnicos e da defesa dos métodos educacionais tradicionais (Barbosa etal., 2021).

Considerada a primeira escola antagdnica as escolas tradicionais, porque foi fundada a partir
do movimento de renovagao do ensino, essa escola oferece um novo modelo de relacdo entre ensino e
aprendizagem com um formato mais dinamico, isso comparado aos métodos tradicionais, incluindo
ativamente o aluno no processo de ensino-aprendizagem (Barbosa et al., 2021).

Consequentemente, essa pedagogia ¢ considerada uma expressao significativa da democracia
no campo da educacdo uma vez que essa concep¢do pedagodgica € construtivista, pois ha uma
reconstru¢do do conhecimento a partir da experiéncia vivenciada pelo aluno (Junior et al., 2023).

Estratégias educacionais que fragmentem o curriculo € o conhecimento devem serrepensadas,
encaixando o professor no centro do processo didatico pedagogico. E importante adotar uma
abordagem ampla e incorporada nos programas de estudos, priorizando a formagdo de aptiddes e
promovendo a utilizagdo de metodologias ativas de aprendizagem, construindo, assim, profissionais
com uma percepc¢ao visual ampla do homem (Ribeiro et al., 2020).

Somente através da utilizagdo de metodologias ativas, agregadas nas praticas reflexivas, com
uma fundamentacdo critica e comprometida com o cendario do aluno quanto protagonista doseu saber,
sera possivel viver uma pedagogia que desenvolva a autonomia do académico, possibilitando assim o
enfrentamento de reagdes conflituosas. E necessario que os professores aprendam novas metodologias
com abordagens pedagogicas progressivas que fornegam suporte no desenvolvimento do saber
(Fontana; Wachekowski; Barbosa, 2020).

O método aprendizagem baseada em problemas — PBL ¢ uma estratégia de ensino inovadora
onde os alunos sdo os principais responsaveis pela construcao de seu conhecimento. Os beneficios das
metodologias ativas sdo corroborados por especialistas da area que contribuemsobremaneira para o
desenvolvimento do raciocinio critico dos alunos, de forma a transformar ocontexto em que se
encontram inseridos (Celestino et al., 2020).

A problematiza¢ao ¢ uma abordagem pedagogica que se fundamenta em atividades praticas,

sejam estas reais ou simuladas, que demandam uma vivéncia direta. O processo envolvea observacao do
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contexto, seguida de uma reflexao que leva a uma agao ou pratica concreta. Osgrupos focados na saude
coletiva adotaram majoritariamente essa orientacdo educacional ap6és um treinamento especifico para
os educadores. Essa metodologia tem se revelado essencial paratratar de temas que vao além do
conhecimento teodrico, exigindo uma interagdo social entre a academia e os servigos de saude,
contribuindo assim para a construcao de saberes cientificos aplicaveis no cotidiano social (Miguel et
al., 2023).

Team Based Learning (TBL) O TBL ou Ensino Baseado em Equipes (EBE) se caracterizapela
aquisicdo de competéncias fundamentadas nas ciéncias € no conhecimento técnico. Ele se combina
com outras abordagens, organizando experiéncias educativas em um ambiente seguro, o que assegura
a formacao clinica essencial para a atuagdo profissional. Entretanto, esses saberes,ao serem integrados,
ndo estdo desvinculados da realidade e assim abordam as necessidades de satde da populagdo através
da promocgao da saude e da prevengao de doengas ¢ mortalidades especificas de cada etapa do ciclo de
vida (Miguel et al., 2023).

E importante ressaltar que esta transformagcio de paradigmas que os professores devem adotar
nao ¢ algo tdo simples de propor e constituir em um ambiente educacional. Com base nessa percepcao,
a énfase ¢ colocada em cada pessoa no processo de aprendizagem, seja aluno ou professor, agindo em
consondncia com as concepgdes de educacio e de aprendizagem que possui. E necessario, portanto,
trazé-los a reflexdo como possibilidade de redefini¢ao da praticaeducativa. (Ribeiro et al., 2020).

Em geral, a formacao de professores universitarios assume a forma de atualizacdo, formacao
ou educagdo continuada, mas as mudancas contemporaneas cada vez mais rapidas no contexto das
novas tecnologias colocam desafios mais complexos na sua pratica pedagogica, oscontetidos dos
componentes curriculares ja ndo sdo suficientes, exigindo experiéncias de ensino inovadoras e
integradas com os interesses € necessidades dos alunos (Villas ef al., 2019).

O estudante de enfermagem em sua graduacdo tem a disciplina de didatica comoexigéncia
curricular. Porém, neste momento, o aluno ainda ndo esta preparado para saber em qualarea profissional
da enfermagem ir4 focar, esta disciplina ndo tem a importancia que merece e, ao longo de sua trajetoria
profissional, o enfermeiro se da conta da necessidade do ensino (Souza;Batista, 2022).

O ensino direcionado aos profissionais de satide ndo visa prepara-lo para assumir o papelde
educador, ou mesmo docentes na formagao de outros profissionais enfermeiros. A importanciado ensino
direcionado durante a formagdo de futuros docentes de saude, faz-se necessaria com ointuito de
desenvolver bons educadores (Souza; Batista, 2022).

Atualmente, um dos grandes desafios dos cursos de enfermagem ¢ formar profissionais capazes
de enfrentar mudancas, a formagdo profissional deve ser baseada em uma metodologia libertadora e

ndo em métodos restritos a memorizagao de contetido (Ribeiro et al., 2020).
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Como resultado, nos ultimos anos, a ado¢ao de estratégias de aprendizagemproblematizadoras
tem sido incorporada aos planos e cronogramas de ensino das disciplinas doscursos de graduacdo em
enfermagem. A mudanga nos curriculos dos cursos, solidificou a ideia de que o ensino precisa ser

reinventado (Fontes et al., 2021).

4.1.2 Tecnologias educacionais de aprendizagem

O processo de integragdo das Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicacio (TDIC)em
contextos educativos tem oferecido diferentes possibilidades de recriagcdo de espagos de aprendizagem.
Essas tecnologias desempenham papel de destaque quando instituidas para a produgdo e disseminacao
de informagdes, além de contribuir para o desenvolvimento de novas formas de aprendizagem
(Gongalves et al., 2020).

A enfermagem vem introduzindo a Tecnologia da Informagdo e Comunicacgdo (TIC) nosseus
processos de ensino-aprendizagem, quando atividades diferenciadas e modernas sdo inseridas nas aulas
tradicionais, favorecendo o dinamismo no processo de aprendizagem (Barbosa ef al., 2021b).

Apesar das dificuldades percebidas na integragdo das tecnologias ao ensino de enfermagem,
incluindo aspectos estruturais e falta de habilidade no uso de algumas ferramentas,resultados de
pesquisas revelam seu potencial para o processo de ensino-aprendizagem. As “TIC”levam a uma
aprendizagem mais substancial, devido as ferramentas que proporcionam meios auditivos, visuais e
interacionais que sao atrativos e permitem maior reten¢ao de informagao (Gongalves et al., 2020).

Existem diversas possibilidades de uso das TIC, incluindo simulagdo clinica virtual, objetos
virtuais de aprendizagem, hipermidia, plataformas web, videos e aplicativos para celulares. De modo
geral, tais ferramentas caracterizam-se pela interatividade, suporte multimidia, linguagem hipermidia
e capacidade de reutilizacdo, revelando-se um forte apoiadorda aprendizagem nos diferentes niveis de
formacgao (Barbosa et al., 2021b).

A utilizagdo de celulares, computadores e outros instrumentos com sistemas de informacao
conectados a internet promove a unido da vida na sociedade atual. No contexto da educacdo, a
utilizacdo dessas ferramentas no processo de ensino-aprendizagem fortalece a constru¢do do
conhecimento, ampliando as potencialidades desse processo (Dos Santos ef al., 2021).

As tecnologias educacionais digitais sdo amplamente utilizadas como estratégias no processo
de ensino-aprendizagem, principalmente com o advento da pandemia da COVID-19. Para o ensino
de enfermagem, esta abordagem pode permitir o desenvolvimento de novas habilidades e
competéncias, pois estimulam ativamente a criatividade e a autonomia do aluno (Silva et al., 2023).

Aulas online (video aulas) e videos educativos sdo uma estratégia didatica de ensino por
estimular e apoiar a compreensao dos alunos, os videos contribuem para a formagao profissionalda

equipe de enfermagem ao trazer ao aluno a situacdo clinica ainda ndo vivenciada, aprimorar o
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conhecimento cognitivo e as habilidades técnicas relacionadas ao procedimento e sdo capazesde
melhorar a qualidade da assisténcia (Takaki Cavichioli et al., 2021).

O emprego de tecnologias digitais no processo de ensino- aprendizagem diminui a distancia
entre aluno e professor, facilita e flexibiliza o acesso para diferentes pessoas, estimulaa autonomia e a
reflexdo sobre a propria aprendizagem, pois envolve o aluno em um processo articulado de estratégias
e recursos relacionados ao uso da tecnologia (Barbosa ef al., 2021b).

A enfermagem estd em constante transi¢do, e ¢ possivel observar que as ferramentas
tecnologicas sao fatores importantes para a evolugdo das aulas praticas. As tecnologias educacionais
digitais sdo frequentemente vistas como uma modalidade que promove maisautonomia. O
planejamento adequado das atividades ¢ capaz de estimular mais os alunos do queas aulas teoricas
tradicionais (Sousa Maia et al., 2022).

E fundamental preparar os futuros profissionais em realidades simuladas, as contribui¢cdesdo uso
de tecnologias educacionais digitais no ensino de enfermagem vém associada a competéncias de
enfermagem, exemplo a utilizagdo de simuladores virtuais ¢ manequins, que tem a finalidade de
proporcionar seguranca antes de comecgarem a praticar com humanos. A utilizagdo desses recursos
permite o autor reconhecimento do aluno referente aos possiveis erros antes da realizagdo do
procedimento com o paciente (Fontana; Wachekowski; Barbosa, 2020).

O docente deve analisar o contexto social e politico do discente antes de escolher o método
adequado a ser aplicado no contexto retratado. Dentre os métodos atualmente existentes,podem ser
citados: Aprendizagem Baseada em Problemas ou Projetos (Problem Based Learning- PBL),
aprendizagem baseada em games e gamificac¢do, aprendizagem entre times, sala de aulainvertida,
design thinking e peer instruction, estudo hibrido (blended), simuladores e tecnologiasbaseadas em
realidade virtual, realidade aumentada e Learning Analytics, estudo de caso, PraticaBaseada em
Evidéncia (PBE), trabalho em equipe, portfolio, aprendizagem baseada na pratica, pesquisa, discussao
em grupo, videos e dramatizagdo (Takaki Cavichioli et al., 2021).

As tecnologias educacionais podem proporcionar possibilidades no contexto da enfermagem
para que alunos e professores interajam e discutam as habilidades e competéncias necessarias que
proporcionem reflexdes para o ensino académico, um exemplo que evidencia essa dualidade entre
métodos ativos e passivos reside nos discursos comumente expressos por professores e alunos, nos
quais os alunos reclamam de aulas chatas e pouco dindmicas (Barbosaet al., 2021a).

Tendo o planejamento da disciplina com enfoque na inser¢do das tecnologias digitais, faz-se
necessario entender suas caracteristicas para ajudar a direcionar as estratégias de ensino, respeitando o
ritmo de aprendizagem de cada aluno o que exige uma nova atitude do professor, para que o aluno
tenha um protagonismo desenvolvendo autonomia de forma participativa e reflexiva de aproximacgao

e distanciamento (Sousa Maia et al., 2022).
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Esse contexto de avango das tecnologias digitais, nos faz refletir, que ¢ preciso investir na
formagao de professores para manipular as tecnologias de informagdo e comunicagdo.Sobretudo, ¢
preciso salientar a limitagdo importante quanto a falta de infraestrutura de tecnologia da informacao
que cubra as atividades docentes, contudo, ¢ importante destacar a necessidade de construgao de novos
espacos de aprendizagem, levando em conta o didlogo e possiveis estratégias que possam melhorar os

recursos didaticos atuais (Gongalves et al., 2020).

5 CONSIDERACOES FINAIS

E relevante compreender a importancia da aplicabilidade de metodologias ativas etecnologias
inovadoras durante o processo ensino-aprendizagem do académico de enfermagem uma vez que o
profissional enfermeiro durante seu processo de formacdo tem pouco ou nenhum conhecimento
referente as metodologias ativas de ensino e tecnologias educacionais de aprendizagem.

O enfermeiro docente que atua na formacdo de outros profissionais foi comumente formado
utilizando uma metodologia de ensino tradicional, a maioria desses profissionais ndo possui base
pedagogica ou qualquer curso de formagdo em docéncia que os aproxime dos métodos pedagogicos
necessarios para o ensino, € isso nos faz questionar sobre a importancia dese ter um olhar diferente com
vistas a introduzir uma nova forma de ensinar por parte dos docentes.

O estudo evidencia que se faz necessario compreender quais ferramentas precisam ser
melhoradas, para que haja segurabilidade no compromisso da formagdo de qualidade, que garanteao
mercado de trabalho um profissional capacitado para enfrentar os desafios relacionados a
aplicabilidade de metodologias ativas de ensino e tecnologias educacionais de aprendizagem.

Esse estudo possibilitou identificar que ¢ relevante a presenga de mais estudos que avaliem os
resultados do uso dessas metodologias em instituicdes de ensino nas quais estes métodos ativos ja
estejam consolidados, com objetivo de mostrar seus efeitos para o aprendizadoe suas consequéncias
para a comunidade académica.

Ressaltamos também, a importancia de novos estudos que avaliem como os novos profissionais
enfermeiros (egressos que ja vivenciaram tais metodologias) tém utilizado as Metodologias Ativas em
suas praticas de ensino e assisténcia, tais resultados solidificam a importancia dessas metodologias e
as repercussdes a serem ampliadas para a garantia de uma formacdo solidificada com base no

compromisso €tico de formacdo de qualidade.
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