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RESUMO

Objetivo: Revisar a literatura sobre pigmentagdes dentarias extrinsecas negras em pacientes oncoldgicos
pedidtricos, no que se refere a sua etiologia, prevaléncia e modalidades de tratamento. Metodologia: Trata-se de
uma revisdo integrativa da literatura, o qual foi realizada através da leitura de artigos, resumos e relatos de caso
em portugués, inglés e espanhol disponiveis nas bases de dados Scielo, Pubmed, Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), Acervo+ Index base e LILACS. Os descritores utilizados na busca, para o idioma portugués foram
“Descoloragdo de dente” “Oncologia” e “Crianca”, e suas respectivas tradugdes para o idioma inglés e espanhol.
Resultados: As manchas extrinsecas nos dentes podem ser causadas por substancias cromogenas, bactérias como
Porphyromonas gingivalis e Prevotella spp., e medicamentos com ferro. Essas manchas variam de marrom a
preto, e a sua relagdo com a carie dentaria € controversa. Pacientes oncoldgicos pediatricos frequentemente
apresentam alteragdes dentdrias devido a quimioterapia, como descoloragdo e hipoplasia do esmalte. Esses
efeitos impactam a autoestima e a socializagao das criangas, necessitando de tratamento especializado. O manejo
das manchas inclui remogdo para evitar irritagdes, com tratamentos como profilaxia e raspagem dental.
Conclusdo: Sdo necessarios mais estudos sobre essas alteracdes pigmentares, especialmente em relagdo a sua
etiologia. Além disso, € crucial aumentar a conscientizagdo entre os cirurgides-dentistas sobre a distingdo entre
manchas causadas por bactérias cromogénicas e outras que afetam a cavidade bucal. Finalmente, a questao ¢
relevante, pois tem um impacto significativo na estética infantil.

Palavras-chave: Descoloragdo de Dente, Oncologia, Crianga.
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1 INTRODUCAO

A descoloracdo dentaria configura-se em um achado clinico odontolégico frequentemente
comum, associada a fatores clinicos'? podendo tornar-se um problema estético, embora nio seja
observada associagao com dano a saude bucal.3 Em pacientes infantis, as manchas extrinsecas negras
apresentam taxa de prevaléncia de 1 a 20 %, * podendo estar presente em ambas as denti¢des, decidua
e permanente.>®

As manchas extrinsecas negras tém sua etiologia relacionada a presenga de bactérias
cromogénicas, onde os individuos podem apresentar uma predisposi¢do natural para a formagao dessas
bactérias em seu biofilme. "8 A pigmentacio negra tem sido classificada como uma forma diferenciada
de biofilme dentario em relagdo a outros tipos.”!%!! Consiste em um composto férrico o qual surge da
associacdo de sulfeto de hidrogénio e ferro na saliva ou no fluido gengival, considerando-se
provavelmente como um sulfeto férrico, podendo também conter alta concentracao de calcio e fosfato.
%10 Clinicamente apresentam-se tanto na forma de linhas escuras pigmentadas paralelas a margem
gengival, como também, em uma coalescéncia incompleta de pontos negros que ndo estende-se além
do terco cervical. >!%12

Pacientes infantis oncologicos tém sua taxa de sobrevida aumentada devido as atuais terapias
de multiplas modalidades,'? embora, mais de 90% dos pacientes infantis com sobrevida apés a doenga,
tém algum tipo de complicagio oral.'* Nessa perspectiva, a quimioterapia foi associada a distirbios do
desenvolvimento dentario como apicifica¢dao precoce, microdontia, hipoplasia do esmalte, paralisa¢ao
do desenvolvimento radicular e descoloracdo dentaria ;sendo os trés ultimos os mais fortemente
associados a terapia.'

Desta forma, o objetivo do presente trabalho consiste em revisar a literatura sobre a etiologia
das pigmentacdes extrinsecas negras, sua prevaléncia entre pacientes pediatricos oncologicos, assim

como, as modalidades de tratamento propostas.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, sobre pigmentacGes dentarias extrinsecas negras
em pacientes oncoldgicos pediatricos. Através da leitura de artigos, resumos e relatos de caso em portugués,
inglés e espanhol disponiveis nas bases de dados Scielo, Pubmed, Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Acervo+
Index base e LILACS.

Nas bases de dados foram utilizados os descritores em portugués “Descoloragdo de dente”
“Oncologia” e “Crianga”, as mesmas correspondem em inglés como Tooth Discoloration; Medical
Oncology ; Child, e em espanhol Decoloracion de Dientes “ Oncologia Médica” e “Ninos”. O Periodo
de tempo utilizado para a busca, foi dos ultimos 10 anos, adicionalmente, conceitos da literatura classica

foram também consultados, fora dessa margem temporal.
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3 DISCUSSAO E RESULTADOS
Etiologia, localizacdo e relagdo com a doenga carie A etiologia das alteracdes extrinsecas

cromaticas pode advir da acao de substincias cromodgenas, tanto da dieta como de outros elementos

) ) 16,17
externos que possam depositar-se sobre os dentes ou entre eles e o biofilme.

Como fator etiol6gico para produgdo de pigmentagao negra, foi atribuido este papel as bactérias
cromogénicas. Periodontopatégenos como Porphyromonas gingivalis, Prevotella intermedia e

Prevotella nigrescens sdo relatados como 0s microorganismos anaerdébios pigmentados da cavidade
18 , . . . . ..

oral. Ja estudos anteriores consideravam que a Prevotella melaninogenica estava intimamente
. N 19 , . .

relacionada a mancha negra, como também foi observado que medicamentos contendo ferro podem

S . 20
ser responsaveis por essa coloragéo.
O aspecto visual comum dessas manchas € escurecido, em tons que variam da cor marrom a preta,
e se localizam em é&reas de dificil acesso, como as faces proximais e linguais. Contudo, podem aparecer

em regides como fendas, porosidades, defeitos de estrutura e trincas; facilitando assim o seu aparecimento.
17 L, .
Raramente essas manchas extrinsecas podem apresentar-se esverdeadas ou alaranjadas, provavelmente

- . 16,17
sendo causadas por fungos e bactérias especificas.
A associagao entre as manchas extrinsecas negras e carie vem sendo estudada por muitos autores

e observada como uma relacédo inversa, onde pacientes com as manchas tém baixa prevaléncia a
, . 521 . . 22
carie.  Sendo considerado para Franca-Pinto et al. a presenca de manchas negras como um

s 5 .
fator protetor a carie. Embora Koch et al  em seu estudo encontraram que na denticdo permanente, a
presenca de manchas negras diminui a experiéncia de céarie, o que ndo foi observado na denticdo

; 23 A . L .
decidua. Embora, em um relato de caso  houve alta prevaléncia de carie na crianga que apresentava

. ~ L - . 9,19,21,24,25 . .
tal pigmentacéo, o que é divergente dos demais estudos. Em relagdo ao acometimento nas

.~ L, . 10,21,26 , )
denticBes decidua e mista, observa-se que as manchas extrinsecas negras ocorrem com maior

frequiéncia na decidua. Porém, quando ocorrem na denticdo mista, hd uma tendéncia a recidivar mesmo
, L1
apos sua remocgao.
Prevaléncia das pigmentagdes dentarias entre pacientes oncologicos pediatricos € modalidades
de tratamento

Pacientes infantis oncol6gicos ao longo dos anos tém, progressivamente, sua sobrevida

aumentada, devido aos protocolos de associagOes entre modalidades de tratamento.1® Durante a
quimioterapia, ha um impacto significante sobre as estruturas orais, incluindo alteragdes dentarias

observadas na literatura. Apicificacdo precoce, microdontia, hipoplasia de esmalte, rizogénese incompleta
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e descoloracdo dentaria sdo observadas; e estas trés Gltimas mais significativamente associados a
.. . 15
quimioterapia.

DescoloragGes dentarias e hipoplasia do esmalte podem ser atribuidas aos agentes

quimioterapicos, como a vincristina, a vimblastina e a ciclofosfamida, que podem levar a um distrbio da funcéo

do ameloblasto, como o mecanismo de transporte de calcio dos microtabulos.28 Entretanto, estes

disturbios do desenvolvimento dentario estdo associados intimamente com a idade cronoldgica ou

dental do paciente, sendo 0s mais jovens mais gravemente afetados pelas alteracdes. 29,30
Considerando a saude como o bem- estar biopsicossocial, a estética do sorriso requer atencao
especial. A aparéncia dental vem exercendo um importante papel de impacto na autoestima e nas
interacOes sociais do individuo. Caracteristicamente, para os pacientes infantis a socializagdo é um fator
primario para o desenvolvimento da crianga, logo, as alteragdes como manchas dentérias podem
contribuir para um impacto negativo durante essa fase, necessitando assim de tratamento e

acompanhamento.

= p 23,27
Em relacdo ao tratamento proposto para as manchas extrinsecas, recomenda-se que deve
ser removida, sendo atribuido ao fato que, qualquer tipo de material pigmentado pode constituir-se em
um fator irritante @ margem gengival ou a superficie dentaria, podendo assim levar a uma gengivite. As

modalidades do tratamento variam, desde uma profilaxia com tacas de borracha e pedra pomes, a raspagem

23,27
dental. )

4 CONCLUSAO

Faz-se necessarios mais estudos a respeito dessas alteracdes pigmentares, sobretudo, sobre sua
etiologia. Além disso, é preciso uma maior divulgagdo entre os cirurgifes-dentistas a respeito do
diagndstico diferencial entre 0 manchamento por bactérias cromogénicas e outras manchas que acometem
a cavidade bucal. Por fim, também é dada sua importancia, por constituir-se em um forte fator de impacto

para a estética infantil.
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