SEVEN

publicacoes académicas

Relac¢ido entre incidentes ocorridos na zona de praia e a presenca das
correntes de retorno nas praias da regido metropolitana de Sao Luis,
MA

d-) https://doi.org/10.56238/sevened2024.010-042

Marcelo Victor Rodrigues da Sila

Doutorando em Ciéncias Animal e Pastagens - Jadson Pinheiro Santos

Universidade de Sdo Paulo - USP Engenharia de Pesca - Universidade Estadual do
Maranhdo - UEMA

Vitorya Mendes da Silva Monteiro

Graduagdo em Ciéncias Bioldgicas — Universidade Camila Magalhies Silva

Estadual do Maranhdo - UEMA Engenharia de Pesca - Universidade Estadual do
Maranhdo - UEMA

Kaio Lopes de Lima

Engenharia de Pesca - Universidade Estadual do

Maranhao - UEMA

RESUMO

As correntes de retorno sdo conhecidas como a maior causa de resgates e afogamentos dentro da zona de pratica
de esporte. Na Australia, cerca de 90% de todos os resgates realizados na zona de surfe e a maioria dos
afogamentos estdo relacionadas as correntes de retorno (SHORT, 1999). O objetivo do trabalho foi fazer uma
relagdo entre correntes de retorno e os incidentes ocorridos na grande Ilha de Sao Luis. Para a pesquisa, foi
realizado um levantamento do registro dos acidentes, obtengdo das imagens e trabalho de conscientizagdo e
informagdo. A interpelagdo dos dados foi aplicada de forma participativa, buscando o conhecimento de todos os
que foram envolvidos nas atividades realizadas nas praias, através da abordagem direta aos que frequentam este
ambiente, além disso foi utilizando dados de séries historicas fornecidos pelo BBMAr (Batalhdo de Bombeiros
Maritimos do Maranhdo). Apesar das adversidades e todos os obstaculos enfrentados ao longo da execucdo da
pesquisa, foi possivel localizar com alguns sobrevoos do drone o local de surgimento das correntes de retorno
ao longo das principais praias do estado, identificando ali os pontos que podem representar risco real de
afogamentos e incidentes para os frequentadores destas praias. Este trabalho serve como um ponto de partida
para que outras pesquisas sejam realizadas, uma vez que ndo existem um nimero expressivo de trabalhos com
essa abordagem no maranhdo mais, precisamente na grande ilha de Sdo Luis.

Palavras-chave: Correntes de retorno, Praias, Incidentes.
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Os ambientes costeiros sdo extremamente dindmicos e neles convergem varios processos

1 INTRODUCAO

terrestres, oceanicos e atmosféricos, alterando constantemente suas caracteristicas. As alteracdes
morfologicas sao resultantes de variagcdes no regime energético incidente (clima de ondas e ventos), na
variacao do nivel d'agua (eventos de tempestades), e desequilibrios nos suprimentos sedimentar local
(SHORT, 1999, KLEIN, 2004). Dos diversos ambientes encontrados na zona costeira destaca- se o
ambiente praial. Seu comportamento morfologico e sedimentar ¢ o resultado da complexa interagdo
entre fonte de sedimentos, energia das ondas e as caracteristicas da plataforma interna adjacente
(KOMAR, 1998).

Neste sentido, os ambientes praiais representam a zona de transi¢ao entre a agdo dos processos
marinhos e continentais, estando sujeitos a variagdes temporais tanto do nivel do mar quanto do
suprimento sedimentar. A sedimentologia das praias pode ser formada por grdos de diversas
composi¢des e granulometria, sendo que o tamanho de grdo em combinagdo com o clima de ondas
incidente, interagem e condicionam a morfologia do perfil praial (HOEFEL, 1998).

De acordo com Dalrymple et al. (2011), MacMahan et al. (2006) correntes de retorno podem
remover grandes volumes de sedimento, resultando em um potencial risco de erosdo durante eventos
extremos. Contudo, o maior risco esta relacionado aos banhistas; a cada ano sdo registradas centenas
de mortes por afogamentos e dezenas de milhares de resgates relacionados as correntes de retorno
em todo o mundo (BRIGHTON ETAL., 2013; AROZANERA ET AL., 2015).

O risco que as correntes de retorno supdem para os banhistas estd amplamente subestimado, o
que pode ter um efeito negativo na hora de destinar fundos para os servigos de salvamento
(BRIGTHON et al., 2013). Em EUA mais de 100 pessoas morem afogadas cada ano emcorrentes de
retorno (NOAA, 2016), neste pais estas correntes sdo responsaveis por mais mortes que: furacoes,
tornados, enchentes, raios ou tubardes (LUSHINE, 1991, FLETEMEYER E LEATHERMAN, 2010).
Lushine (1991) publicou um artigo apresentando o niimero deafogamentos anuais no sudeste da
Florida atribuidos a ditas correntes, assim como a relagdoexistente entre estas e certos fatores
meteorologicos e oceanograficos.

A seguranga do banho de mar na cidade de Sao Luis, Maranhdo, como em qualquer outra grande
cidade tropical costeira, onde a frequéncia de banhistas elevada ¢ sempre preocupante. Numeros
conservadores fornecidos pelo 6rgdo de salva-vidas local indicam que sdo registrados, em média, por
ano, 1.586 acidentes na costa atlantica, sendo que esse total deve ser cerca de 20% maior, uma vez que
nem todas as ocorréncias sdo registradas, a julgar pelo entendimento dos proprios salva-vidas.

O monitoramento e levantamento de informagdes para analisar a relagdo das correntes de
retorno, com incidentes ocorridos em zona de praia além de conscientizar os banhistas e as autoridades

governamentais sobre a importancia destas correntes nas praias da grande ilha; acompanhar as
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variacoes das feicdes praiais ajudando a identificar comportamentos erosivos e/ou
deposicionais,compreendendo a morfodinamica do local.

O mapeamento das correntes de retorno e a identificagdo do local das ocorréncias de
arrastamento contribui para a seguran¢a dos usuarios, de forma que as autoridades obtenham
informacgdes importantes para auxiliar nas tomadas de decisdes e estratégias de prevengao.

Diante do exposto esta pesquisa assume grande importancia uma vez que trabalhos nessa otica
ndo sdo encontrados em niimeros expressivos para as praias brasileiras, principalmente para a regiao
nordeste e, mais especificamente Sao Luis. O objetivo do trabalho foi fazer uma relagao entrecorrentes

de retorno e os incidentes ocorridos na grande Ilha de Sao Luis.

2 MATERIAL E METODOS
2.1 LEVANTAMENTO DOS REGISTROS DE ACIDENTES

Os dados referentes a incidentes com banhistas ocorridos nas praias atendidas na pesquisa,
foram levantados a partir de uma parceria com o Batalhdo de Bombeiros Maritimos (BBMAr), que
pertence ao Corpo de Bombeiros Militar do Maranhao, e tem a seu encargo as missodes de atendimento
a ocorréncias de prevenc¢do, busca e resgate em ambientes aquaticos, atendendo a regido metropolitana
de Sao Luis. As informagdes sobre estes acidentes foram coletadas entre 2014a 2019, a fim de tragar

uma relacdo dos afogamentos com o local de possivel predominancia das correntes de retorno.

2.2 OBTENCAO DE IMAGENS

Foram feitas pesquisas de registros visuais usando imagens disponiveis no software Google
Earth® e Google Maps. Estas imagens foram utilizadas na identificacdo dos locais de formagao das
Correntes de Retorno e para classificacdo destas fixas ou moveis. Em campo foi utilizado um drone
para obtencdo das imagens aéreas dos possiveis locais de surgimento dascorrentes de retorno. Essas
imagens eram feitas sempre na maré vazante, melhor periodo para visualizagdo deste fendmeno

oceanografico.

2.3 TRABALHO DE CONSCIENTIZACAO E INFORMACAO

Depois de localizados as Correntes de Retorno foram feitas “Blitz” de apresentagdo e
informacao junto aos frequentadores das praias analisadas, e foram distribuidos panfletos com
defini¢des e localizagdo das correntes de retorno, os locais mais frequentes de surgimento das correntes
e principalmente a forma de sair delas caso algum banhista caia acidentalmente em uma destas
correntes. Nesta etapa o projeto contou com o apoio dos bombeiros e com os integrantes do laboratorio

de Oceanografia e Microbiologia Aquatica, indo as praias mais frequentadas e com maior relatos de
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afogamentos e visualizagcdo das correntespara realizar um trabalho de informagdo e demonstrar os

locais de perigo de afogamento

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram realizados no total 4 visitas para coleta de dados no quartel do BBMAR (Batalhao de
Bombeiros Maritimos). As ocorréncias foram dividias em afogamentos com Obito e sem 6bito,
visto que o significado de afogamento ¢ asfixia pela substituicdo de ar por dgua ou algum liquido. A

tabela a seguir mostra os dados de afogamentos coletados durante a pesquisa (Tabela 1).

PRAIAS AFOGAMENTO COM AFOGAMENTO
Calhau 6 8
Caolho 1 0

Ponta da Areia 3 0
Aracagy 9 4
Mangue Seco 7 4
Praia da Guia 1 0
Olho d*agua 1 3
Raposa 1 0
Tajacuaba 1 0
Guarapiranga 1 0

Fonte: Autor

Analisando a tabela, ¢ possivel verificar que trés (3) praias possuem niimeros expressivos de
casos de afogamentos: Mangue Seco, Calhau e Aracagy. Essas praias sdo praias altamente populosas
em finais de semana devido a sua localizacdo, a exemplo da praia do calhau, na qual éum dos cartdes
postais da capital.

A praia do Aragagy recebeu este nome por conta de uma vila de pescadores que existia na
regido; foi uma das primeiras praias na qual bares e restaurantes comegaram a se estabilizar e acredita-
se que por conta de ser umas da pouca praia que ainda permite carros transitando de maneira livre na
faixa de areia atraia cada vez mais banhistas sendo uma das praias mais movimentadas da
capital nos fins de semana. Outro fato r que vem aumentando esse crescente numero de
banhistas na praia ¢ especulacdo imobiliaria que vem crescendo nesta regido, atraindo
cada vez mais pessoas a morarem proximas a praia (IBGE2016).

A Figura 1 varias praias que tiveram apenas um caso de afogamento com Obito registrado.
Muitas dessas praias sdo distantes das areas com grande incidéncia de pessoas, a exemplo: PTAJ (Praia

do Tajaguaba); PRAG (Praia da Guia); PGAP (Praia do Guarapiranga); PRAP (Praia da Raposa)
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Figura 1 Afogamentos com 6bito nas praias analisadas no periodo de 2015 a 2019.
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A praia do Aracagy fica na latitude 2° 27° 50”’S, ficando acima das praias do Olho d’ Agua,
Calhau e Ponta da Areia. Na coleta de dados verificou-se que 1/3 das vitimas que se afogaram na praia
do Aragagy foram encontradas na Praia do Olho d’Agua, talvez pela presenca de uma correntede
retorno passando por essas duas praias e levando os corpos até a Praia do Olho d’Agua.

Apesar dos indicios da presenga das correntes de retorno, foram realizados sobrevoos com o
drone para identificar e pontuar os locais de surgimento das correntes, o perigo dessas correntes €
extremamente subestimado e seu poder € acentuado na baixa-mar pois aumenta a zona de surf gerando
uma maior pressao nas correntes € consequentemente uma maior velocidade

As correntes de retorno ou “Rip corrents” como sdo chamadas ao redor do mundo, produzem
uma espécie de funil que € o grande perigo delas. Segundo Serrdo Pedro (2019) e Berribili Marcos
(2020) esses funis sao bem caracteristicos e sao indicativos que podem ser usados para caracterizar a
presenca de correntes de retorno em determinado local, uma vez que esses “funis” nada mais sdo que
locais onde ndo ha a formagao de ondas que acabardo formando essa caracteristica.

A praia do Mangue Seco, localizada no municipio de Raposa, apresentou um total de sete
afogamentos com Obito. Esta praia, diferente das que possuem um numero de afogamentos fatais
elevado, ndo era tdo frequentada entre os anos de 2014 a 2016, porém a partir de 2017, comegou ase
tornar popular por ser uma praia isolada da regido metropolitana e, por se tornar conhecida porser
uma praia limpa, apresentando belas paisagens, ja que ndo era impropria para banho.

Com esse aumento gradual dos banhistas, as autoridades comegaram a observar um aumento
nos nimeros de afogamentos com 6bito e sem Obito que, culminaram em um aumento consideravel
dos casos. Além disso, essa praia ¢ conhecida pelo seu potencial pesqueiro, onde familias de pescadores
residem.

A praia do Mangue Seco, porém, ¢ conhecida também por ser uma praia perigosa segundo
relatos das familias de pescadores daquela localidade, pois estes afirmam que ao longo da costa existem

diversas “valas”. O que os pescadores chamam de vala, na verdade sdo processos erosivos naturais que
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ocorrem devido a trajetdria que a corrente de retorno faz uma vez que essa remexe o fundo e acaba por
escavar a areia. (SHORT, 2001; MACMAHAN et al., 2006).

Através da pesquisa documental dos registos de afogamentos fornecidos pelo BBMar, foi
possivel concluir que a maior parte dos afogamentos registrados no periodo de 2015 a 2019 foramde
pescadores que sairam para exercer seu oficio.

Em relagdo aos meses que mais tiveram casos de afogamento podemos analisar a figura 2 que
mostra o grafico com o numero de afogamentos e o més que aconteceu; ¢ possivel observar queo més
de julho foi 0 més com maior quantidade de afogamentos nas praias avaliadas, com um total de 12
afogamentos, vale ressaltar que este total pode ser maior do que realmente se tem nogao, uma vez que

ainda se tem uma subnotificacao de casos.

Figura 2 - Quantidade total de afogamentos registrados pelo BBMar nos meses de janeiro a dezembro noperiodo de 2015 a
2019 por praia.
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O més de julho ¢ o més das férias na maioria dos estados brasileiros, o que corrobora coma
ideia de que hd uma maior concentragdo de pessoas nesses ambientes de lazer, aumentando assima
possibilidade dos afogamentos.

Muitos banhistas acabam por se aventurar alem da zona de arrebentagao, através de relatos dos
proprios bombeiros, o que acontece ¢ que muitos se acham bons nadadores, porém de acordo com
Criado Sudau (2016), as correntes de retorno podem atingir velocidades superiores aos 2 m/s. O
recorde mundial masculino de natacdo (César Cielo/BRA/2009) para 100 m livres ¢ de 46,91 seg., o
que equivale a uma velocidade de 2,13 m/s.

No caso de nadadores ndo profissionais, consideram-se bons nadadores os que mantem a
velocidade média de 0,9 m/s durante 12 minutos. Isto explica o risco que as correntes de retorno
supdem para todos os banhistas incluso para os que sd@o bons nadadores.

A discrepancia entre as estimagdes de mortes e afogamentos causados por correntes de retorno,

explicasse pela falta de confiabilidade nestas informacdes (CRIADO SUDAU 2016). Outra incerteza
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enquanto ao numero de resgates relacionados com correntes de retorno ¢ devida a que 83% dos
sobreviventes a estas correntes escapam sem ajuda de salva-vidas, pelo que ndo sdo registrados nas
estatisticas oficiais (DROZDEWKI et al., 2012).

Brihgton et al. (2013) apds analisarem afogamentos e resgates na Australia entre 2004- 2011,
indicaram que as correntes de retorno foram responsaveis por 57,4% dos resgates. Ainda se tratando
de uma percentagem consideravelmente menor a que vinha sendo usada até a data, ndo cabe divida de
que as correntes de retorno s3o as principais causas de afogamentos e resgates em praias oceanicas ao
redor do mundo.

Em seu trabalho Vanz e Fernandes (2014) mostraram que as principais causas dos afogamentos
no Rio Grande do Sul e Santa Catarina sdo as correntes de retorno que foram responsaveis por 42%
dos casos, em seguida as quedas dos costdes rochosos com 10% dos casos. Pessoas que sofreram mal
subito aparecem em seguida com 9%. Albuquerque et al. (2010) concluiram que o principal tipo de
perigo associado a praia do Futuro (CE) ¢ as correntes de retorno, com 86% das ocorréncias

O risco que as correntes de retorno supdem para os banhistas estd amplamente subestimado,o
que pode ter um efeito negativo na hora de destinar fundos para os servigos de salvamento
(BRIGTHON et al,, 2013). Os afogamentos sem vitimas fatais também sdo relatados e servem de
parametro para classificar as praias como perigosas ou ndo. A praia do Calhau ¢ um local frequentado
diariamente por pessoas fazendo atividades de lazer, diferente da Aracagy, que normalmente ¢ mais
frequentada durante os fins de semana, o que pode causar a diferenga nos nimeros de casos verificados
nestas praias.

Foram analisados também o género das vitimas de afogamento. A Figura 3 mostra a relagdo de
afogamento entre homens e mulheres e a quantidade de pessoas que se afogam e nao tem registrado a

idade e o género, indicado na figura como nao identificado.

Figura 3 - Total de afogamentos por género registrados no periodo de 2015 a 2019

B Masculino M Femenino M Ndo identificado
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O grafico acima mostra que 60% (30) dos afogamentos que ocorrem sejam com Obito ou
sem sdo do sexo masculino e 18% (9) correspondem ao sexo feminino. Segundo relato dos bombeiros
muitos destes entram no mar depois de terem ingerido algum tipo de bebida alcodlica fazendo com que
possam rapidamente ser puxados por uma corrente sem oferecer esfor¢o algum.

Os casos de afogamento cujo género ndo foi relatado corresponde a 22% (11) do total. Essa
informagdo por muitas vezes suprimidas dos autos lavrados durante a coleta de dados dificulta tragar
um perfil mais conciso sobre essa variante, o que ajudaria a montar estratégias de prevenc¢do além de
auxiliar nas buscas e nas estatisticas.

Em relagdo a idade das pessoas que sofreram afogamentos, os dados mostram que 50% das
vitimas ndo tiveram a idade relatada, evidenciando a falha na coleta de dados desses tipos de acidente.
A faixa etaria conhecida com maior indice de afogamentos esta entre 10 e 20 anos de idade, segundo
os bombeiros normalmente por serem jovens acabam por nao ligar para os perigos que o mar possui e
ignoram os chamados dos salva-vidas e as orientagdes.

As mortes por afogamentos nas praias de Santa Catarina e Rio Grande do Sul concentram-sena
faixa etaria menor de trinta anos, 66% do total. Essa percentagem sobe para 84% quando computados
as mortes até quarenta anos, ¢ de acordo com Albuquerque et al., (2010) a maioria das vitimas na praia
do Futuro (CE) ¢ do sexo masculino (59%), com idade entre 21 e 28 anos, como podemos relacionar
junto com os dados acima, onde mostra que 60% dos incidentes estd ligado avitimas do sexo
masculino (VANZ. A E FERNADES L.G 2014).

Apbs a coleta de dados junto ao corpo de bombeiros e as tomadas das imagens aéreas, foram
realizadas blitz informativas nos locais com maiores incidéncias de incidentes de afogamentos e nos
locais, que coincidiram com os locais de afogamentos, onde foram vistas correntes de retorno. Essas
acoOes aconteciam aos fins de semanas em que a densidade de banhistas na faixa de areia era maior, e
as equipes se dividiam pelas praias observadas neste estudo, a fim de cobrir uma maior area e fornecer
a informagao para uma maior quantidade de pessoas.

Na oportunidade foram distribuidos folders educativos e preventivos e foram feitas explanacdes
sobre 0 assunto. Neste momento ndo foram aplicados questionarios, pois o objetivo maior da acdo era
identificar o grau de conhecimento dos banhistas a respeito do assunto abordado, no entanto,
evidenciou-se que ¢ preciso realizar um trabalho mais aprofundado neste sentido, abordando mais

estratégias de comunicagdo visual e informagao

4 CONCLUSOES
Apesar das adversidades e todos os obstaculos enfrentados ao longo da execucgdo da pesquisa,

foi possivel localizar com alguns sobrevoos do drone o local de surgimento das correntes de retorno ao
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longo das principais praias do estado, identificando ali os pontos que podem representar risco real de
afogamentos e incidentes para os frequentadores destas praias.

Mesmo diante da facil visualizag@o estas correntes sdo pouco conhecidas pelos banhistas, e por
muitas vezes subestimadas como perigo para afogamentos como afirma Mocellin (2006), 80% dos
casos sdo por correntes de retorno, o que potencializa seu grau de periculosidade e aumenta assim os
casos de afogamentoscausados por estas correntes.

Por estes motivos ficou bastante evidente a necessidade das autoridades realizarem mais agoes
de marketing visual além de precisarem de um plano de gerenciamento costeiro, no sentido demarcar
na faixa litoranea os pontos ja conhecidos como perigosos para banho e investir mais na divulgacao da
informagao sobre as correntes de retorno, seus perigos, a forma de evita-las e como sair delas pois uma
acao simples pode salvar vidas.

Este trabalho serve como um ponto de partida para que outras pesquisas sejam realizadas, uma
vez que ndo existem um numero expressivo de trabalhos com essa abordagem no maranhdo mais,

precisamente na grande ilha de Sao Luis.
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