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RESUMO

O objetivo desta pesquisa foi analisar os desafios e oportunidades que permeiam a educacgdo integral. Para
realizar esta pesquisa, adotou-se a metodologia de revisdo integrativa, combinando dados de diferentes estudos
sobre educagdo integral. Realizou-se um levantamento por meio de buscas sistematicas no Google Académico
e Scielo, com critérios de inclusdo restritos a artigos cientificos publicados entre 2019 e 2023, em lingua
portuguesa. Foram excluidos outros tipos de estudos, como teses e relatdrios, mantendo o foco na analise de
artigos originais. As pesquisas revisadas revelam um panorama complexo sobre os desafios e perspectivas
relacionados a implementacdo da educacéo integral em escolas publicas, destacando a insuficiéncia da simples
ampliacdo do tempo de permanéncia dos alunos na escola para garantir uma educagdo de qualidade. Nesse
sentido, ressalta-se a necessidade de uma abordagem mais abrangente e holistica, que considere ndo apenas
aspectos estruturais e pedagogicos, mas também a integralidade do desenvolvimento humano, incluindo a
importancia da infraestrutura escolar adequada, da gestdo comprometida e do envolvimento ativo da
comunidade escolar. E enfatizada a urgéncia de uma reinvengio do contexto socioeducativo, menos focado em
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interesses econdmicos e mais comprometido com os direitos humanos, promovendo uma abordagem pedagogica
sensivel as diferencas individuais e aos afetos. Ademais, reconhece-se a relevancia da participacdo da
comunidade escolar na constru¢do de uma proposta pedagogica integrada, que valorize saberes escolares e
populares, e da ampliago dos territorios educativos, por meio do envolvimento da comunidade, como elementos
essenciais para a formacao integral do individuo. Diante desses desafios e perspectivas, ressalta-se a necessidade
de estudos e reflexdes continuas que subsidiem a formulagao e implementagao de politicas educacionais mais
eficazes e inclusivas, requerendo um esforgo conjunto de institui¢des educacionais, gestores, professores, alunos
e comunidade para avancar em direcdo a uma educagdo verdadeiramente integral, capaz de promover o
desenvolvimento pleno de cada individuo e contribuir para a construcdo de uma sociedade mais justa,
democrética e solidaria.

Palavras-chave: Educacdo integral, Educacdo, Escola.
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1 INTRODUCAO

A educagdo integral ¢ uma abordagem educacional que visa proporcionar uma formagao
completa e holistica para os alunos, indo além do simples ensino de disciplinas académicas para
abranger o desenvolvimento integral de suas potencialidades fisicas, emocionais, sociais € cognitivas.
Essa abordagem reconhece a importancia de considerar o aluno como um ser completo, com
necessidades variadas e complexas, e busca promover o seu crescimento de maneira integrada e
equilibrada (PARENTE, 2018).

No contexto da educagdo integral, as escolas sdo vistas como espacos que devem oferecer uma
variedade de experiéncias educacionais, incluindo atividades extracurriculares, programas de
enriquecimento cultural, esportes, artes, educagdo socioemocional e projetos interdisciplinares. Essa
diversidade de oportunidades permite que os alunos explorem diferentes interesses, habilidades e
talentos, desenvolvendo-se de forma ampla e diversificada (MACIEL; JACOMELI; BRASILEIRO,
2017).

De acordo com Bittencourt (2019), um dos pilares fundamentais da educagdo integral é o
reconhecimento da importancia do contexto familiar e comunitario na formacao dos alunos. Portanto,
essa abordagem enfatiza a parceria entre escola, familia e comunidade, buscando integrar os diferentes
atores educacionais em um esfor¢o conjunto para promover o desenvolvimento dos alunos. Isso pode
incluir programas de envolvimento dos pais, parcerias com organizagdes locais e atividades que
valorizam a cultura e os recursos da comunidade.

Além disso, a educagdo integral também enfatiza a importancia do desenvolvimento de
habilidades socioemocionais, como empatia, colaboragdo, resiliéncia e autoconhecimento. Essas
habilidades sdo consideradas fundamentais para o sucesso académico e pessoal dos alunos,
preparando-os para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo e se tornarem cidaddos ativos,
éticos e responsaveis (BITTENCOURT, 2019).

Apesar das oportunidades que a educagdo integral oferece, sua implementacdo enfrenta
desafios significativos, incluindo a falta de recursos financeiros e infraestrutura adequada, a
necessidade de formacao e capacitagdo dos professores, resisténcia por parte de alguns pais € membros
da comunidade, e questdes de desigualdade socioecondmica e acesso equitativo (DUTRA; MOLL,
2018).

No entanto, ¢ fundamental continuar avancando na promocao da educacdo integral,
reconhecendo seu potencial para promover o desenvolvimento holistico dos alunos e construir
sociedades mais justas e inclusivas. Isso requer um compromisso continuo de governos, instituicdes
educacionais, comunidades e sociedade em geral para investir recursos, oferecer suporte aos
educadores e promover uma compreensao mais ampla dos beneficios da educacao integral para todos

os alunos (DUTRA; MOLL, 2018).
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Frente ao exposto, o objetivo desta pesquisa foi analisar os desafios e oportunidades que
permeiam a educacgao integral. Espera-se que os resultados fornegam subsidios teoricos e praticos para
aprimorar politicas educacionais, orientar a formagao de professores e promover o desenvolvimento
de praticas escolares que incorporem efetivamente os principios da educacao integral. Ao entender
melhor os obstaculos enfrentados e as potenciais solugdes para a implementagdao dessa abordagem
educacional, espera-se contribuir para a construcdo de sistemas educacionais mais inclusivos,

equitativos e eficazes, que atendam as necessidades variadas e complexas dos alunos em sua totalidade.

2 METODOLOGIA

Para realizar esta pesquisa, foi adotada a metodologia de revisdo integrativa, uma abordagem
que permite sintetizar e analisar de forma abrangente o conhecimento disponivel sobre um determinado
tema, combinando dados de diferentes estudos. A justificativa para esta escolha metodologica reside
na necessidade de compreender os desafios e oportunidades que permeiam a educagdo integral a partir
de uma perspectiva ampla e multidisciplinar, buscando consolidar e integrar evidéncias cientificas
relevantes.

O levantamento de dados foi realizado por meio de buscas sistematicas nas bases de dados do
Google Académico e Scielo, utilizando-se palavras-chave especificas e descritores de busca
combinados com operadores booleanos "AND" e "OR". Os critérios de inclusdo adotados foram
restritos a artigos cientificos, publicados entre os anos de 2019 e 2023, em lingua portuguesa, com
acesso gratuito e associados ao tema da educagdo integral. Ademais, somente foram considerados
artigos completos, disponiveis na integra para consulta.

E importante ressaltar que foram excluidos outros tipos de estudos, como teses, resumos,
relatorios e revisdes sistematicas, a fim de manter o foco na analise de artigos cientificos originais que
apresentassem resultados de pesquisa empirica. Essa selec¢@o criteriosa foi realizada para garantir a
qualidade e relevancia dos dados utilizados na anélise.

A analise dos dados foi conduzida em duas etapas distintas. Na primeira etapa, foram realizadas
leituras dos titulos e resumos dos artigos encontrados, a fim de identificar aqueles que estavam
diretamente relacionados ao tema da pesquisa. Na segunda etapa, os artigos selecionados na etapa
anterior foram submetidos a uma leitura completa, permitindo uma andlise mais detalhada de seus
conteudos. Ao final deste processo, foi obtida uma amostra de quatro artigos cientificos que foram

considerados pertinentes para a analise e discussdo dos resultados.

3 RESULTADOS E ANALISE DOS DADOS
Através da realizacdo desta revisao integrativa, foi possivel obter uma amostra de quatro artigos

cientificos, conforme evidencia o quadro 1.
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Quadro 1. Artigos selecionados
Autores Objetivo Metodologia Conclusdes
Bernardo Analisar Pesquisa A pesquisa discute os desafios e oportunidades da implementagdo da
(2020) percepgoes e quanti- educagdo integral em escolas publicas, destacando a importancia da
desafios de qualitativa infraestrutura escolar e da gestdo comprometida para o desempenho
gestores dos alunos. Embora a ampliacdo do tempo escolar seja considerada
escolares de uma estratégia, a pesquisa questiona se iniciativas como o Programa
estabelecimentos Mais Educacédo realmente melhoram a qualidade educacional ou
de ensino de apenas aumentam as exigéncias burocraticas. Conclui-se que a
tempo integral simples extensdo do tempo na escola ndo garante qualidade, sendo
em seis escolas essencial oferecer multiplas oportunidades de aprendizagem
publicas carioca alinhadas ao projeto pedagodgico da escola para uma educagéo
integral e de qualidade.
Roveroni, Trazer O texto aborda desafios e possibilidades da educacdo integral e da
Momma e indagacdes bibliografica escola em tempo integral, destacando a importancia de repensar o
Guimaraes | sobre a escola de tempo na escola e considerar uma abordagem mais humana e
(2019) tempo integral e inclusiva. Propde que a educagdo integral pode ser transformadora se
a educacao houver uma reinveng¢do do contexto socioeducativo, menos focado
integral no em interesses econdmicos € mais comprometido com os direitos
contexto atual. humanos. Além disso, defende um projeto educacional sensivel as
diferencas e afetos, promovendo uma sociedade engajada na
solidariedade e na busca por um modo de vida simples e proximo a
natureza. Essa abordagem visa garantir o direito ao tempo na escola
como parte essencial do processo educacional, valorizando
atividades como alimentac¢io adequada, brincadeiras e convivéncia
entre os alunos.
Vilas Boas Analisar Levantamento | O texto aborda os desafios e possibilidades da educacdo em tempo
e Abbiati experiéncia de | bibliografico integral, destacando a necessidade de mudangas estruturais e
(2020) projetos de pedagdgicas para sua efetiva implementagdo. Apesar da ampliacdo
educagdo em da jornada escolar, o Brasil enfrenta a necessidade de maiores
tempo integral. investimentos em capacitacdo para professores, infraestrutura escolar
e envolvimento da comunidade. E enfatizado que a educagio em
tempo integral deve considerar a multidimensionalidade do sujeito,
conectando o tempo com os conhecimentos de forma atrativa para os
alunos. Além disso, a ampliagdo dos territorios educativos, através
do envolvimento da comunidade, contribui para a formagao integral
do individuo. No entanto, muitas experi€ncias relatadas ainda
mantém uma visdo assistencialista da educacao em tempo integral,
centrada na vulnerabilidade social dos alunos. Apesar disso, ¢
ressaltado que a verdadeira formagdo integral ultrapassa questdes
sociais e econdmicas, abrangendo uma formagao pessoal e intima,
baseada na visdo multidimensional do sujeito.
Sonego e | Compreender a Pesquisa O artigo aborda a pesquisa sobre a implementagdo da educagdo
Gama constitui¢do da qualitativa integral em uma escola publica municipal, partindo de uma
(2018) escola como perspectiva historica sobre a origem da escola e sua relagdo com o
instituicdo de trabalho e a sociedade ao longo do tempo. Destaca-se a evolugdo da
ensino, escola desde sua origem até os modelos contemporaneos de
relacionando-a a educagdo integral. O texto ressalta os desafios e possibilidades dessa
educagdo abordagem, enfocando a necessidade de uma visdo ampla da
integral. formacao do aluno, que inclua dimensdes cognitivas, afetivas, fisicas
e éticas. Além disso, destaca a importancia da participagdo da
comunidade escolar na construgdo de uma proposta pedagogica que
promova a educagao integral, integrando saberes escolares e
populares.

Fonte: Dados da pesquisa (2024).
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Frente ao exposto, observa-se que a pesquisa realizada por Bernardo (2020) aborda os desafios
e oportunidades inerentes a implementagdo da educacao integral em escolas publicas. O autor destaca
a importancia crucial da infraestrutura escolar e da gestdo comprometida como elementos
determinantes para o desempenho dos alunos nesse contexto. Nesse sentido, o texto ressalta que
simplesmente estender o tempo de permanéncia dos alunos na escola, embora seja uma estratégia
frequentemente adotada, nao ¢ garantia de melhoria na qualidade educacional.

Uma das principais indagacdes levantadas pela pesquisa ¢ a eficacia de iniciativas como o
Programa Mais Educagdo. Questiona-se se tais programas realmente contribuem para o aprimoramento
da qualidade educacional ou se, ao contrario, acabam por aumentar as exigéncias burocraticas, sem
efetivamente promover ganhos significativos para os alunos. Esta ponderagdo ¢ de suma importancia,
uma vez que politicas publicas voltadas para a educagdo devem ser avaliadas ndo apenas com base em
sua inten¢do declarada, mas também em seus resultados tangiveis e impacto real na pratica educativa.

O cerne da conclusdo extraida da pesquisa ¢ a constatagdo de que a mera ampliagdo do tempo
na escola ndo é suficiente para assegurar uma educagdo de qualidade. E imperativo que sejam
oferecidas aos alunos multiplas oportunidades de aprendizagem que estejam alinhadas ao projeto
pedagdgico da escola. Este tltimo ponto ¢ de especial relevancia, pois ressalta a importancia de uma
abordagem integrada, na qual as atividades extracurriculares, por exemplo, ndo sejam vistas como
simples complementos, mas sim como componentes essenciais para uma educagdo integral e
abrangente.

O estudo conduzido por Roveroni, Momma e Guimaraes (2019) aborda de maneira abrangente
os desafios e as oportunidades relacionadas a implementagdo da educacdo integral e da escola em
tempo integral, destacando a necessidade premente de repensar o papel do tempo na escola e adotar
uma abordagem mais humanista e inclusiva. Os autores argumentam que a transformacao efetiva na
educacdo integral s6 pode ser alcancada por meio de uma reinvencdo do contexto socioeducativo,
caracterizado por um redirecionamento das prioridades, menos focado em interesses econdmicos e
mais comprometido com os direitos humanos.

Nesse sentido, uma das propostas centrais do texto ¢ a defesa de um projeto educacional
sensivel as diferencas individuais e aos afetos, visando promover uma sociedade engajada na
solidariedade e na busca por um modo de vida mais simples € em harmonia com a natureza. Essa
abordagem holistica visa garantir o direito ao tempo na escola como parte essencial do processo
educacional, reconhecendo a importancia de atividades como alimenta¢ao adequada, brincadeiras e
convivéncia entre os alunos.

Ao destacar a relevancia de uma perspectiva humanista na educacdo, os autores reiteram a
importancia de reconhecer e valorizar a integralidade do ser humano, indo além da mera transmissao

de conhecimentos para promover o desenvolvimento integral de cada individuo. Essa visao mais ampla
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da educagao busca ndo apenas preparar os alunos para o mercado de trabalho, mas também cultivar
habilidades socioemocionais, promover a empatia € incentivar uma consciéncia critica e responsavel
em relacdo aos desafios globais enfrentados pela sociedade contemporanea.

Autores como Vilas Boas e Abbiati (2020) exploram os desafios e possibilidades associados a
educagdo em tempo integral, destacando a necessidade premente de mudangas tanto estruturais quanto
pedagogicas para sua efetiva implementagdo no contexto brasileiro. Apesar dos esforgos para ampliar
a jornada escolar, o Brasil enfrenta a demanda por maiores investimentos em capacitagdo de
professores, melhoria da infraestrutura escolar € maior envolvimento da comunidade.

Verificou-se que o ponto central destacado no texto ¢ a importancia de considerar a
multidimensionalidade do sujeito na concepc¢do da educagdo em tempo integral, conectando o tempo
disponivel com os conhecimentos de forma atrativa para os alunos. Isso implica em uma abordagem
pedagdgica que va além da mera extensdo do periodo escolar, buscando formas inovadoras de engajar
os estudantes e tornar o processo de aprendizagem significativo e relevante para suas vidas.

Além disso, os autores ressaltam a relevancia da ampliacao dos territorios educativos, por meio
do envolvimento ativo da comunidade, como um elemento essencial para a formacdo integral do
individuo. Esta abordagem reconhece a importancia dos contextos extraescolares na educacdo e busca
integrar diferentes espagos de aprendizagem, enriquecendo a experiéncia educativa dos alunos.

No entanto, Vilas Boas e Abbiati (2020) observam que muitas experiéncias de educagdo em
tempo integral ainda mantém uma visdo assistencialista, centrada na vulnerabilidade social dos alunos.
Apesar disso, os autores ressaltam que uma verdadeira formagao integral vai além das questdes sociais
e econdmicas, abrangendo uma formacao pessoal e intima, baseada em uma visdo multidimensional
do syjeito.

Dessa forma, a pesquisa evidencia a complexidade envolvida na implementa¢ao da educagao
em tempo integral e destaca a necessidade de abordagens que considerem ndo apenas aspectos
estruturais e pedagogicos, mas também a integralidade do desenvolvimento humano. Ao reconhecer a
importancia do envolvimento da comunidade e da promocao de uma visdao ampliada de educacao, os
autores oferecem contribuigdes relevantes para o avango das politicas educacionais no Brasil.

O estudo conduzido por Sonego e Gama (2018) investiga a implementa¢do da educagao integral
em uma escola publica municipal, partindo de uma analise histdrica sobre a origem da escola e sua
relagdo dinamica com o trabalho e a sociedade ao longo dos tempos. O artigo destaca a evolugdo da
instituicdo escolar desde seus primoérdios até os modelos contemporaneos de educagdo integral,
evidenciando os diferentes paradigmas que tém moldado sua trajetoria ao longo dos séculos.

Uma das principais contribuicdes do texto ¢ a identificagdo dos desafios e possibilidades
inerentes a abordagem da educagao integral. Ele enfatiza a necessidade de uma visao abrangente da

formacdo do aluno, que va além das dimensdes cognitivas e inclua também aspectos afetivos, fisicos
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e éticos. Essa concepcao ampliada da educacao integral reflete uma compreensao mais holistica do ser
humano, reconhecendo a interconexao entre diferentes aspectos do desenvolvimento humano.

O artigo ressalta a importancia da participagdo ativa da comunidade escolar na construcao de
uma proposta pedagogica que promova a educacao integral. Esta abordagem enfatiza a integragao de
saberes escolares e populares, reconhecendo a riqueza e a diversidade de conhecimentos presentes na
comunidade e buscando incorpora-los de forma significativa no processo educativo.

Ao explorar a relagdo entre a histéria da escola e os modelos contemporaneos de educagao
integral, Sonego ¢ Gama (2018) oferecem insights valiosos para a compreensdo dos desafios e
oportunidades enfrentados na implementacao dessa abordagem educacional. Ao destacar a importancia
de uma visdo ampla e integrada da formag¢do do aluno, bem como do envolvimento da comunidade
escolar, o artigo contribui para o desenvolvimento de praticas educativas mais inclusivas, democraticas

e contextualizadas.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, as pesquisas revisadas revelam um panorama multifacetado sobre os
desafios e as perspectivas associadas a implementacdo da educacgdo integral em escolas publicas. A
partir das andlises realizadas, emergem pontos cruciais que demandam atencdo e acdo por parte das
institui¢des educacionais e das politicas publicas. E evidente que a simples ampliagdo do tempo de
permanéncia dos alunos na escola ndo € suficiente para garantir uma educacao de qualidade. Torna-se
essencial uma abordagem mais abrangente e holistica, que considere ndo apenas aspectos estruturais e
pedagdgicos, mas também a integralidade do desenvolvimento humano.

Nesse contexto, destaca-se a importancia crucial da infraestrutura escolar adequada, da gestao
comprometida e do envolvimento ativo da comunidade escolar. As pesquisas apontam para a
necessidade de uma reinvencao do contexto socioeducativo, menos focado em interesses econdomicos
e mais comprometido com os direitos humanos. Isso implica em uma abordagem pedagdgica sensivel
as diferencas individuais e aos afetos, promovendo uma educacao que va além da mera transmissao de
conhecimentos, cultivando habilidades socioemocionais € uma consciéncia critica e responsavel.

Além disso, reconhece-se a importdncia da participagdo ativa da comunidade escolar na
construcao de uma proposta pedagogica que promova a educacao integral, integrando saberes escolares
e populares. A ampliagdo dos territorios educativos, por meio do envolvimento da comunidade, surge
como um elemento fundamental para a formacdo integral do individuo, enriquecendo a experiéncia
educativa dos alunos.

Diante desses desafios e perspectivas, torna-se essencial a continuidade de estudos e reflexdes
que possam subsidiar a formula¢do e implementacdo de politicas educacionais mais eficazes e

inclusivas. Somente por meio de um esfor¢o conjunto, envolvendo instituicdes educacionais, gestores,
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professores, alunos e comunidade, sera possivel avancar em dire¢dao a uma educagao verdadeiramente
integral, capaz de promover o desenvolvimento pleno de cada individuo e contribuir para a construgao

de uma sociedade mais justa, democréatica e solidaria.
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