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RESUMO

O objetivo desta pesquisa foi analisar os desafios e as oportunidades da educag¢do em tempo integral. Para tanto,
realizou-se uma pesquisa exploratéria de abordagem quantitativa com uma amostra composta por 60
professores. A coleta de dados envolveu a aplicag@o de questionarios estruturados de forma presencial e remota.
Os resultados indicam uma percepgdo positiva geral sobre a eficacia desse modelo educacional, enfatizando a
importancia da colaboragdo entre educadores e do desenvolvimento de habilidades de lideranca. No entanto,
foram identificados desafios como a gestdo do tempo e do curriculo, assim como a necessidade de infraestrutura
adequada, evidenciando a urgéncia de estratégias e investimentos infraestruturais. Quanto as oportunidades,
destacam-se a diversificagdo das atividades extracurriculares, o envolvimento dos pais na vida escolar ¢ a
implementagdo de praticas inovadoras de ensino, oferecendo perspectivas promissoras para enriquecer a
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experiéncia educacional e fortalecer a parceria entre escola, familia e comunidade. Assim, conclui-se que a
educacdo em tempo integral apresenta um panorama rico em desafios e oportunidades, cujo reconhecimento ¢é
essencial para aprimorar continuamente o processo educacional, preparando os alunos para os desafios e
oportunidades do século XXI.

Palavras-chave: Educacgdo integral, Desafios, Oportunidades.

Navigating through the knowledge of education
As oportunidades e os desafios da educagdo em tempo integral nas escolas: Um estudo quantitativo



1 INTRODUCAO

A educagdo em tempo integral no Brasil tem sua origem nas primeiras iniciativas de educagao
integral, que remontam ao final do século XIX e inicio do século XX, com a criacdo de escolas de
tempo integral por influéncia das ideias pedagogicas de educadores como Anisio Teixeira ¢ Fernando
de Azevedo. No entanto, foi apenas na década de 1990, com a promulgagao da Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo Nacional (LDB), que a educagdo integral foi oficialmente reconhecida como uma
modalidade educacional no pais, ganhando impulso com programas governamentais como o Programa
Mais Educacdo (SCHEUERMANN; JUNG; CANAN, 2017).

A educacdo integral ¢ um modelo educacional que visa oferecer uma formagao mais completa
aos estudantes, integrando atividades pedagdgicas, culturais, esportivas e de lazer ao curriculo escolar
tradicional. Diferencia-se da educagdo em tempo parcial por proporcionar um tempo maior de
permanéncia dos alunos na escola, possibilitando uma aprendizagem mais ampla e diversificada
(VILAS BOAS; ABBIATI, 2020).

Além de contemplar as disciplinas curriculares basicas, a educagao integral busca desenvolver
habilidades socioemocionais, cognitivas e culturais nos estudantes, promovendo uma formag¢ao mais
holistica e voltada para a cidadania ativa e o protagonismo juvenil. Nesse sentido, a escola se torna um
espaco de convivéncia e aprendizado que extrapola os limites da sala de aula, estimulando o
desenvolvimento integral do individuo (COELHO; MAURICIO, 2016).

As oportunidades oferecidas pela educagdo integral sdo diversas e impactam tanto os alunos
quanto a comunidade escolar e a sociedade como um todo. Para os estudantes, a educacao integral
proporciona um ambiente propicio para o desenvolvimento de talentos, interesses e potencialidades,
além de contribuir para a redu¢do da evasdo escolar e o aumento do desempenho académico. Para os
pais e responsaveis, a educagdo integral representa uma alternativa segura e enriquecedora para o
periodo em que os filhos estdo na escola, permitindo conciliar trabalho e cuidado com os estudos dos
alunos (LEITE; CARVALHO, 2016).

Entretanto, apesar das inimeras vantagens, a implementacao da educagdo integral no Brasil
enfrenta diversos desafios, como a necessidade de investimentos em infraestrutura escolar, formagao
de professores capacitados para atuar nesse modelo pedagodgico, articulagdo entre as diferentes
politicas publicas e o enfrentamento de desigualdades socioeconomicas que podem impactar a
participacdo equitativa dos estudantes. Além disso, a resisténcia a mudangas culturais e a falta de
consenso sobre os objetivos € metodologias da educagdo integral também representam obstaculos a
serem superados para garantir o sucesso dessa modalidade educacional no pais (CAVALIERI, 2014;
GUIMARAES; SOUZA, 2018).

Frente ao exposto, o objetivo desta pesquisa foi analisar os desafios e as oportunidades da

educagdo em tempo integral. Para tanto, foi aplicada uma pesquisa exploratoria de abordagem
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quantitativa com 60 professores de diferentes escolas que adotam a educacdo em tempo integral.
Espera-se que os resultados desta pesquisa fornegcam subsidios tedricos e praticos para a
implementagdo e o aprimoramento de politicas educacionais voltadas para a amplia¢do da oferta de

educagdao em tempo integral no Brasil.

2 METODOLOGIA

A pesquisa realizada adotou uma abordagem quantitativa exploratdria, visando examinar de
forma mais aprofundada os desafios e as oportunidades enfrentados na implementagdo da educagdo
em tempo integral. Para tanto, foi selecionada uma amostra composta por 60 professores provenientes
de escolas que adotam esse modelo educacional. A escolha dessa abordagem metodologica permitiu
uma analise detalhada das percepgdes dos professores em relagdo a educagao integral, possibilitando
identificar padrdes, tendéncias € pontos criticos que merecem atengao especial.

A pesquisa foi conduzida por meio da aplicacdo de um questionario estruturado composto por
seis perguntas, elaborado para investigar os desafios e as oportunidades da educagdo em tempo
integral. Este instrumento foi distribuido para um grupo de 60 professores de diferentes escolas que
adotam o modelo de educag¢do em tempo integral. A coleta de dados ocorreu tanto de forma presencial
quanto remota, garantindo a participacdo de professores de diversas regides e contextos educacionais.

O questionario englobou uma escala Likert de 5 pontos, variando desde "discordo totalmente"
até "concordo totalmente", permitindo aos participantes expressar seu nivel de concordancia com cada
afirmagdo proposta. Composto por cinco perguntas estruturadas, o questionario abordou aspectos
fundamentais, como a eficacia percebida da educacdo em tempo integral, os principais obstaculos
enfrentados na sua implementacdo, o impacto na evasdo escolar e no engajamento dos alunos, além
das oportunidades identificadas para aprimorar esse modelo educacional.

Apods a coleta, os dados foram analisados para obter uma compreensdo abrangente das
percepgoes dos professores sobre a eficacia, os obstaculos, o impacto na evasao escolar, o engajamento
dos alunos e as oportunidades de aprimoramento desse modelo educacional. Foram utilizadas técnicas

da estatistica descritiva, tais como médias e graficos.

3 RESULTADOS E ANALISE DOS DADOS
Através da realizacdo da presente pesquisa, foi possivel indagado, inicialmente, sobre a eficacia
da educagao em tempo integral para a promoc¢ao do desenvolvimento académico e socioemocional dos

alunos, conforme evidencia o grafico 1.
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Grafico 1. Vocé acredita na eficacia da educacdo em tempo integral para a promogdo do desenvolvimento académico e
socioemocional dos alunos?

Discordo totalmente

6,7%

. ) . Concordo totalmente
Discordo parcialmente 23 3%
13,3% '

Nao concordo nem discordo
21,7%

Concordo parcialmente
35,0%

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

A andlise das respostas revela que a maioria dos participantes expressou concordancia com a
eficicia da educacdo em tempo integral para a promog¢do do desenvolvimento académico e
socioemocional dos alunos. Especificamente, uma parcela significativa dos respondentes concordou
parcialmente com essa afirmacgao, seguida por aqueles que concordaram totalmente. Esses resultados
sugerem uma percepg¢do positiva geral em relagdo ao potencial da educagdo em tempo integral para
contribuir tanto para o progresso académico quanto para o desenvolvimento socioemocional dos
estudantes.

Posteriormente, os professores foram questionados sobre a maneira pela qual a educagdo em
tempo integral tem contribuido para o desenvolvimento profissional e pessoal. O grafico 2 expde os

resultados obtidos.

Grafico 2. De que forma a educagdo em tempo integral tem contribuido para o desenvolvimento profissional e pessoal dos
professores?

Qutro

Oportunidades de formacé&o continuada

18,3%

Autonomia e flexibilidade no planejamento das ativ...
AT

Desenvolvimento de habilidades de lideranca
23,3%

Trabalho mais colaborativo entre os docentes

39,0

Fonte: Dados da pesquisa (2024).
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A andlise das respostas revela que a maioria dos participantes reconheceu o trabalho
colaborativo entre os docentes como o principal aspecto contribuinte para o desenvolvimento
profissional e pessoal dos professores no contexto da educagao em tempo integral. Esse achado sugere
que a interagado entre os educadores em um ambiente de trabalho colaborativo pode propiciar trocas de
experiéncias, aprendizado mutuo e o desenvolvimento de habilidades interpessoais, elementos
essenciais para o aprimoramento profissional e pessoal. A énfase na colaboragdo entre os professores
indica que o modelo de educaciao em tempo integral pode oferecer oportunidades para o fortalecimento
de vinculos entre os membros da equipe pedagogica, promovendo um ambiente de apoio e cooperagao.

Além disso, um numero significativo de participantes destacou o desenvolvimento de
habilidades de lideranca como uma importante contribui¢do da educacdo em tempo integral para o
crescimento profissional e pessoal dos professores. Isso sugere que a oportunidade de assumir papéis
de lideranga em atividades extracurriculares ou projetos interdisciplinares pode proporcionar aos
professores experiéncias valiosas de lideranga, possibilitando o desenvolvimento de competéncias de
gestdo, comunicagdo e resolug¢ao de conflitos. A identificagdo desse aspecto ressalta a importancia do
modelo de educagdo em tempo integral ndo apenas para o desenvolvimento académico dos alunos,
mas também para o fortalecimento das capacidades dos profissionais da educacgao.

Por outro lado, embora em menor propor¢do, uma parcela dos participantes mencionou a
autonomia e flexibilidade no planejamento das atividades como um beneficio da educagdo em tempo
integral para seu desenvolvimento profissional e pessoal. Isso indica que a liberdade de criar e adaptar
curriculos e metodologias de ensino pode permitir que os professores expressem sua criatividade,
inovagdo pedagogica e adaptabilidade, fatores essenciais para o desenvolvimento profissional
continuo. A valoriza¢do da autonomia docente evidencia a importancia de proporcionar aos educadores
espacos para a experimentacdo e aprimoramento de praticas pedagogicas, contribuindo para uma
educagdo mais contextualizada e significativa.

A terceira pergunta abordou os principais desafios enfrentados na implementagao da educacdo

em tempo integral, como pode ser evidenciado no grafico 3.
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Grafico 3. Quais sdo os principais desafios enfrentados na implementagdo da educacdo em tempo integral em sua escola?

Outros (especificar)
Falta de infraestrutura adequada

Escassez de recursos financeiros

Resisténcia dos alunos, pais ou comun...

Dificuldades na gestao do tempo/curriculo

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

As respostas revelam que o desafio mais mencionado pelos participantes foi a dificuldade na
gestdo do tempo/curriculo. Esse resultado sugere que a alocacdo eficiente do tempo e a organizacao
curricular representam um obstaculo significativo na implementa¢do bem-sucedida da educagdo em
tempo integral nas escolas. A complexidade de planejar e executar atividades educacionais
diversificadas dentro de uma carga horaria expandida pode sobrecarregar os educadores e
comprometer a qualidade do ensino. Essa dificuldade na gestdo do tempo e do curriculo destaca a
necessidade de estratégias eficazes de planejamento e organizacdo, bem como o desenvolvimento de
curriculos flexiveis e adaptaveis para atender as necessidades dos alunos e dos professores.

Além disso, a falta de infraestrutura adequada foi citada como outro desafio significativo na
implementa¢do da educacdo em tempo integral. Isso sugere que a auséncia ou insuficiéncia de recursos
fisicos, como salas de aula adicionais, laboratorios, bibliotecas e espagos para atividades
extracurriculares, pode limitar a eficacia e a abrangéncia do programa de educacao em tempo integral.
A infraestrutura inadequada pode comprometer a oferta de atividades enriquecedoras e a qualidade do
ambiente escolar, afetando negativamente a experiéncia educacional dos alunos e dos professores. A
identificagdo desse desafio ressalta a importancia de investimentos em infraestrutura escolar para
garantir condi¢des adequadas de aprendizado e ensino no contexto da educacao em tempo integral.

A penultima pergunta indagou se os professores acreditam que a educagdo em tempo integral

contribui para a redu¢do da evasdo escolar e no aumento do engajamento dos alunos.
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Grafico 4. Vocé acredita que a educagdo em tempo integral contribui para a redugdo da evasdo escolar ¢ no aumento do
engajamento dos alunos?

Discordo parcialmente
13,3%

Concordo totalmente
38,3%

Nao concordo nem discordo
18,3%

Concordo parcialmente
30,0%

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

Frente ao exposto, evidencia-se uma forte concordancia dos participantes com a contribuigdo
da educagdo em tempo integral para a redugdo da evasdo escolar e o aumento do engajamento dos
alunos. A maioria dos respondentes concordou totalmente ou parcialmente com essa afirmagao,
indicando uma percepgao positiva sobre os beneficios desse modelo educacional. Esse resultado sugere
que os professores reconhecem o potencial da educagdao em tempo integral para manter os alunos mais
tempo na escola, proporcionando um ambiente propicio para o aprendizado continuo e o
desenvolvimento pessoal. A concordancia dos participantes também aponta para a crenga de que a
oferta de atividades extracurriculares e 0 acompanhamento mais préximo dos estudantes durante todo
o dia escolar podem contribuir significativamente para a reducdo da evasdo e o aumento do interesse
e envolvimento dos alunos com a escola.

Por fim, a Gltima pergunta visou analisar quais sdo as oportunidades identificadas na educacdo

em tempo integral que podem ser exploradas para melhorar ainda mais o processo educacional.

Grafico 5. Quais sdo as oportunidades identificadas na educagdo em tempo integral que podem ser exploradas para melhorar
ainda mais o processo educacional?

Outro

Parcerias com instituicdes externas

Projetos interdisciplinares e praticas inovador...

Alividades extracurriculares mais diversificadas

Participacéo dos pais na vida escolar dos alu...

Fonte: Dados da pesquisa (2024).
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Verifica-se diversas oportunidades identificadas na educagdo em tempo integral que podem ser
exploradas para aprimorar ainda mais o processo educacional. Entre essas oportunidades destacam-se
as atividades extracurriculares mais diversificadas, mencionadas pela maioria dos participantes. Essa
diversificacdo pode ampliar as experiéncias de aprendizagem dos alunos, proporcionando-lhes
oportunidades de explorar interesses e talentos diversos, além de contribuir para o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais e cognitivas.

Ademais, a participacdo dos pais na vida escolar dos alunos foi mencionada como uma
oportunidade importante, sugerindo que o envolvimento da familia pode fortalecer o apoio ao processo
educacional e promover uma parceria mais efetiva entre escola e comunidade.

Outra oportunidade apontada foi a realizagdo de projetos interdisciplinares e a implementacao
de praticas inovadoras de ensino, o que indica o reconhecimento da importancia de estratégias
pedagdgicas que integrem diferentes dreas do conhecimento e estimulem a criatividade e o pensamento
critico dos estudantes. Essas oportunidades oferecem caminhos promissores para enriquecer a

experiéncia educacional dos alunos e promover uma educagdo mais abrangente e significativa.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Diante da realizagdo desta pesquisa, cujo objetivo foi analisar os desafios e oportunidades da
educacdo em tempo integral, foi possivel inferir que este modelo educacional apresenta um potencial
significativo para promover o desenvolvimento académico e socioemocional dos alunos, bem como
para contribuir para o crescimento profissional e pessoal dos professores. Os dados obtidos evidenciam
uma percepcdo positiva geral quanto a eficacia da educagdo em tempo integral na promog¢dao do
desenvolvimento dos alunos, além de ressaltar o papel fundamental da colaboracgao entre os educadores
e o desenvolvimento de habilidades de lideran¢a no contexto escolar.

Contudo, o estudo também revela desafios importantes, como a gestao do tempo e do curriculo,
bem como a necessidade de infraestrutura adequada para a implementacdo eficaz desse modelo
educacional. Tais desafios apontam para a urgéncia de estratégias de planejamento e investimentos
infraestruturais que garantam a qualidade do ensino oferecido.

Quanto as oportunidades identificadas, destaca-se a diversificagdo das atividades
extracurriculares, o envolvimento dos pais na vida escolar dos alunos e a implementagdo de praticas
inovadoras de ensino. Essas oportunidades oferecem perspectivas promissoras para enriquecer a
experiéncia educacional dos alunos e fortalecer a parceria entre escola, familia e comunidade.

Portanto, conclui-se que a educacdo em tempo integral apresenta um panorama rico em desafios
e oportunidades. O reconhecimento desses aspectos ¢ essencial para aprimorar continuamente o
processo educacional, proporcionando aos alunos uma formagdo integral e preparando-os para os

desafios e oportunidades do século XXI.
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