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RESUMO 

A vacinação infantil, essencial para a saúde pública mundial, desempenha papel crucial na prevenção de doenças 

e na redução de morbidade e custos associados à saúde. Apesar dos avanços científicos, desafios persistem, 

como desinformação e falta de acesso a serviços de saúde. A pandemia de COVID-19 acentuou a queda nas 

taxas de cobertura vacinal no Brasil, exigindo ações específicas. Dessa forma, esse projeto de intervenção teve 

por objetivo abordar questões críticas relacionadas à imunização infantil, com foco na informação e 

sensibilização de crianças, pais e responsáveis quanto a importância das vacinas, apresentando o Calendário 

Básico de Vacinação e destacando a relevância na prevenção de doenças. O projeto, implementado no segundo 

semestre de 2023, contribuiu para a conscientização da população sobre a importância da vacinação, 

especialmente gestantes, idosos e crianças. A dinâmica incluiu apresentações teóricas, debates em grupo, 

dinâmicas de aprendizado e distribuição de brindes e cartazes informativos. O projeto reforçou que a vacinação 

infantil é crucial para proteger as crianças contra doenças e suas potenciais sequelas. Ao destacar a compreensão 

dos responsáveis sobre a importância da vacinação, foram enfatizados os benefícios para a saúde infantil, 

prevenindo doenças infectocontagiosas e potenciais complicações. Portanto, enfatiza-se a necessidade contínua 

de desenvolver novas ações em saúde voltadas à vacinação para mitigar esses desafios e garantir a proteção da 

saúde pública. 
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1 INTRODUÇÃO 

A vacinação infantil é um dos pilares fundamentais da saúde pública em todo o mundo, 

desempenhando um papel crucial na prevenção de doenças e na promoção do bem-estar das crianças. 

Além disso, a vacina desempenha função importante na redução da morbidade e custos relacionados à 

saúde. No entanto, apesar dos avanços científicos e das campanhas de conscientização, ainda existem 

desafios significativos, como a desinformação, o medo das vacinas e a falta de acesso a serviços de 

saúde adequados. Isso resulta em lacunas na cobertura vacinal que podem levar a surtos de doenças 

evitáveis (PALMIERI, 2023). 

Nesse viés, a pandemia de COVID-19 teve um impacto considerável na vacinação infantil no 

Brasil. Dados do Programa Nacional de Imunizações (PNI) revelam que houve uma redução nas taxas 

de cobertura vacinal durante o auge da pandemia. Desde o ano de 2020, o Brasil tem enfrentado uma 

queda na cobertura vacinal de rotina em crianças. Estudos recentes indicam que a aplicação de alguns 

imunizantes chegou a ter queda de 65% em alguns estados brasileiros. Isso se deveu a interrupções nos 

serviços de saúde, medo dos pais de levar seus filhos às clínicas e a disseminação de desinformação 

sobre vacinas (ZORZETTO, 2022). 

Dessa forma, torna-se claro o imperativo de priorizar a promoção e incentivo à vacinação 

infantil na atualidade. É crucial que a sociedade, notadamente os pais e responsáveis, tenha acesso a 

informações precisas e respaldadas por evidências acerca da importância das vacinas. Nesse sentido, 

os projetos de extensão acadêmica, especialmente aqueles relacionados à área da saúde, desempenham 

um papel crucial na abordagem das necessidades da comunidade e promoção da educação em saúde 

(SANTANA, 2021). 

Neste contexto, o projeto de extensão "Protegendo o Futuro: A Importância da Vacinação 

Infantil" busca abordar questões cruciais relacionadas à imunização de crianças, com um enfoque 

especial em informar e sensibilizar tanto as crianças quanto seus pais e responsáveis. Este projeto visa 

promover uma compreensão mais profunda sobre a importância das vacinas, apresentando as doenças 

preveníveis, o Calendário Básico de Vacinação em vigor e destacando sua relevância na prevenção de 

doenças. 

 

2 MATERIAL E MÉTODOS 

Trata-se de um projeto de Intervenção Educativa sobre a "Importância da Vacinação infantil". 

Foi um evento que teve como objetivo promover a divulgação do conhecimento científico relacionado 

à vacinação. Além disso, foram realizados momentos para conversa com método de participação 

coletiva para debater a relevância da vacinação na prevenção de doenças. Essas discussões permitiram 

que os participantes expressassem suas opiniões e refletissem sobre a importância das vacinas nesse 

contexto específico. 
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Os participantes do projeto foram 50 pais e responsáveis de crianças e adolescentes até 14 anos, 

com participação também de gestantes e idosos. 

O trabalho de intervenção foi desenvolvido na Unidade Básica de Saúde Eurivaldo Cardoso 

Vieira, localizada no bairro Ipiranga, município de Guanambi – Bahia que abrange uma população de 

médio nível econômico, social e cultural. Esta unidade foi designada por possuir uma grande demanda 

para sala de vacina e também por ser campo de estágio, o que facilita o nosso acesso aos serviços. 

O trabalho foi desenvolvido pelos acadêmicos de medicina do 4° período das Faculdades 

Integradas Padrão- FIPGuanambi, realizado no segundo semestre do ano de 2023 e foi aplicado durante 

o mês de outubro. 

Primeiramente, foi realizada a apresentação dos autores do projeto. Em seguida, se iniciou o 

projeto educativo, por meio de uma palestra sobre a importância da vacinação para a saúde pública e 

da vacinação infantil, bem como o funcionamento das vacinas e seus efeitos colaterais, depois foi 

apresentado o esquema vacinal da criança, adulto, idoso e da gestante. Então, a apresentação do tema 

foi feita, por meio de uma exposição teórica com dados relevantes para que ocorressem a sensibilização 

da população quanto à problemática. 

Em sequência, foi realizado uma dinâmica que foi feita  com placas de verdadeiro e falso, com 

a finalidade de mensurar o aprendizado e compreensão adquiridos pelo público-alvo após a realização 

da palestra. Assim sendo, foram realizadas momentos de conversas em grupos onde foram debatidos 

os temas relacionados ao projeto para esclarecimentos de dúvidas que foram de interesse do público-

alvo. Por fim, foi feito a distribuição de brindes, juntamente com a confecção de cartazes com 

informações sobre a importância da vacinação, com ênfase nas crianças, idosos e gestantes, os quais 

ficaram expostos na UBS. 

 

3 RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Com a conclusão das ações neste projeto de intervenção, foi observada uma contribuição para 

a sensibilização da população (gestantes, idosos e crianças), sobre a importância da vacinação na 

prevenção de doenças. Além de mobilizar para essa questão, os profissionais de saúde e acadêmicos 

de medicina, assim como a população em geral. Aos estudantes, foi oportunizada a experiência de 

conhecer a complexidade crescente do esquema vacinal brasileiro, as dificuldades pelo acesso de 

recursos de atenção à saúde, bem como a apresentação da população aos serviços; enfatizando as 

discussões sobre o Programa Nacional de Imunizações (PNI) e sua importância na capacitação do 

futuro médico. Para os usuários, o estudo evidenciou um bom nível de conhecimento em relação à 

prevenção de doenças infectocontagiosas como finalidade do processo de vacinação, além da 

consciência da segurança e eficácia deste método. No entanto, a oferta universal de vacinas na rede 

pública e seu acesso facilitado à população,  dada a extensa rede nacional de serviços básicos de saúde, 
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juntamente com outras ações de vigilância, têm sido fundamentais para a eliminação e controle de 

doenças como varíola, difteria, poliomielite e sarampo, responsáveis por um grande número de vítimas 

no Brasil; portanto, verificou-se que essa intervenção colaborou com a divulgação de informações na 

formação de uma sociedade mais informada e capacitada, quanto à sua importância, segurança, eficácia 

e possíveis efeitos adversos, a fim de aumentar a adesão ao método, contribuindo consequentemente 

para a melhoria da qualidade da saúde de todos.  

 

4 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

A vacinação infantil é uma forma simples, segura e efetiva de proteger os pequenos contra 

doenças, antes mesmo de entrar em contato com elas. Elas ativam as defesas naturais do corpo para 

construir uma resistência específica para cada infecção e tornam o sistema imunológico mais forte, 

sendo assim a vacinação é primordial desde o período gestacional, onde as mesmas tem a cobertura de 

proteção para mãe e o feto.  

Desse modo, o projeto evidenciou a importância do conhecimento acerca da importância da 

vacinação infantil, enfatizando os benefícios trazidos para saúde das crianças, como a prevenção de 

doenças infectocontagiosas, visto que, os bebês precisam ser estimulados a produzir defesas contra os 

microrganismos que estão no meio ambiente, de modo a não ficarem suscetíveis a contrair doenças 

que podem apresentar riscos, além de complicações dessas condições, algumas gravíssimas e outras 

até fatais. 
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