Teleoftalmologia e uso da tecnologia phelcom eyer para screening de suspeitos de
glaucoma em Campo Grande, MS
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O glaucoma é a segunda maior causa de cegueira na populacdo mundial e a mais importante
causa de cegueira irreversivel no mundo. Os individuos ndo diagnosticados com glaucoma podem ter
sua qualidade de vida prejudicada. Ha evidéncias na literatura que, quanto mais avancado o glaucoma,
piores sdo as sequelas, podendo comprometer as atividades diarias dos pacientes como ler, dirigir,
andar, julgar distancias e ver objetos que se aproximam pelo lado. Os efeitos psicolégicos como medo
da cegueira e afastamento social do glaucoma no individuo também nédo séo negligenciaveis e tendem
a aumentar com a progressdao da doenca. Este trabalho teve por objetivo rastrear pacientes
assintoméaticos e sem diagnostico de glaucoma que possuiam a condicdo patoldgica e
consequentemente ainda estavam sem tratamento. Para se alcancar o objetivo foi realizado um
rastreamento de pacientes que frequentam unidade basica de saude e que preenchiam criterios de
suspeita de portar glaucoma como idade, histérico familiar, diabetes, entre outros fatores de risco. O
rastreio foi realizado através de fotografias de fundo de olho com o aparelho Phelcom eyer. Este
aparelho foi lancado recentemente no mercado e tem como caracteristica ser portatil e de facil
manuseio por qualquer profissionais da satde, com grande facilidade de aquisicdo das fotografias de
alta resolugdo. Alem da facilidade de manuseio a rapidez e facilidade de envio das imagens ao
especialista conferem uma grande vantagem no rastreio, 0 que pode tornar atrativo sua aquisicao pelo
sistema publico de saude para esse fim. Essas fotografias foram enviadas através de meios digitais a
especialista que realizou o diagnostico dos suspeitos e uma vez diagnosticados encaminhados para

tratamento. A atividade desenvolvida rastreou 350 pacientes e teve um numero de 23 pacientes

Harmony of Knowledge Exploring Interdisciplinary Synergies
Teleoftalmologia e uso da tecnologia phelcom eyer para screening de suspeitos de glaucoma em
Campo Grande, MS



diagnosticados e encaminhados para tratamento. Conclui-se que a atividade teve grande impacto na
sociedade na medida em que diagnosticou e encaminho os pacientes que de outra forma continuariam
com glaucoma sem conhecimento e tratamento o que provavelmente os levaria a perdas irreversiveis
da sua visdo. Alem disso durante o exame, todos os pacientes passaram a conhecer a doenca e a
importancia de avaliacdes recorrentes para o rastreio do glaucoma. O aparelho se mostrou viavel para

uso em unidades bésicas no rastreio de diversas condi¢des que afetam a retina dos pacientes.
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