Ensino de percep¢oes sensoriais: Uma aula investigativa
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Todos o0s processos sensoriais comegam com
estimulos, que representam uma forma de energia,
sendo que uma célula sensorial converte essa
energia em alteragdo no potencial da membrana,
regulando a producdo dos potenciais de agdo no
sistema nervoso central, cuja codificagdo resulta na
sensacao. O objetivo geral deste trabalho ¢ relatar
uma experiéncia no desenvolvimento de uma
sequéncia de ensino investigativo (SEI) sobre
percepcao sensorial da visdo e paladar com
estudantes da 3* série do ensino médio. A SEI foi
desenvolvida em 4 aulas, onde cada uma teve a
duragdo de 50 minutos e os materiais utilizados
foram: notebook e celular, para viabilizar as
atividades remotas; frutas, agucar, agua potavel e
uma colher para realizacdo de atividades praticas;
caneta e fita adesiva para identificacao de materiais.
E foram utilizados recursos virtuais, como: goolgle
classroom, google meet, google forms. A SEI
levantou a seguinte questdo problema: O sabor dos
alimentos pode ser alterado pelo sentido da visdo?
Durante a aplicagdo da Sequéncia Didatica
Investigativa observou-se que no inicio os alunos
nao estavam motivados e ficaram até ansiosos, haja
vista que queriam as respostas prontas. Todavia,
observou-se as caracteristicas do ensino por
investigacdo com a participagdo dos alunos,
participagdo essa que foi crescendo no decorrer das
atividades.

Biologia, Sentidos,
Experimentagao.

O Sistema Nervoso direciona a atividade do sistema muscular, proporcionando assim a

locomogao e também controla as funcdes de diversos orgaos internos por meio do sistema nervoso
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autdbnomo, nos permitindo sentir o ambiente interno e externo e sermos pessoas inteligentes para obter
as condi¢des mais vantajosas para a sobrevivéncia (HALL, 2012).

O Sistema Sensorial muitas vezes ¢ trabalhado de forma tradicional, sendo que o professor tem
um papel essencial na introdugdo dos estudantes as particularidades da comunidade cientifica,
auxiliando-os no processo de construgdo de significados.(BARCELLOS; COELHO, 2019), o que
torna imprescindivel a abordagem investigativa para a constru¢do do conhecimento.

Todos o0s processos sensoriais comegam com estimulos, que representam uma forma de energia,
sendo que uma célula sensorial converte essa energia em alteragdo no potencial da membrana,
regulando a producao dos potenciais de agdo no sistema nervoso central, cuja codifica¢ao resulta na
sensacdo (REECE et al., 2015).

A capacidade do cérebro de processar a informacao sensorial ¢ mais limitada do que a
capacidade de seus receptores para mensurar o ambiente, sendo a atengdo uma espécie de filtro que
funciona selecionando objetos para processamento adicional. Assim, na visdo por exemplo, o processo
pelo qual selecionamos, organizamos e interpretamos estimulos, traduzindo em uma imagem
significativa e coerente ¢ chamado de percepcao — que pode ser influenciada por uma série de fatores
como o contraste, a intensidade, o volume o movimento, o cheiro, entre outros (SILVA et al., 2019).

O conhecimento do funcionamento dos 6rgdos dos sentidos ¢ de suma importancia para a
qualidade de vida das pessoas. Por exemplo: segundo Vilar et al., 2016, estd ocorrendo um aumento
de casos de miopia em criangas e jovens, haja vista estarem trocando o computador de mesa pelo
smartphone ou tablets, ocorrendo um esforco visual para enxergar tao perto, fazendo com que o sistema
ocular perca o foco para longe com mais facilidade.

O epitélio olfativo localiza-se no tecto das fossas nasais, comunicando posteriormente com a
nasofaringe, o que implica que os odores podem alcancar o bulbo olfativo pela inspiragdo através da
narina e também pela via retronasal quando da ingestao alimentar (FRANCO, 2018), aonde podemos
observar que a percepcao do sabor dos alimentos pode ser alterada pelo sentido do olfato. Em estudo
recente, Menni et al., 2020, demonstraram que em pessoas com Covid 19, apresentaram perda de olfato
e paladar, febre e tosse, o que evidencia-se a agao conjunta desses dois 0rgaos.

Segundo Borges; Damatta, 2016, na sociedade contemporanea, as rapidas transformagdes que
incidem sobre o mundo nos fazem perceber o avanco tecnoldgico nos meios de informagdo e
comunicac¢do e vem desafiando a escola a tornar-se mais democratica e efetiva, o que se vislumbra a
possiblidade de uma educacdo através do ensino por investigacao.

O Art. 35 Inc. III da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao — LDB (BRASIL, 1996), estabelece
como finalidade, o aprimoramento do educando do Ensino Médio como pessoa humana, incluindo a
forma ética e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico. Frente a essa

exigéncia na forma da Lei, ha uma necessidade de mudancas das metodologias tradicionais de ensino,
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para metodologias que propiciem aos alunos, a constru¢do do conhecimento € o torne protagonismo
em todo processo de aprendizagem.

Este trabalho tem o objetivo geral de relatar uma experiéncia no desenvolvimento de uma
sequéncia de ensino investigativo (SEI) sobre percep¢ao sensorial da visdo e paladar com estudantes

da 3? série do ensino médio.

O presente trabalho segue uma abordagem metodoldgica qualitativa do tipo relato de
experiéncia. Ela foi desenvolvida conforme os principios expostos por Chizzotti (2003), onde a
abordagem qualitativa envolve uma experiéncia profunda nas pessoas, eventos e locais que constituem
os objetos de estudo, buscando extrair das vivéncias os reais significados subjacentes. Nesse contexto,
o relato de experiéncia corresponde a uma a uma SEI sobre percepcao sensorial dos sentidos: visdo e
paladar desenvolvidos com estudantes da 3% série do Ensino Médio de uma turma do curso Técnico
Integrado em Administracao.

A SEI foi desenvolvida em 4 aulas, onde cada uma teve a duragdo de 50 minutos e os materiais
utilizados foram: notebook e celular, para viabilizar as atividades remotas; frutas, agucar, agua potavel
e uma colher para realizacdo de atividades praticas; caneta e fita adesiva para identificacdo de
materiais. E também foi utilizados recursos virtuais, como: goolgle classroom, google meet, google

forms.

A SEI levantou a seguinte questdao problema: O sabor dos alimentos pode ser alterado pelo
sentido da visdo? Para responder a essa pergunta propusemos a seguinte sequéncia, conforme descrita

no quadro 1.
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Quadro 1 — Sintese das etapas da SEI

resultados/avaliacdo

Etapa Aula Tema/Conceito Descricdo da Atividade
Apresentacdo da situacdo problema: O sabor dos alimentos pode ser
alterado pelo sentido da visdo?
Problematizagao, Observacao de imagens de ilusdo de ética (Apéndice A)
1 1 motivacao e Observacdo de imagens de alimentos /frutas (Apéndice B)
levantamento de
hipdteses :
Levantamento de hip6teses das respostas para a questao problema.
Direcionamento para os alunos realizarem pesquisa sobre o tema em
questdo
2 2 Atividade pratica Orientacdo para realizagdo da pratica “Entre o sabor e a visdo”
3 3 Anélise dos dados Comparar as observaces realizadas com as hipdteses levantadas.
4 4 Socializacdo dos Apresentacdo dos resultados das discussdes em grupo e avaliacdo

sobre o tema e metodologia.

Fonte: Proprio autor

Essa etapa sera desenvolvida numa aula de 40 minutos, com utilizacdo da ferramenta google

meet. Nessa aula sera levantado a seguinte questdo problema: O sabor dos alimentos pode ser alterado

pelo sentido da visao?

Ainda serd levantado as seguintes questdes norteadoras:

- O que acontece com o sentido do sabor quando ficamos resfriados? Como pode ser

explicado?

- Um rapaz e sua namorada estavam com problemas de vista e ndo conseguiam ler um
artigo sobre covid 19 recentemente publicado. O rapaz ao ler o artigo precisava aproximar
sua visdo para mais perto das paginas para enxergar com maior nitidez, enquanto sua

namorada precisava afastar as paginas do artigo. Possivelmente quais problemas de visao

o casal estava enfrentando? Como corrigir o problema de visao do casal?

- A camera fotografica e igual ao olho, ou o olho ¢ igual a camera fotografica?

Serd mostrado o quadro de imagens de ilusdo de otica e o quadro de imagens de alimentos,

Apéndices A e B, respectivamente. As imagens serao disponibilizadas para os alunos, via whatsapp.

intermediacdo do professor, via whatsapp, para levantamento de hipoteses para tentarem responder a

questdo apresentada. Os grupo serdo identificados pelas letras A,B,C e assim sucessivamente. Serd

Os alunos serao divididos em grupos de até 05 componentes, que fardo discussdo com

criado um grupo geral no whatsapp, contendo os sub-grupos A,B,C, etc.

Ainda nesta etapa os alunos serdo orientados a realizarem pesquisa sobre a tematica.
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Os grupos de alunos serdo orientados a realizarem a atividade pratica “Entre o sabor e a visao”.
Cada grupo de alunos fardo essa atividade em sua residéncia e terdo como voluntarios os membros de
sua familia. A ideia ¢ que os alunos possam fazer questionamentos com os voluntarios, apos a
degustacao de sucos e observacao de imagens referentes ao sucos produzidos. Assim os alunos irdo
induzir os voluntarios a pensarem em beber um suco de uma fruta, onde na verdade irdo provar o suco

de outra fruta. Nesse atividade deve ser estimulado o sentido da visdo e o do paladar.

Em casa, o aluno fara dois suco de frutas, tendo duas opgdes para isso:
Opcao 1 — Suco A de acerola e Suco B de goiaba;
Opgao 2 — Suco A de manga e Suco B de caja.

Os membros da casa serdo voluntirios para degustarem os sucos, que deverdo ser
disponibilizados de forma aleatoria. Por exemplo, se o aluno optou pela opcao 1, entdo ele pode
oferecer o suco Apara seu pai e seu irmao e o suco B para sua mae e sua irma.

A metodologia de distribuicao dos sucos ficard a critério dos grupos.

Os sucos deverao ser oferecidos em copos que serao pré-identificados com uma fita adesiva da
seguinte forma:

Opcao 1: Suco A de acerola pré-identificado com uma fita adesiva contendo o nome suco
de goiaba.

Opcao 1: Suco B de goiaba pré-identificado com uma fita adesiva contendo o nome suco
de acerola

Opcao 2: Suco A de manga pré-identificado com uma fita adesiva contendo o nome suco
de caja.

Opgao 2: Suco B de caja pré-identificado com uma fita adesiva contendo o nome suco de
manga.

Primeiramente o aluno mostra uma imagem do Apéndice B, e depois eles oferecem um copo
com suco de um dos sabores. No copo deve constar o nome do suco correspondente a imagem
observada, contudo, contendo um suco de outro sabor.

ApOs a realizacao da pratica os alunos deverdo responder os seguintes questionamentos:

a) Houve diferenca na percepg¢éo dos sabores?

b) Qual o sentimento dos voluntarios ao fazerem a degustagdo?

c) Houve prevaléncia de algum dos 6rgédos dos sentidos?

Todas as etapas da atividade pratica devem ser registradas através de fotos e/ou videos, portanto

os participantes deverao assinar o termo de uso de imagem (Apéndice C).
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O material produzido sera disponibilizado na plataforma Google classroom.

Os grupos de alunos farao analise dos dados coletados na atividade pratica e na pesquisa para
retomada da discussao com intermediacdo do professor, sobre a questdo problema comparando as

informacgodes realizadas com as hipoteses levantadas.

Os grupos fardo socializacdo dos resultados obtidos e logo apds responderdo o questionario
avaliativo QAM (Apéndice D), composto por 05 (cinco) questdes relativas ao tema Visdo e Paladar e
05 (cinco) questdes sobre a metodologia aplicada. O questiondrio sera disponibilizado através do

google forms.

A SEI foi planejada para um total de 04 aulas de 50 minutos, realizada de forma remota e
organizada em 04 etapas que demonstram as a¢des realizadas com viés investigativo e a participacao

de 22 alunos.

Nesta primeira etapa foi falado sobre o ensino por investigacdo, e levantada a seguinte situagao
problema: O sabor dos alimentos pode ser alterado pelo sentido da visdo? Foi orientado aos alunos
que eles tentassem responder a essa situa¢do, apenas com os conhecimentos empiricos, enfatizando
que esse momento seria o de levantamento de hipoteses. A plataforma on line utilizada foi o Google
Meet e as descri¢des das falas dos alunos e do professor, realizadas no chat ou via oral estdo tipificadas
na tabela 1, demonstrando que os conhecimentos empiricos seriam insuficientes para responder a
situacdo problema. Em todas as interagdes discursivas foram utilizados nomes de personagens ficticios

para preservar a identidade dos alunos.
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Tabela 1 — Interagdes discursivas levantamento de hipdteses

ATORES FALAS
Professor O sabor dos alimentos pode ser alterado pelo sentido da visdo?
Al Nunca me atentei a isso
A2 Visdo ndo mas o olfato ajuda muito
Professor Por que Batman?
A2 Acho que por sentir se o cheiro estd hom ou ndo
A3 E o olfato influéncia
Professor Pessoal, mas a situagdo problema é: O sabor do alimentos pode ser alterado pelo sentido da
Visdo?
A4 Pode sim, meu pai sempre diz que vocé come primeiro com os olhos, quando a comida é
agradavel aos olhos ela se torna mais facil de ser apreciada.
A5 Memodria olfativa?
Al Acho gue o cheiro e a aparéncia mandam comandos diferentes para o cérebro
Professor Que comando seriam esses Mulher Maravilha?
Turma Siléncio total
Professor Pessoal, mais alguma opinido?

de suma

Fonte: Proprio autor

No inicio os alunos estavam receosos de falar e por isso houve a necessidade de motiva-los.

Segundo Paim e Santi (2018), acima da pratica do ensino propriamente dita, a motivagdo do aluno ¢

contexto, foi apresentado para os alunos as figuras do quadro 1 — Ilusdes de oticas, que teve como

principal objetivo, além da motivacdo, demonstrar que as percepcdes daquilo que vemos podem ser

modificadas. As figuras foram apresentadas, uma a uma, através de Power Point.

Quadro 1 — Tlusdes de dtica

Hi

As imagens contidas no quadro 1, foram interpretadas da seguinte forma:

importancia para o aprendizado, sendo esta uma responsabilidade do professor. Nesse

A figura A representa uma ilusdo de 6tica em que vemos umas linhas ndo paralelas, onde na

verdade, todas as linhas sdo paralelas.

As figuras B e C sdo estaticas, mas ao observa-las percebe-se movimentos.
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A figura D ou se verifica a imagem de uma idosa, ou se verifica a imagem de uma bela moga.

Na figura E consegue-se visualizar pontinhos pretos piscando, mas na verdade esses pontinhos
pretos fazem parte da ilusdo de Otica.

Na figura F tem-se duas rodas imoveis, mas quando se concentra-se a visao no ponto central,
as rodas comegam a girar em sentidos contrarios.

Na figura G tem-se a bandeira do Brasil em cores diferentes. Quando concentra-se a visdo no
pontinho preto ao centro da bandeira, por um periodo de 30 segundos, e depois desvia o olhar para o
quadro branco localizado no lado direito da figura, observa-se a bandeira do Brasil em suas cores reais.

Na figura H ao olhar fixamente nos 4 pontinhos bem ao centro por um periodo de 30 segundos,
e depois fechar os olhos, virar a cabeca para a parede e abri-los novamente, se observard a suposta
imagem de Cristo.

Os resultados das interacdes discursivas com apresentagdo do quadro 1 foram explicitadas na

tabela 1 abaixo, demonstrando que a motivagao provocou uma participacdo maior dos alunos.

Tabela 2 — Interagdes discursivas das ilusdes de oOtica

ATORES FALAS

Professor Na figura A, as linhas estdo paralelas ou ndo?
A5 Estéo tortas.

Professor Mais alguém viu uma imagem torta?
Ab Eu também vi uma imagem torta
A2 E eu também

Professor Pessoal, isso é ilusdo de Gtica, todas as linhas estdo paralelas. Para vocés perceberem como as
imagens podem ser formadas com as informacgdes que o cérebro recebe.

Professor Olhem a figura B, tem alguma coisa se mexendo?
A3 Esta tudo se movendo
A7 llusdo de dtica né professor?
Professor Olhem a figura C, ela estd se mexendo?
A5 N&o, ndo est4 se mexendo.
Professor Tempestade, aproxima tua vista da imagem e depois afasta
A5 Agora mexeu!
A7 Quando vocé olha fixamente s6 pra um, os outros rodas e quando vocé olha de longe todos
rodam.
Turma Kkkkkkkk
Professor Qual a imagem que vocés estdo vendo na figura D?
A2 De uma perspectiva vocé uma velhinha e de outra uma mulher de costas?
Alunos Kkkkkkk
Professor Na figura E tem alguma bolinha preta no meio? Conseguem ver?
A4 Eu consigo ver se mexendo, parece que esta de um lado
Professor Olhem essa figura F. Agora fixa a visdo na bolinha do centro e mexe a cabega para frente e
para traz
A8 Mexeu tudo

Professor Fixem o olhar por 30 segundos no pontinho ao centro e depois olha para o quadro ao lado que
vocé devera ver a bandeira do Brasil em cores reais.

A7 Nossa!
A4 Eu consegui ver as cores reais da bandeira! Que massal
Professor Fixem o olhar por 30 segundos nos quatro pontinhos ao centro da imagem, depois fecha os
olhos, virar a cabeca para o lado e abre os olhos novamente.
A5 Eu vi a imagem de Cristo!

Fonte: Proprio autor
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A motivacdo permitiu uma participagdo mais efetiva nas discussdes sobre o levantamento de
hipodteses das questdes norteadoras (P1, P2, P3), destacadas na tabela 3 abaixo.

As falas das questdes norteadoras P1 e P3 ndo retratam claramente uma linguagem cientifica,
a exemplo, respectivamente, de A1, A2, A3, A5, A7ede Al, A2 e All.

Segundo Porto e Cunha (2016), a utilizacao de atividades investigativas possibilita a discussao
de problemas sociais vivenciados pelos alunos, em que as respostas obtidas nesse processo servirao de
subsidio para uma transformagdo da realidade. Assim, verifica-se no levantamento de hipdteses da
questao norteadora P2, uma maior proximidade entre o conhecimento empirico € o conhecimento

cientifico, por ser justamente esse problematica bem vivenciada pelos alunos, como se verifica nas

falas A1, A5, A8, A9, A10, All.

Tabela 3 — Interagdes discursivas

ATORES FALAS
P1 O que acontece com o sentido do sabor quando estamos resfriados? Como se explica
iss0?
Al A comida perde 0 gosto.
A7 O paladar da pessoa ndo consegue mais identificar o gosto do alimento.
Ab O olfato dificulta mais, quando perdemos o sentido do olfato
Professor Como vocés poderiam explicar isso?
A2 As paletas gustativas ficam sem funcéo.
A3 O resfriado interfere nos sentidos.
Professor Interfere de que maneira?
Al Isso meio que prova que esses sentidos estdo conectados de alguma maneira.
Professor Mais alguém que falar?
Turma Silencio total
P2 Vou fazer mais um questionamento: - Um rapaz e sua hamorada estavam com

problemas de vista e ndo conseguiam ler um artigo sobre covid 19 recentemente
publicado. O rapaz ao ler o artigo precisava aproximar sua visdo para mais perto das
paginas para enxergar com maior nitidez, enquanto sua namorada precisava afastar as
paginas do artigo. Possivelmente quais problemas de viséo o casal estava enfrentando?
Como corrigir o problema de visdo do casal?

Al Miopia e Hipermetropia

A2 Miopia e Astigmatismo

A9 Miopia e Astigmatismo

Ab Miopia

Al0 Astigmatismo e miopia

A2 Astigmatismo € problema de perto (sofro com isso)

Al Astigmatismo ndo é exatamente isso
Professor E 0 que seria Astigmatismo?

All Vocés que tém problemas de vista ja estdo por dentro do assunto.
Professor Alguém saberia como corrigir o problema de visdo do casal?

All No caso as lentes deles, um seria pra perto e outro pra longe néo é ndo?

A8 Na minha opinido a lente é divergente, acho que sim.

P3 A camara fotografica é igual ao olho? Ou o olho é igual a cAmara fotogréfica?

Al Acho que o0 olho é igual a cAmara.
Professor Por que?

All A cémara fotogréfica € igual ao olho, ndo professor?
Professor Por gue vocé acha isso?

All Porque o olho foi Deus quem fez, ai depois os cientistas fizeram a cAmara e teve que estudar

0 olho para criar a cAmera
Professor Mas o que tem na camera para vocé dizer que é igual a ao olho ou o que tem no olho para
dizer que é igual a cdmara?
A2 Acho que a gente ndo tem capacidade de capturar, tirar foto a partir do olho

Harmony of Knowledge Exploring Interdisciplinary Synergies
Ensino de percep¢oes sensoriais: Uma aula investigativa



All

Mas agente guarda na memoria o que a gente vé, ndo tudo, mas camara também néo tira
tudo, tira 0 que a gente quer.

Nessa etapa foi retomada a discussdo sobre o levantamento de hipoteses, tendo sido orientado

na aula anterior que os alunos se reunissem em grupo para debaterem entre si, e fizessem o

Fonte: Proprio autor

levantamento das hipoteses sobre os questionamentos apresentados.

As novas interagdes discursivas foram demonstradas na tabela 1, apresentando as falas dos

representantes dos grupos formados. A principio ocorreu pouca interacdo dos alunos, conforme

demonstra a tabela 1 abaixo:

Tabela 1 — Novas interagdes discursivas — levantamento de hipdteses

ATORES FALAS
Professor O sabor dos alimentos pode ser alterado pelo sentido da visdo?
A9 Eu acho que influencia muito, porque a forma com que vimos a comida ajuda muito, exemplo:
50 de ver uma coisa azeda, tipo um limdo, a gente meio que sente 0 gosto.
Professor Mais alguém quer fazer alguma colocacdo?
All Nossos sentidos estdo interligados
A2 Sim, como outro sentido ele é fator importante para degustagdo, nosso cérebro ja utiliza outros
sentidos para isso, entéo a visdo ndo seria algo dispensavel.
Professor A9, porque vocé acha que ao ver o limdo j& sentimos um gosto?
A2 Por causa da memdria gustativa. Tipo vocé prova uma comida uma vez e dai vocé vai lembrar
do gosto desta comida.

Fonte: Proprio autor

Como forma de motivagdo foi mostrado o quadro 1 abaixo:

Verificou-se que a intervencdo do professor como mediador, foi muito importante para que
houvesse uma participacao ativa dos alunos, o que se verifica na continuacao da tabela 1 abaixo.
Segundo Ferraz e Sasseron (2017), a postura ativa do professor no contexto das investigagcdes e da

argumentacdo no sentido de mediar os conhecimentos aos seus alunos, pode promover o

Quadro 1 - Frutas

desenvolvimento de habilidades tipicas da cultura cientifica.
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Tabela 1. Continuagao
ATORES FALAS
Professor Imaginem que olhando para a maga brilhosa, da impressao de que ela é bem docinha. Sera que
se eu comer essa maca e ela ndo for tdo doce, mas pelo de olhar para a imagem dela e achar que
ela é doce, serd que vou sentir ela menos azeda?

Al Acredito que ndo, quando minha mée compra umas uvas bem bonitas, pensamos que é bem
docinhas, mas as vezes 0 gosto é azedo, ¢ horrivel.
All Com fruta nem tanto, mas aconteceu por exemplo, de coxinha, deu olhar e pensar que a coxinha

esta boa, ai eu como e ndo ta tudo aquilo, mas pelo fato deu ter olhado e esta téo bonita, ai eu
como e acho que muda o gosto para melhor.
Professor Seré que o estado emocional influenciaria?

All Sim, professor, esses dias minha mée fez uma macarronada muito bonita, e antes de terminar eu
experimentei e estava muito gostosa. Dai meu pedi para 0 meu pai deixar eu ir para um passeio
e ele ndo deixou. Fiquei tdo triste que a macarronada perdeu 0 gosto pra mim.
Professor O que acontece com o sentido do sabor quando ficamos resfriados? Como pode ser explicado?

A2 Agente entrou em consenso no grupo, quando resfriado o olfato fica obstruido e nédo
conseguimos sentir o0 gosto com as papilas gustativas. O nosso corpo fica, entre aspas,
desorientado, sem saber o verdadeiro sabor.

Professor Desorientado como?
A2 Quando a gente ndo sente o cheiro o gosto se torna diferente
Al E como se quando a gente esta com o nariz entupido, meio que, a parte da gente que sente 0

gosto se desativasse.

Professor | Vou fazer o outro questionamento: - Um rapaz e sua namorada estavam com problemas de vista
e ndo conseguiam ler um artigo sobre covid 19 recentemente publicado. O rapaz ao ler o artigo
precisava aproximar sua visdo para mais perto das paginas para enxergar com maior nitidez,
enquanto sua hamorada precisava afastar as paginas do artigo. Possivelmente quais problemas
de visdo o casal estava enfrentando? Como corrigir o problema de visdo do casal?

A8 Meu pai tem miopia e ai ele tem que aproximar bem pertinho para poder enxergar.
Al Eu também, eu tenho um grau de miopia muito alto. Se eu tirar o meu 6culos ndo consigo
enxergar nem um palmo na minha frente.

Professor Al, vocé sabe 0 gue é 0 seu problema de vista?

Al Eu tenho miopia e astigmatismo e astigmatismo, mas ndo sei 0 gue é astigmatismo.

Al2 Meu problema de visdo é de familia, comecei com grau pequeno e esti aumentando.
Professor Vocé saberia explicar porgue aumentou o grau com o tempo?

Al O uso do celular prejudica a vista

Al13 Minha mé&e fala que é porque eu fico de cara pra tela do aparelho celular, por isso danifica a

visdo kkkkk

Fonte: Proprio autor

Ainda nesta etapa foi orientado os alunos a realizarem a atividade pratica “entre o sabor e a
visdo”. A atividade pratica foi realizada em grupo, onde representantes do grupo fizeram atividades

praticas com a participagao de familiares.

Nessa aula foi debatido a atividade pratica desenvolvida pelos grupos. Em suma a atividade
pratica consistia em observar a imagem de uma fruta e beber um suco de outra fruta de cor parecida e
responder os questionamentos:

Pergunta A :Houve diferenca na percepg¢do dos sabores?
Pergunta B: Qual o sentimento dos voluntéarios ao fazerem a degustagao?
Pergunta C: Houve prevaléncia de algum dos 6rgaos dos sentidos?
Os grupo encaminharam os relatdrios, cujos questionamentos foram tabulados no quadro 1,

abaixo:
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Quadro 1 — resultados da atividade pratica realizada por alunos

GRUPO Houve Qual o sentimento dos Houve Idade dos Grau de
diferenca na voluntarios ao fazerem a prevaléncia de voluntarios | parentesco
percepg¢do degustacéo? algum dos (em anos)
dos sabores? B orgaos dos
A sentidos?
C
1 SIM Aparentemente os voluntarios Visdo e Olfato 38 Mée

nao se deixaram levar pelo
nome do suco em cada copo,
ja que foi visivel a textura e a
cor dos sucos

2 NAO Estavam curiosos Visdo 32 N&o
informado
3 NAO Ficou confusa Paladar Nao Mae e
informado irmao
4 SIM Confuséo, achou um gosto Visdo Né&o Pai e irmd
estranho. Levou um susto. informado
5 Né&o Espanto Paladar Né&o Mée e
informado irmao

Fonte: Proprio autor

Os resultados demonstram que a visdo influenciou na percepcao do sabor nos grupos 1 e 4, e
ndo influenciou nos grupos 1,3 e 5, o que serviu de apoio para conclusdo da questdo problema inicial.
Outrossim, a participagdo dos familiares durante a atividade pratica contribuiram de forma
significativa para a conclusdo das hipoteses levantadas, demonstrando assim o carater investigativo da
SEI As figuras de 1 e 2 a seguir revelam o momento de participacdo dos familiares na atividade prética.

As divulgacao das imagens foram previamente autorizados pelos autores.

Figura 1. — Pai e irma do aluno A4. O pai observa a imagem da figura de goiaba e bebe suco de acerola. Ela observa imagem
de acerola e bebe suco de goiaba.

Fonte: Aluno A4

Figura 2 — Mae e irmao da aluna A8. Foi feito o0 mesmo procedimento com relagdo aos membros da figura 1.
-

(3
v
weby

Fonte: Aluna A9
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Foi feita a retomada das discussodes, onde novas interagdes discursivas estao relatadas na tabela

Tabela 1 - retomada das discussdes

ATORES FALAS
Professor O sabor dos alimentos pode ser alterado pelo sentido da visdo?
A4 O sabor nao é percebido somente pelas papilas gustativas, mas também pelos demais sentidos

incluindo a visdo. A visdo é responsavel pela formagdo da imagem do alimento, que ira para o
cérebro, que ativa a meméria sobre determinado sabor, ajudando na percepcéo dele.

Professor O gue acontece com o sentido do sabor quando estamos resfriados? Como pode ser explicado?
A4 Né&o sentimos os sabores porque o olfato é o sentido mais sensivel do nosso corpo
Al O olfato e o paladar estdo interligados. S&o os dois que fazem agente sentir o gosto dos alimentos.
A9 Agente pesquisou e viu que influencia muito, pois a aproximadamente 80 % da percepg¢do do gosto
da comida é causado pelo olfato
Al O paladar e o olfato estdo interligados porque a inervacdo deles é muito préxima e sensivel.
Professor Na questdo da visdo, porgue precisamos aproximar a visdo ou afastar para enxergar melhor?
A4 O rapaz provavelmente tem miopia e astigmatismo, porque ndo enxerga as coisas que estdo de

longe (miopia) e esta com a vista embagada (astigmatismo). J& sua hamorada tem hipermetropia
devido a dificuldade de enxergar de perto.
Professor A camara fotogréafica € igual ao olho ou o olho é igual a cAmara fotografica?
A9 A camara é um aprimoramento do olho. A cadmara tem o foco. Mas o olho tem partes que a cAmara
ndo tem. Iris, Cristalino Humor vitreo, etc.
Fonte: Proprio autor

Observa-se na tabela 1 — retomada das discussdes, que os alunos aumentaram o repertorio de
palavras técnicas, caracterizando o desenvolvimento da alfabetizagdo cientifica ¢ demonstrando que
houve construgado, além da socializa¢ao do conhecimento.

Foi aplicado um questionario avaliativo contendo as 05 primeiras questdes objetivas, sobre
visdo e paladar, e em seguida mais 05 questdes objetivas sobre a metodologia aplicada. O questionario
foi aplicado através do Google Formularios, com a participagao de 22 alunos.

Os valores percentuais das 05 primeiras questoes do questiondrio avaliativo com menor acerto,

e com maior acerto variaram de 72,7% (grafico 4) e 100% (grafico 3), respectivamente.

Grafico 1 — 1°) Durante a alimentag@o, sempre nos preocupamos com o sabor de determinado alimento. Se ndo gostamos
do gosto, provavelmente ndo o ingerimos. Para sentir o gosto dos alimentos, contamos com células sensoriais localizadas
na boca que estdo agrupadas em pequenas elevagdes chamadas de: Numero de respostas: 19 / 22 respostas corretas.

a) botdes receptores. 3 (13,6%

b) corplisculos do sabor. 0 (0%

d) quimiorreceptores epiteliais. 0 (0%

e) corplsculos linguais. 0 (0%
0 5 10 15 20

Fonte: Proprio autor
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Grafico 2 - 2°) (UFF-RJ) Quando se menciona a “cor dos olhos” de uma pessoa, esta-se fazendo referéncia a coloragdo da
estrutura do globo ocular denominada:.Numero de respostas: 21 / 22 respostas corretas.

a) pupila. —1 (4,5%)
b) cristalino.  [—0(0%)
c)cornea. [—0(0%)

e) globo ciliar |0 {0%)

0 5 10 15 20 25

Grafico 3 - 3°) O olho humano pode apresentar uma altera¢do que consiste em um alongamento do globo ocular. Nesse
caso, ha um afastamento da retina em relagdo ao cristalino, fazendo com que a imagem seja formada antes da retina,
tornando-a nao nitida. O individuo com esse distirbio tem grandes dificuldades de enxergar objetos distantes. Essa
alteragdo ¢ representada na figura: Numero de respostas: 22 / 22 respostas corretas.

a) hipermetropia. [—0 (0%)
b) astigmatismo. |0 (0%)
c) astigmatismo e hipermefropia [0 (0%)

e) esfrabismeo. |0 (0%)

0 5 10 15 20 25

Grafico 4 - Um degustador ndo deve realizar seu trabalho quando esta gripado, pois a sua percepgao para classificar os
aromas e sabores dos alimentos estara debilitada. Isso ocorre pelo fato de: Numero de respostas: 16 / 22 respostas corretas.
a) O virus de a gripe atuar nas

células sensoriais da cavidade —4 (18,2%)
nasal, responsaveis pela perce. .

AU mantide anetaties far ma

+ b} O sabor dos alimentos ser uma composigido das moléculas capturadas tanto pela lingua como pela cavidade nasal, os qu
Contagem: 16

—1 (4,5%)
e) Toda a cavidade oronasal ser
a responsavel pelo paladar e —1 (4,5%)
olfato, senfidos estes que estar...
0 5 10 15 20

Grafico 5 - 5°) O bulbo do olho, encaixado numa cavidade 6ssea denominada orbita, é constituido de membranas e meios
transparentes. As membranas sdo: Numero de respostas: 21 / 22 respostas corretas.
Opcéo 1 |0 (0%)

a) iris, pupila e lente. —1 (4,5%)
<" b) esclera, corioide & retina. _21 (95,5%)
c) cormea, lente e humor vitreo. |—0 (0%)
d} pupila, esclera e cornea. |—0 (0%)

e) refina, corioide e lente. |—0 (0%)

Q 5 10 15 20 25
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Grafico 6 - 6°) Numa escala de 0 a 5 onde zero € péssimo e 5 é 6timo, que nota vocé atribuiriam a metodologia do Ensino
por Investigacdo? Numero de respostas: 22 respostas.

®a)0
@b
®c)2
®d3
@4
[ Rk

O gréafico 6 revelou que houve um alto indice de aceitacdo do Ensino por , Investigacdo, com

maiores porcentagens de notas positivas de 4 a 5, sendo 5 a nota maxima.

Grafico 7 - 7°) O Ensino por Investigagdo proporcionou aprendizado? Numero de respostas: 22 respostas.
@ a) Sim, parcialmente

@ b) Sim, totaimente

@ ©) Néo

@ d) N&o sei responder

O grafico 7 revelou que para 36,4% dos entrevistados houve aprendizado total, e para 63,6%

houve aprendizado parcial, o que se pressupdem uma aprendizagem significativa.

Grafico 8 - 8°) Vocé achou a metodologia do Ensino por Investigagdo: Nuimero de respostas: 22 respostas.

@ a) Facil
@ b) Médio
@ c) Dificil
@ d) NEo sei definir

Para os entrevistados a metodologia aplicada foi entre médio e facil, o que nos instiga a

proporcionar, ainda mais, o ensino por investigagao.

Grafico 9 - 9°) Como vocé classificaria sua participagdo nas atividades desenvolvidas no Ensino por Investigacdo? Numero

de respostas: 22 respostas.

@ a) Participei ativamente
@ b) Participei pouco

@ ¢) Participei de forma moderada
\ @ d) N3o participei ativamente
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O grafico 9 revelou que houve participacao ativa por parte da maioria dos alunos, o que se

atribui, pela metodologia aplicada e pelos momentos de motivacao e intermediacdo do professor.

Grafico 10 - 10°) Vocé teria interesse de participar de outras aulas com o uso da metodologia do ensino por investiga¢ao?
Numero de respostas: 22 respostas.
® Sim
@ Nio
Talvez
@ nio seirespondar

O grafico 10 revelou que ha interesse dos alunos pelo ensino por investigacdo, o que nos

impulsiona a proporcionar mais esse tipo de metodologia.

Durante a aplicacdo da Sequéncia Didatica Investigativa observou-se que no inicio os alunos
ndo estavam motivados e ficaram até ansiosos, haja vista que queriam as respostas prontas. Todavia,
observou-se as caracteristicas do ensino por investigagdo com a participacao dos alunos, participagao
essa que foi crescendo no decorrer das atividades.

A pesquisa avaliativa, feita através do questionario google forms, revelou que houve
aprendizado, além de haver interesse dos alunos por esse tipo de metodologia investigativa, o que se
pressupdoem, que essa sequéncia didatica pode ser aplicada por outros docentes, e difundida como

forma de ensino em que ocorre a constru¢ao do conhecimento por parte do aluno.
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