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O presente capitulo traga a trajetdria historica de
ensino via curriculo oculto de bioética,
biotecnologia vegetal, fitoterapia e homeopatia por
intermédio da parceria entre o centro universitario
UNIFASE-FMP com o Projeto Saide Ambiental,
Parasitologia, Bioética do Laboratério de
Imunoparasitologia e Analises Toxicologicas da
Faculdade de Farmacia da UFRJ. Por intermédio de
atividades de iniciacdo cientifica, houve o
desenvolvimento de habilidades racionais para um
pensar voltado para a solu¢do de problemas em
sustentabilidade com extratos vegetais brutos e
solugdes ultradiluidas e dinamizadas. Em paralelo,
o desenvolvimento de competéncia cultural e de
competéncia em ética ambiental. A¢gdes em atencao
primaria em satde via educagdo em saude e
promogao a saude foram realizadas. Como fruto de
investigacdes de iniciagdes cientificas, bioprodutos
evidenciaram potencial enquanto recursos para
sustentabilidade, em especial um deles com
potencial digestor plastico bastante promissor.
Declaramos ndo haver conflitos de interesse. Esta
trajetoria de ensino inovador voltado para ética
ambiental a graduagdo e a Residéncia Médica esta
em consonancia ao novo codigo de ética médica e
ao conceito de saude ambiental. Esta reunido de
conceitos e praticas representa um avango a ciéncia
contemporédnea, integrando conhecimentos e
saberes, rumo a complexidade.

Bioética da Clinica Interétnica e
Intercultural, Biotecnologia Vegetal, Homeopatia,
Fitoterapia, Curriculo Oculto.
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Apos investigacao cientifica sobre o potencial biotecnologico e adaptogénico de Euphorbia
tirucalli (Aveloz; Cassioneira, Stick fire) pelo Programa de P6s-Graduagdo em Biotecnologia Vegetal

da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ - VARRICCHIO et al., 2008 — Quadro 1).

Quadro 1: Produgdo cientifica académica que antecedeu ensaios de inicia¢ao cientifica com alunos de graduagao e de pos-

graduacdo.

Autores

Tematica

Publicacéo Disponivel em:

VARRICCHIO, M.C.B.N,;
PINTO, L.F.; ANDRADE, E.
M. DE; PELLAGIO, S.S.

EMPREGO DO AVELOS
(Euphorbia tirucalli)
DINAMIZADO NO
TRATAMENTO DO CANCER.

Revista do Instituto Hahnemanniano
do Brasil (IHB). P. 64 -67. 2000.

VARRICCHIO, M.C.B.N.;
DIREITO, I.C.N.; MOREIRA,
C.B.; EMMERICH, V;
MORENDO, G.; PEREIRA, C,;
ARAUJO, B.E.; SALES,
M.D.C.; CASTELO BRANCO,
M.T.L.; HOLANDINO, C.;
KUSTER, R.M.

AVALIACAO QUALITATIVA
DA PRODUCAO DE
DITERPENOIDES
DE Euphorbia
tirucalli (AVELOZ) SOB
CONDICOES CONTROLADAS

PARA FINS MEDICINAIS.

artigos?authuser=0#h.p_FryEpGVjHTHF.

Revista Anais da
FERTBIO/EMBRAPA CENTRO-
OESTE, p. 20 -24. MS, setembro 2006.
Disponivel em:
https://sites.google.com/view/lipat/sapb-

VARRICCHIO, M.C.B.N;
ORMELEZ, E.G.; SILVA, S.
MOREIRA, C.B.; LIMA, S.S.;
VICTORIO, C.P.; LOPES, J.B.:
HENRIQUES, A.B.; SATO, A.;
ESQUIBEL, M.A.; KUSTER,

R.M.; LAGE, C.L.S.

CONTRIBUICAO
MULTIDISCIPLINAR DA
BIOTECNOLOGIA VEGETAL
AS AREAS DE SAUDE.

Revista Arquivos FOG, - Revista de
apoio a UNIFASE-FMP, Petrépolis, RJ:
4(1): 15-22, Mar. 2007.

VARRICCHIO, M.C.B.N. ;

SILVA, S.. DA; GOMES, N. B.

N..; KUSTER, R. M..; LAGE,
C.L.S.

O USO DE Euphorbia
tirucalli (AVELOZ) EM
MEDICINA TRADICIONAL E
AS EVIDENCIAS
CIENTIFICAS.

Revista de Biologia e Farmécia -
BIOFAR/UEPB. Paraiba: PB, ISSN
1983-4209 - Volume 03 — Numero 01-
p77 —2008.

VARRICCHIO, M.C.B.N;
SILVA, S.; HOLANDINO, C,;
LAGE, C.L.S.; KUSTER, R.M,;

CASTELO-BRANCO, MTL.

ANALISE CROMATOGRAFICA
DO LATEX DE AVELOZ E OS
RISCOS DE EXTRATOS
VEGETAIS NAO
PADRONIZADOS.

Revista Arquivos FOG - Revista de
apoio a UNIFASE-FMP, Petrépolis, RJ:
5(2): 113-136 Out. 2008a.

VARRICCHIO, M.C.B.N,;
ORMELEZ, E.G,; SILVA, S.
DA, SATO, A.; HENRIQUES,

A.B.; LAGE, C.L.S.

Euphorbia tirucalli: ANALISE
QUALITATIVA DO
DESENVOLVIMENTO
VEGETAL DURANTE O
CULTIVO IN VITRO.

Revista de Biologia e Farmécia -
BIOFAR/UEPB. Paraiba: PB, ISSN
1983-4209 - Volume 03 — Numero 01-
pl-13 —2008b.

VARRICCHIO, M.C.B.N,;
ORMELEZ, E.G.; MOREIRA,
C.B.; SILVA, S. DA; KUSTER,

R. M.; LAGE, C.L.S.

CULTIVO IN VITRO
DE Euphorbia
tirucalli (AVELOZ),
AVALIACAO DA
CONSTITUICAO QUIMICA
DO LATEX, EM DIFERENTES
CONDICOES DE CULTIVO, E
TESTE DE ATIVIDADE
LARVICIDA E
JUVENILIZANTE EM AEDES
AEGYPTI.

Revista de Biologia e Farmécia -
BIOFAR/UEPB. Paraiba: PB, ISSN
1983-4209 - Volume 02 — Numero 1- p1-
14 —2008c.

VARRICCHIO, M. C. B. N,;
SALES, F.; SILVA, S.;
KUSTER, R. M.; PYRRHO, A.

S.; CASTELO,B. M. L. T.

EFEITOS TOXICOLOGICOS
CRONICOS DO LATEX
BRUTO DE Euphorbia tirucalli
L. (AVELOZ) SOBRE PESO DE
FIGADO E BACO
CONFORME USO

Revista de Biologia e Farmécia -
BIOFAR/UEPB, Paraiba: PB, ISSN
1983-4209. V.2, n.2, p.6-11, 2008d.
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TRADICIONAL: UM ESTUDO
PRELIMINAR.

VARRICCHIO, M.C.B.N,;
ESPIUCA, D.; CANANO,
J.L.G.; ANDRADE, E.M.;
MALFACINI, S.S.; GOMES,
N.B.N.; HOBAICA, P.E.M,;
FALCAO, P.; DIAS, V.L A ;
TAVARES, F.; LOPES, J.B,;
ROCHA, T.; NAGAMATSU,
D.; LYRIO, C.; CASTELO-
BRANCO, MTL.

SAUDE, MEIO AMBIENTE E
SOLUGOES
ULTRADILUIDAS: PESQUISA
E ENSINO.

Revista Arquivos FOG - Revista de
apoio a UNIFASE-FMP, Petropolis, RJ:
5(2): 89-98, Out. 2008e.

VARRICCHIO, M.C.B.N;
CASERTA, T.R.; SOUZA, C;
VARRICCHIO, M.T.; SILVA,

S.; MENEZES, F.S,;

FERREIRA, A.; KUSTER,

R.M.; LAGE, C.L.S.

LEVANTAMENTO DOS
REGISTROS DO CENTRO DE
INFORMACOES
TOXICOLOGICAS - RJ SOBRE
INTOXICACAO HUMANA E
ANIMAL POR PLANTAS NO
PERIODO DE JANEIRO DE
200 A OUTUBRO DE 2004.

Revista Arquivos FOG - Revista de
apoio a UNIFASE-FMP, Petrépolis, RJ:
6(1): 69-86, Mar. 2009.

VARRICCHIO, M.C.B.N;
SOUZA, C.; SILVA, S. DA,
MALFACINI, S. DA 'S
NAGAMATSU, D.; KUSTER,
R.M.; CASTELO-BRANCO,
M.T.L.

TESTE DE ATIVIDADE
INSETICIDA E
JUVENILIZANTE DA
SOLUCAO ULTRADILUIDA
DO EXTRATO ETANOLICO E
DO EXTRATO AQUOSO
TOTAL DE CAULE
DE Euphorbia
tirucalli (AVELOZ) EM
MODELO DE LARVAS DE
Aedes aegypti.

Revista Arquivos FOG - Revista de
apoio a UNIFASE-FMP, Petrépolis, RJ:
6(1): 61-67, Mar. 2009a.

VARRICCHIO, M.C.B.N;
SILVA, S. DA,
VARRICCHIO, M.T.

Euphorbia tirucalli:
REDIMENSIONAMENTO
CLINICO E CONTRIBUIGAO
A GRADUACAO E A POS-
GRADUACAO APOS
PESQUISA EM
BIOTECNOLOGIA VEGETAL.

Revista de Biologia e Farmécia -
BioFar/UEPB. Paraiba: PB, ISSN 1983-
4209 - Volume 03 — Numero 1- p71-80 —

2009b.

VARRICCHIO, M.C.B.N.

| HOMEOPATIA: Potencial
Biotecnol6gico do Efeito
Adaptogeno-simile a
Prevencdo Secundaria e a
Pesquisa em Desordens
Metabolicas e em Mecanismos
de Defesa do Hospedeiro — E-
BOOK, série Tecnologia em
Pesquisa. 54p. 2010.

Site do Projeto SAPB-
LIPAT/FF/DAC/UFRJ

VARRICCHIO, M.C.B.N;
SILVA, S. DA,
VARRICCHIO, M.T.

IDENTIDADE
QUANTICA: SAUDE, MEIO
AMBIENTE E FILOSOFIA.

Sensibilizacdo Ambiental versus
Lei da Semelhanca: O Sujeito
Quéntico Ecoldgico.

Revista de Biologia e Farmécia —
BioFar/UEPB. Paraiba: PB, ISSN 1983-
4209. 2010a.

GASPAR, S. A,
GUALBERTO, M.J.V.,
VARRICCHIO, M.C.B.N.

GERMINACAO DE Vigna
unguiculata COM SOLUCOES
ULTRADILUIDAS.

Revista INFO-SAPB — Revista de apoio
ao Projeto SAPB-
LIPAT/FF/DAC/UFRJ. V.1 N.1 maio,
2017. Disponivel em:
https://sites.google.com/view/lipat/sapb-

revista_info-sapb#h.p_Ao3lwclpMYL6
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Em funcao de seu uso tradicional foi realizado projeto devolutivo em Satude Coletiva aos
grupamentos €tnicos em situagcdo urbana no municipio do Rio de Janeiro junto ao Projeto Saude
Ambiental, Parasitologia, Bioética do Laboratorio de Imunoparasitologia da Faculdade de Farmacia
da UFRIJ e ao professor da disciplina Conhecimento Tradicional e Direitos Associados do Instituto
Nacional de Propriedade Industrial (VARRICCHIO et al., 2019), aprofundou, sendo elaborado projeto
de desenvolvimento de competéncia cultural e ética ambiental aos profissionais de saide e também
aos estudantes de graduagdo e de Residéncia Médica da UNIFASE-FMP, trabalho apresentado a
Associac¢do Brasileira de Ensino Médico (MACHADO/Duig6-TUKANO et al., 2019;).

Atividades em Educagdo em Saude (prevencao secundaria, primaria € promog¢ado a qualidade
de vida) incluiu as liderancgas étnicas dos saberes indigena, negro e cigano presentes no municipio do
Rio de Janeiro, numa parceria transdisciplinar, com a finalidade de multiplicacdo as suas comunidades
étnicas tradicionais (VARRICCHIO et al., 2019).

A seguir, foi disponibilizado servico ambulatorial com equipe médica voluntdria para o
exercicio da bioética clinica, fundamentados na Bioética Clinica da Clinica Interétnica e Intercultural
(Resolugdo 510/2016 CFM), no Servigo de Homeopatia da 7* Enfermaria do Hospital Geral da Santa
Casa da Misericordia do Rio de Janeiro, um ambulatdrio aberto ao ensino para os alunos de graduagao
e das residéncias médicas (em geral) e em Homeopatia do Hospital Universitario Gaffrée Guinle, por
demanda espontanea (MUSMANNO et al., 2022; 2023).

Portanto ao longo de 20 anos nos quais foram introduzidas nogdes de Fitoterapia, Farmaco-
botanica, Etnomedicina e Bioética da clinica interétnica ¢ intercultural na UNIFASE-FMP aos
graduandos, aos residentes, aos profissionais da area de saide e de areas afins através de Café
Filosofico, cursos de extensdao e trabalhos de iniciagdo cientifica (VARRICCHIO et al., 2019;
MACHADO/Duig6-TUKANO et al., 2019; 2023).

Através da realizacao de atividades didaticas realizadas aos alunos de medicina ¢ das demais
faculdades em nosso centro universitario, foram realizadas: Oficinas e cursos pré-Semanas Cientificas
(2003; 2005; 2008; 2010); Cursos de Extensdo em Fitoterapia Brasileira e Antropologica;
Farmacobotanica e Imunologia pelo Centro Cultural da UNIFASE-FMP (2014); Mesas-redondas em
Sem. Cientificas (2007;2008; 2009; 2011; 2017) sobre Fitoterapia e Etnias; Aulas sobre anamnese
voltada as etnias e aos refugiados na graduagdo médica (2017; 2018); Curso de Extensdo a comunidade
petropolitana sobre Espiritualidade na Qualidade de Vida, junto a Cia do Riso (2018), disciplina de
Bioética que leciona Saude Ambiental/Espiritual, Bioética Clinica e Etica Ambiental nas Residéncias
da UNIFASE-FMP (2017 em diante); Café Filosofico Quantico Extra, com oficinas de plantas a saude
humana e animal com técnicas de cultivo; Aulas de caciques multiétnicos e pajés (2010 e 2017), de
cigano etnomédico (2018) e de representantes do saber negro (2019) na UNIFASE-FMP e no Servico

de Homeopatia da 7* Enfermaria do Hospital Geral da Santa Casa da Misericordia; Café Filosofico
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Quantico Extra em parceria com Profa. Yara Brito no Setor de Plantas Medicinais do Jardim Botanico
do Rio de Janeiro (JBRJ): O que ¢ Planta? (2019) (In VARRICCHIO & LAGE, 2020).

Houve a Confeccao de material didatico-pedagdgico (https://sites.google.com/view/lipat/sapb)
e a criagdo de um canal de comunicagado on /ine as comunidades étnicas (também acessivel ao publico
em geral), através do Projeto Saude Ambiental, Parasitologia, Bioética: Projeto SAPB -
LIPAT/FF/DAC/UFRIJ (2016 em diante) (/n VARRICCHIO & LAGE, 2020).

A implementa¢do em nosso campus de atividades diversificadas relacionadas aos diversos
aspectos relacionados a Fitoterapia e Biotecnologia representa a pratica da nogdo de cuidado, de
riqueza, de respeito a diversidade, correspondendo a pratica educativa inovadora ao visar a
sustentabilidade, cuja competéncia cultural desenvolvida nos alunos, tornou-os capazes de desenvolver
empatia as etnias brasileiras ¢ aos demais povos alocados em nosso pais em condigdes de
vulnerabilidade e risco (MUSMANNO et al., 2023).

Por intermédio desta trajetoria transdisciplinar, indo da assisténcia a pesquisa, com ensino em
Fitoterapia (priorizando plantas brasileiras), farmacobotanica, geofarmacognosia, etnomedicina
(MUSMANNO et al., 2022; 2023), chegamos a pratica da bioética da clinica interétnica e intercultural,
fundamentados por KOTTOW (2011), acreditamos ter contribuido para a sensibilizagdo ao tema
biodiversidade, promovido educagdo para sustentabilidade nesta parceria institucional. Tecemos aqui

o especial agradecimento ao Centro Cultural da UNIFASE-FMP (FREIRE SOUZA SILVA et al., 2023).

- Tragar o percurso histérico de ensino de teméticas relacionadas a Biotecnologia Vegetal
via curriculo oculto para imediata aplicagao em sociedade, através de acdes em Atencao
Primaria a Satde;

- Elencar os bioprodutos obtidos a partir de ensaios e suas principais potenciais aplicacdes

a sustentabilidade.

Estudo de revisdo bibliografica.

Evidencias clinicas e fisiopatologicas investigadas (APOLINARIO et al., 2000) tragaram o
percurso historico em pesquisa basica em biotecnologia vegetal (VARRICCHIO et al., 2006; 2008;
AQUINO et al., 2008) determinando os desdobramentos a saude das populacdes e a saide ambiental

(; VARRICCHIO et al., 2008,a,b).
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Desta forma, foi iniciada a aproximacao dos alunos de formagao clinica a pesquisa com extratos
vegetais brutos em uma perspectiva multi e interdisciplinar, havendo apenas a preocupagdo do acesso
a formacao cientifica associada a visdo clinica, sem haver a preocupag¢do com patentes, com livre
publicacdo dos registros obtidos por ndo haver conflitos de interesse, de ordem financeira
(VARRICCHIO et al., 2009).

Como desdobramento destas evidéncias cientificas, foi inaugurado o espago de reflexdo sobre
filosofia da ciéncia, reunindo as trés grandes areas da ciéncia, promovendo assim o encontro com os
saberes tradicionais brasileiros e estrangeiros, abordando a complexidade, entdo denominado Café
Filos6fico Quantico (CFQ) realizado no Centro Cultural UNIFASE-FMP de 2008 em diante
(MACHADO/Duig6-TUKANO et al., 2019).

Parte das informacdes da experiéncia clinica em Homeopatia, especialidade médica, com
autorizagdo de Comités de Etica em Pesquisa (CEP) foram publicadas (VARRICCHIO, 2010 — Quadro
1; ANDRADE et al., 2022) visando futuras investigacdes pelo Servico de Homeopatia quando novas
autorizagao de CEP sera obtida.

A partir de todos os resultados obtidos, passamos a analise, revisdo e reflexdo deste modelo de
ciéncia de fronteira, desta vez, buscando aspectos conceituais em filosofia para o aprofundamento do
estudo (VARRICCHIO et al., 2010), e também a partir da divulgacdo da filosofia homeopdtica como
contribui¢do a promogdo de valores em sociedade, tao desorientada, foi trabalhado o paragrafo 9 do
Organon da Arte de Curar enquanto promogao a saude (ALMEIDA SILVA et al., 2022).

Pelos idos de 2005, Organizacdo Mundial de Satide (OMS) ampliou o conceito de saude. A
nocdo de Saude Ambiental inclui necessariamente a percep¢ao de Diversidade e de Sustentabilidade.
Portanto, fundamentados nas Diretrizes Curriculares Nacionais de Ensino Superior — Médico (DCN
2014), no Novo Cédigo de Etica Médica (2018) e atividades do CFQ/Centro Cultural UNIFASE-FMP
desde 2008, obtivemos como desdobramentos o  ensino hibrido via Curriculum Oculto
(MACHADO/Duig6-TUKANO et al., 2019): de Etnobotanica, transculturalidade e interculturalidade
(OLIVEIRA et al. 2019); investigagdes de iniciagcdo cientifica sobre produtos naturais, extratos
vegetais ¢ Homeopatia (HANSEL — MARTINS et al., 2022, a) e ética ambiental (FREIRE SOUZA
SILVA et al., 2023).

A investiga¢ao quanto a protecdo legal brasileira ao conhecimento tradicional e aos etnosaberes
nos aspectos Diversidade, Sustentabilidade e Etnodesenvolvimento pelo INPI entendendo o Saber
como um bem em si mesmo (PATEL et al., 2018; VARRICCHIO & LAGE, 2020).

Atividades devolutivas em Bioética e Preven¢do Secundaria - A¢des Projeto SAPB-LIPAT
como o ensino de Etica Ambiental aos profissionais de satide pelo Programa de Residéncia Médica da

UNIFASE-FMP; aos membros da LAFFH UNIFASE-FMP e a aqueles do PROJETO SAPB-
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LIPAT/UFRJ, também aos componentes do SERVICO DE HOMEOPATIA da 7a Enfermaria do
Hospital Geral Santa Casa da Misericordia (BELLIZZI et al., 2022; a, b).

Atividades de ensino hibrido via curriculo oculto destas tematicas em demanda urgente
necessitaram de ampliacdo, ocorrendo desde 2017 a criacdo de revistas de apoio ao Projeto SAPB-
LIPAT: INFOSAPB, SEIVA e, por ultimo, a VITAE (2020 — de apoio a Homeopatia) para o
desenvolvimento dos temas em profundidade, visando ao incremento da técnica de suas redacdes
cientificas.

Valorizou-se, assim, a posterior submissao a avaliagdo entre pares em semanas cientificas,
congressos, eventos, outras revistas: Este processo de sintese do conhecimento fortaleceu a todos
envolvidos, e esta pratica inovadora de ensino culminou na avaliagdo positiva pela Organizagdo
Mundial de Protegdo Intelectual/ OMPI recebendo destaque (VARRICCHIO et al., 2022).

Outras Praticas Inovadoras de Ensino foram (GASPAR et al., 2022; 2023):

Arteterapia com as sementes estudadas no Servico conforme mostrado nas Figuras 1a,b:

Fonte: SERVICO DE HOMEOPATIA — 7¢ Enfermaria do HGSCM-RJ (2020; 2021, a; 2022).

Evento de Extensdo de Semiologia com a escuta homeopatica da singularidade dos individuos, dos coletivos e dos grupos
evidenciada por suas narrativas (Figura 2):

EXTENSAO
‘Q‘-‘ FMP/FASE

SEMIOLOGIA: CUIDADOS, INTER TRANSDISCIPLINARIDADE, BIOETICA E ESPIRITUALIDADE

INSCRICOES ATE: 17/10/2019 PERIODO: 19 DE OUTUBRO DE 2019 HORARIO: 12:00H AS 18:00 H (SABADO)

OBJETIVO PUBLICO-ALVO PROFESSORES RESPONSAVEIS

- Refletir sobre a Arte da Semiologia: Encontro. Meédicos e profissionais de saude que se Profa. Dra. Marcia C.B.N. Varricchio
Cuidado. Bioetica e Espiritualidade. nteres: nelo tema. - —

Fonte: VARRICCHIO & LAGE (2020).
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Encontro devolutivo multi, inter e transdisciplinar com profissionais das diversas regides do Brasil:

e cultural a0s homeopatas 7a
Enfermaria de Homeopatia
COMA PRESENCA

Chefe Doothyrd-
T

R

NoemaWosm  Krisna Ridzi Celso Lage Ricado M.
Kathar Kugter

" GelsonSmoes  Fdbio Tavares ‘

Fonte: Revista VITAE apoiada pelo Projeto SAPB-LIPAT/FF/UFRJ.

Para a presente reflexdo, € necessario tornar claras as defini¢des e os conceitos em satude, para
que a evolucao do percurso profissional em ensino, atengdo primdria a satde culminando com o

potencial em pesquisa, tornem-se claros aos alunos de graduagdo e de pos-graduacao.

A Atencao Primaria a Saude (APS) ¢ o primeiro nivel de atencdo em saude e se caracteriza
por um conjunto de acdes de saude, no ambito individual e coletivo, que abrange a promogao e a
protecao da saude, a preven¢do de agravos, o diagnostico, o tratamento, a reabilitacao, a redugdo de
danos e a manutengdo da saide com o objetivo de desenvolver uma atencao integral que impacte
positivamente na situagdo de saude das coletividades (https://www.gov.br/8ompo/pt-
br/8omposi¢ao/saps/o-que-e-atencao-primaria). E um grande guarda-chuva que engloba os demais
conceitos em saude.

A saude coletiva ¢ um campo de conhecimento tedrico e pratico cujo objetivo ¢ promover a
saude de populagdes. E uma area de conhecimento multidisciplinar construida na interface dos
conhecimentos produzidos pelas ciéncias biomédicas e pelas ciéncias sociais.

Dentre outros, tem por objetivo investigar os determinantes da produ¢do social das doengas
com o fito de planejar a organizagao dos servicos de saude. O profissional pode desenvolver propostas

de politicas e agdes que visem a promog¢ao da satde publica, e atuar na docéncia e na pesquisa
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académica, conforme refletido por Natalia Gongalves et al. (2019), Maryana Mendes (2022), e
Maryana Mendes et al. (2022a).

Uma das suas areas de atuagdo profissional ¢ a Promog¢ao da Satde — estudo e desenvolvimento
de politicas e estratégicas que favorecam a promogao da saude
(http://www.juventudect.fiocruz.br/saude-coletiva). Baseado nisto, eventos e trabalhos foram
realizados pelos alunos da graduagdo pela UNIFASE-FMP (LAFFH, 2021; BELLIZZI et al., 2023;
WENDLING DA SILVA et al., 2023; CAZUMBA et al., 2023).

Ja Saude Ambiental sdo todos aqueles aspectos da saude humana, incluindo a qualidade de
vida, que estdo determinados por fatores fisicos, quimicos, bioldgicos, sociais e psicoldégicos no meio
ambiente (ANDRADE et al., 2022).

Acgodes Estratégicas em Saide Ambiental para Redugdo dos Riscos a Saide Humana
concretizadas:

« Asatividades educativas e de mobilizagdo social pro-politicas publicas (BORSATO et al.,

2021; WASIM et al., 2022; VACITE et al., 2023).

e Ao controle da qualidade da agua para consumo humano (KATHAR et al., 2023)

Educagao ambiental os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem
valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacao do
meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade

(GASPAR et al., 2022).

Um produto natural € um composto quimico ou substancia produzida por um ser vivo -
encontrado na natureza e que geralmente tem atividade bioldgica ou farmacoldgica que pode ser usado
na descoberta ou concepcdo de produtos farmacéuticos. Estes compostos fornecem a fonte ou
inspiracdo de novos farmacos. Podem ser de varias origens: marinha, vegetal, etc (BELLIZZI et al.,
2022).

Demais empregos obtidos de produtos naturais (minerais, vegetais e marinhos) uteis a

sociedade e a sustentabilidade (DELAUNAY et al. 2023).

Emprego de Plantas Medicinais de raiz antropoldgica brasileira (GASPAR et al., 2022).
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Samuel Hahnemann (1810) resgatou os conceitos de vias de cura de Hipdcrates: Contrario cura
contrario (Enantiopatia), Igual cura igual (Isopatia), Semelhante cura semelhante (Homeopatia). Este
tipo de estudo requer profundo conhecimento de Toxicologia e de Propriedades Medicamentosas. Os
quatro Pilares da Homeopatia sdo: Lei do Semelhante; Doses Minimas; Medicamento Unico;
Experimenta¢do no Homem Sadio (VARRICCHIO, 2010).

Quanto as Metodologias De Pesquisa Inovadoras para se compreender Homeopatia: Em
Pesquisa Basica destacamos as contribui¢des de Bellavite & Signorini (1997), Khuda-Bukhsh
(2002/2003), Garcia et al. (2010) e demais pesquisadores basicos citados (In SAREMBAUD &
POITEVIN. ELSEVIER, 2011). Em Pesquisa Clinica, recomenda-se a leitura do Professor Doutor
Marcus Zulian Teixeira (2018; 2021; 2023).

Retornando a semiologia homeopatica, a diferenciada e valiosa contribui¢do da anamnese
homeopatica imprime o cardter de inserir de maneira modalizada (singularizada) as informacdes
qualitativas, assim colabora para evitar erro € mau trato; também por ndo compartilhar informagdes
em rede a pessoas que nao sejam profissionais de saude. Esta anamnese homeopatica pode ser discutida
com odontologos e médicos veterinarios em seu formato e em sua correlacdo com a fisiopatologia
homeopatica. Também pode dialogar com a psicologia, enfermagem, nutrologia, dentre outros.

Reafirma a ética médica e a ética da medicina homeopatica, em consonancia ao codigo de ética
profissional/CFM.

Na parte clinica, os alunos também aprenderam a avaliagdo semiologica e fisiopatologica das
constitui¢des e dos padrdes de adoecimento (identificaveis pelas narrativas): de angustia (Psora); de se
gabar evidenciando, em verdade, o que falta (Sycose); fake News e discursos de d6dio, destrutivos e
perversos invertendo sentidos (Syphillis). Este olhar semiotico detecta a expressao daquilo que os
pacientes ndo conseguiram contornar, nem resolver, nem elaborar sozinhos, sendo o interrogatorio
homeopatico pertinente as singularidades do sofrimento humano e as causalidades ambientais
(epigenéticas). Lembremos que um médico pode perguntar aquilo que for necessario para auxiliar
alguém com problemas.

Neste sentido, potente ¢ a contribuicdo da neurociéncia que traz evidéncias cientificas quanto
ao padrdo de conduta (padrdo evidencia a constancia de repeti¢do de algo) sendo determinado e, por
sua vez, determinando, a continuidade de liberacdo de neurosecrecdoes € demais substancias no
organismo, fato que ao longo prazo ¢ capaz de determinar bem estar e longevidade com qualidade de
vida ou, com mais frequéncia, o inverso. O estudo dos miasmas, ou padrdes de adoecimento herdados
ou adquiridos, ja estabeleciam o perfil psiconeuroimunoendocrino associado a biotipologia, héd dois
séculos no minimo (HAHNEMANN, 1810 apud PUSTIGLIONE & CARILLO, 1997; CARILLO JR.,
1997; 2000; PUSTIGLIONE et al., 2017).
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Como ponto culminante, os estudantes entraram em contato com pesquisa clinica autorizada
por CEP realizada em hospital universitdrio por professor pneumologista e tisiologista da UFRIJ,
membro de nossa equipe profissional, que utilizou todos estes conceitos homeopaticos e ainda aplicou
protocolo de Qualidade de Vida validado a partir do estudo de observagao clinica realizado pelo

Professor (MSC) Ezemar Marques de ANDRADE et al., 2002, republicado em 2022.

Atendeu-se aos principios filosoficos do SUS (Universalizagdo, Equidade, Integralidade,
Regionalidade, Descentralizagao, Participagdo/Contribui¢ao Popular);

Alinhou-se aos principios filoso6ficos homeopaticos hahnemannianos;

Associou-se as cosmovisdes étnicas brasileiras os estudos cientificos sobre as espécies de
plantas cuja raiz antropologica ¢ brasileira.

Pensar global, agir local (WHO, 2005)

Observamos a natureza, através dos recursos naturais (brutos) da biodiversidade brasileira,
especialmente aqueles muito usados pelos povos e etnias, assim, estudamos seus mecanismos.

Utilizamos solugdes ultradiluidas e dinamizadas pelo método hahnemanniano como
adaptogenos - similes (PANOSSIAN et al., 2009) visando a recuperacao de elementos dos reinos

existentes na natureza.

» Revisitando o Projeto Etnico Cultural — Espago Jardim de Todos os Lugares. Video
Educativo Cultural e Ambiental (PROVE-MEPPSO, SAPB-LIPAT, LAFFH-
UNIFASE na 7* Enfermaria da Santa Casa RJ). Link disponivel em:
https://sites.google.com/view/lipat/sapb?authuser=0#h.wyxxyzwtrzxa

» Trabalhos com os alunos que mais se destacaram em territorio nacional e
internacional:

- Apresentacdao Cia do Riso no Curso de Extensdo Espiritualidade e Qualidade de Vida
(COUTINHO CRUZ FILHO, Fernando et al., 2018 /n VARRICCHIO & LAGE, 2020).

- Etnobotanica: Historia da Roma no planeta (VARRICCHIO et al. 2019).

- Curativos com plantas e diversidade cultural/regional: (OLIVEIRA, L. L. Plantas

cicatrizantes do Saber Negro. 2021).
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- Curativos com Calendula officinalis versus Semiologia e Fisiopatologia Homeopatica
(HANSEL-MARTINS et al. /n GIRI 2022).

Houve a demanda neste periodo conturbado devido as mudancas climaticas, terremotos e
guerras destes trabalhos produzidos pelos alunos de diferentes nacionalidades e origens tornaram a
serem apresentados e gravados em outras linguas, como gesto humanitério revelador de competéncia
cultural desenvolvida (FREIRE SOUZA SILVA, 2023), estando estes videos educativos disponiveis
no XV Evento do Projeto SAPB-LIPAT/FF/DAC/UFRJ convida: Servico de Homeopatia da 7*
Enfermaria do HGSCM-RJ & Federacao Brasileira de Homeopatia para IV Encontro Intergeracional,
Intercultural e Interétnico de Humanidades (Outubro, 2023).

Para finalizar, a convite da Coordenagdo de Ensino da Faculdade de Farmacia, todo este
percurso historico de pesquisa em biotecnologia vegetal voltada para a atengdo primaria em saude em
diversidade e metodologias de pesquisa de ponta para sustentabilidade foi apresentado em conferéncia
de formato hibrido durante evento nacional promovido pela Universidade Estacio de Sa4 — Semana
Nacional de Saude (VARRICCHIO, 2023).

Com tudo ao nosso alcance de conhecimento e de concretizacdo realizado e pulverizado as
populagdes em situacdo de vulnerabilidade com as quais tivemos contato, voltamo-nos ao

desenvolvimento do rigor em pesquisa basica aos alunos.

A partir de apresentacio de gedloga, e em acordo com o Novo Codigo de Etica Médica, foi
proposta énfase no preparo dos alunos para a questdo relevante dos bioprodutos perante a
biodiversidade existente no Brasil e sua simples, facil e efetiva aplicabilidade as populagdes
vulnerdveis sob condi¢des de racismo ambiental, degradacdo regional e caréncia alimentar, foram
gerados os seguintes produtos:

» 1 E-book Etnobotanica: (OLIVEIRA et al., 2019).
P 1 artigo de revisdo sobre disruptores endocrinos € as evidéncias na literatura cientifica
sobre transtornos mentais (HANSEL-MARTINS et al., 2023).
P 1 capitulo de livro sobre a potencial atividade antifingica de produtos naturais, que além
de evidenciar efeitos quanticos distintos em ensaios com fluéncias luminosas daqueles com
solucdes ultradiluidas e dinamizadas pelo método hahnemanianno (GASPAR et al., 2023).
P 1 publicacdo sobre cultivo de Feijao Caupi (DELAUNAY DE SOUZA et al., 2023, a).
» 3 publicagdes sobre potencial digestor plastico (FREIRE SOUZA SILVA et al., 2019;
DELAUNAY DE SOUZA et al., 2023, a).

Com a extensa contaminacao plastica em agua, solo e ar, comprometendo a saide humana e de

animais nao racionais, prosseguiremos nesta linha de pesquisa de digestores de residuos solidos,
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incluindo diferentes tipos de plasticos, orientando assim aos nossos alunos de graduacdo e de pos-

graduacao.

» Ambas metodologias de pesquisa com extratos vegetais brutos e solu¢des ultradiluidas

e dinamizadas ndo precisam de solicitacdo de patentes, nem de técnicas sofisticadas

(DUTRA, 2012; VARRICCHIO & LAGE, 2020);

P Pertencem aos saberes tradicionais (e regionais — SERVICO DE HOMEOPATIA 2020;

2021, a, 2022; HANSEL — MARTINS et al., 2023; OLIVEIRA et al, 2023; VACITE et al.,

2023).

Tudo isto oferece muita agilidade enquanto meio para:

P> Se atingir aos objetivos de desenvolvimento sustentdvel (PATEL et al., 2018;

MUSMANNO et al., 2022),

P Mitigar doengas cronicas e negligenciadas (BENTES LOPES, 2019; ALMEIDA et al.,

2022; DE SOUZA et al., 2023; GOMES et al., 2023, a; CARRUPT et al., 2023; GOMES

etal., 2023; CAZUMBA et al., 2023)

P Enfrentar as situagdes contemporaneas instaladas ou prementes: pandemia, acidentes

climaticos sdcio-ambientais e guerras (WASIM et al., 2019; 2021; 2022; CAZUMBA et

al., 2023a).

Portanto, os movimentos educativos, em atencdo primaria e em iniciagdo cientifica

naturalmente convergiram para os objetivos de desenvolvimento sustentdvel. Quais sdo eles?

Recordaremos.

01 — Erradicacdo da pobreza: acabar com a pobreza em todas as suas formas, em todos
os lugares.

02 — Fome zero e agricultura sustentavel: acabar com a fome, alcangar a seguranca
alimentar e melhoria da nutricdo e promover a agricultura sustentavel.

03 — Saude e bem-estar: assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos,
em todas as idades.

04 — Educacao de qualidade: assegurar a educacéo inclusiva, equitativa e de qualidade,
e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos.

05 — Igualdade de género: alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres

€ meninas.
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06 — Agua limpa e saneamento: garantir disponibilidade e manejo sustentavel da agua e

saneamento para todos.

07 — Energia limpa e acessivel: garantir acesso a energia barata, confidvel, sustentavel e

renovavel para todos.

08 — Trabalho decente e crescimento econdmico: promover o crescimento econémico

sustentado, inclusivo e sustentavel, emprego pleno e produtivo, e trabalho decente para

todos.

09 — Industria, inovacao e infraestrutura: construir infraestrutura resiliente, promover a

industrializacdo inclusiva e sustentavel, e fomentar a inovacao.

10 — Reducéo das desigualdades: reduzir as desigualdades dentro dos paises e entre eles.

11 — Cidades e comunidades sustentéveis: tornar as cidades e os assentamentos humanos

inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis.

12 — Consumo e producado responsaveis: assegurar padrdes de producdo e de consumo

sustentaveis.

13 — Acéo contra a mudanca global do clima: tomar medidas urgentes para combater a

mudanca climatica e seus impactos.

14 — Vida na agua: conservacao e uso sustentavel dos oceanos, dos mares, e dos recursos

marinhos para o desenvolvimento sustentavel.

15 — Vida terrestre: proteger, recuperar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas

terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificacdo, deter e reverter

a degradacdo da Terra e deter a perda da biodiversidade.

16 — Paz, justica e instituicOes eficazes: promover sociedades pacificas e inclusivas para

0 desenvolvimento sustentavel, proporcionar 0 acesso a justica para todos e construir

instituicOes eficazes, responsaveis e inclusivas em todos o0s niveis.

17 — Parcerias e meios de implementacdo: fortalecer os meios de implementacdo e

revitalizar a parceria global para o desenvolvimento sustentavel.

Desta maneira, podemos perceber que as iniciativas em parceria intersetorial e

interinstitucional de pesquisa em biotecnologia vegetal aplicada a aten¢do primdria em saude,

contemplaram a maioria dos objetivos do desenvolvimento sustentavel (VARRICCHIO, 2023)

Fundamentados nas Diretrizes Curriculares Nacionais (2014), na fundamentagao do ensino via
curriculo oculto (aquele que ndo faz parte da grade oficial e € buscado por grupo definido de alunos) e

pelo Novo Codigo de Etica Médica, desenvolvemos ao longo de muitos anos o ensino da Homeopatia,
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da Fitoterapia, de Bioética em Pesquisa, da Bioética Clinica da Clinica Interétnica e Intercultural e
pelo Programa de Residéncia Médica, o ensino de Etica Ambiental.

Destacamos o protagonismo dos alunos desde entdo, além do prosseguimento em atividades
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