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RESUMO

O objetivo deste estudo é mostrar a importancia dos
Servigo de Radiologia e Diagnostico por Imagem
para a medicina, no que traz uma forga excepcional
para a melhoria e acréscimo nos servicos de
medicina alternativa e diagnostica, no entanto, a
juncdo e o apoio dos profissionais, tecnélogos em

Diagnostico por imagem e medicina: Sua importancia
como aplicacdo multidiciplinar para a saude

bases de dados internacionais e nacionais,
abrangendo a tematica: A IMPORTACIA DO
DIAGNOSTICO POR IMAGEM PARA A
MEDICINA. As técnicas de imagens sdo aplicadas
na area medica para o desfecho e auxilio da
preposicdo medica, nesse caso, analisando as
maneiras mais faceis de ajudar e tratar o paciente,
com mais rapidez e capacidade de interferir em
determinado fator cronico. O incremento da
tecnologia tem sido peca fundamental na historia da
medicina na qual continua apresentando um papel
crucial na atualidade, visto que diversos
aparelhamentos e softwares. Aparecem como
promissores para melhorar a assisténcia a
populagéo.

radiologia, técnicos e médicos, traz uma equipe
multidisciplinar. O trabalho teve como base de
escrita, a revisao bibliografica realizada através das
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1 INTRODUCAO

Na medicina, a historia da imagem interna dos seres vivos é relativamente nova, sendo que em
8 de novembro em uma noite de 1895, o fisico alem&o Wilhelm Konrad Roentgen, usando um tubo de
Crooks em um pequeno laboratorio na cidade de Wurzburg, encontrou o que disse ser os raios X. Ele
observou que esses raios, ao contrario de outros raios conhecidos na época, como a luz, eram
capacidade de passar por objetos menos densos, como madeira, mas nio metal [t

Com o intuito de comprovar esta descoberta, convidou alguns dias depois sua esposa, Bertha
Roentgen, e a fez colocar a méo esquerda em cima de uma chapa fotogréafica, ligou o equipamento e o
deixou agir por cerca de seis minutos. Apos a revelacdo, comprovou a propriedade dos raios X
penetrarem os tecidos moles e serem retidos pelo mais densos, como 0s 0ssos € 0 anel de ouro que a
esposa portava 2. Apds os primeiros passos na descoberta dos raios X, gradualmente usado para
apoiar, diagnosticar diferentes tipos de patologia, a medicina se beneficiou com as diversas técnicas
de imagens aplicada ao ser vivo El.

O diagnostico por imagem tem sido amplamente utilizado na area médica devido as suas
vantagens de praticidade, rapidez e baixo custo. Atraves de sua tecnologia avancada, podemos obter
imagens do interior do nosso corpo para que as anormalidades possam ser identificadas, sendo um
teste usado para diagnosticar diversas doencas que afetam pessoas ao redor do mundo . Este campo

da imagem abrange as grandes areas da radiologia médica, sendo elas, de radiografias simples,
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tomografias, mamografias, angiografia, ressonancia magnetica e entre outros. Assim o campo do
diagnostico por imagem estar se tornando um mundo repleto de tecnologias ainda mais completo 1.

Sabendo que o impacto social traz um agravo que causa importancia na sociedade, é necessario
que se preste um atendimento medico de urgéncia, pois acredita-se que os resultados obtidos como
imediato, com auxilio das imagens contribuem para um melhor direcionamento do protocolo de
atendimento para casos de alta complexidade [6]. O progndstico para doencas e patologias vem
melhorando desde as Ultimas décadas devido ao amplo acesso a informacdo através das imagens,
tecnologias aplicadas em centros de salde de referéncia e ao desenvolvimento de tecnologia.

O ultrassom por exemplo, € um importante aliado para o diagnostico, evolucao, recuperacao e
acompanhamento das patologias e até mesmo de situacio gestacional [l. A medicina vem com grande
impacto quando se trata de descobertas de diagnostico, sendo assim com ajuda e auxilio das imagens,
tem sido ainda mais completo a eficécia de tratamentos e até mesmo a cura de diversas doengas, todos
por meio do diagndstico por imagem 1.

Contudo, o objetivo deste estudo é mostrar a importancia dos Servico de Radiologia e
Diagnostico por Imagem para a medicina, no que traz uma forca excepcional para a melhoria e
acréscimo nos servicos de medicina alternativa e diagndstica, no entanto, a juncdo e o apoio dos
profissionais, tecnélogos em radiologia, técnicos e médicos, traz uma equipe multidisciplinar, que
trabalham juntos em busca de um s6 proposito, e ainda levam as vantagens de poder fazer a juncéo de

areas que tem muito em comum, que é o objetivo de levar a salide e 0 bem-estar do paciente 1.

2 METODOLOGIA

O trabalho teve como base de escrita, a revisdo bibliogréfica realizada através das bases de
dados internacionais e nacionais, abrangendo a tematica: A IMPORTACIA DO DIAGNOSTICO POR
IMAGEM PARA A MEDICINA. Foram estudados, artigos originais, estudos de casos, artigos de
revisao ja publicados na lingua inglesa ou portuguesa, as bases de dados utilizadas foram: PUBMED,
SCIELO E LILACS. Foram separados anos de publicacdo dos trabalhos, sendo como prioridade os

ultimos 5 anos.

3 DISCURSAO

Desde muito tempo, o Diagnédstico por imagem tem uma enorme importancia para a medicina
humana e animal, assim se tornando uma das principais caracteristicas para fins de conclusao de
diagnostico. Deste modo € importante a apreciacdao de diversos tipos de imagens e técnicas para um

perfeito e correto diagndstico, nesse sentido tudo aquilo que se trata de imagens, como Ressonancia
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magnética (RM), Tomografia Computadorizada (TC), Densitometria 0ssea (DO), mamografia e até
mesmo ultrassonografia (%],

As técnicas de imagens sdo aplicadas na area medica para o desfecho e auxilio da preposi¢édo
médica, nesse caso, analisando as maneiras mais faceis de ajudar e tratar o paciente, com mais rapidez
e capacidade de interferir em determinado fator cronico 3. Existem patologias que necessitam de
acompanhamento para fins de tratamento, sendo assim 0s meios de imagens trazem este processo como
ponto primario para avaliacio da situagdo e até mesmo evolugio da patologia [*2,

A ressonancia magnética por exemplo, é uma técnica de imagens que proporciona a avaliacao
de diversas partes do corpo, assim como as patologias no cerebro, e que permite explorar as funcées
cerebrais e a memoria, muito utilizada para o Alzheimer, trabalho com linguagens, nesse caso utiliza-
se a ressonancia magnética funcional, e assim dentre outras fungdes cerebrais esta técnica vem
permitindo a riqueza de informacfes dentro da &rea médica, e beneficiando ainda o paciente com

excelentes resultados 31, Figura 1, 2.

Figura 1- Ressonancia Magnética funcional
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Brain with Alzheimer’'s

o ‘ N
‘ iy

- plagues

Fonte: Shergill SS, Bullmore E, Simmons A, Murray R, McGuire, (2000). Acesso em 2022

Figura 2- Ressonéncia Magnética Funcional - linguagem

Fonte: Shergill SS, Bullmore E, Simmons A, Murray R, McGuire, (2000). Acesso em: 2022
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Outra técnica indispensavel na avaliacao de patologias € a Tomografia Computadorizada (TC),
que € capaz de avaliar e acompanhar partes moles e tambeém 6ssea do corpo. Ultimamente a mais
especifica para diagnostico e avaliagdo do Covid-19, sendo uma grande utilidade para a medicina,
podendo descomplicar de maneira rapida e pratica a doenga. Este senério tem sido visto como uma
maneira de identificagdo do virus no qual estar presente basicamente na vida de todo ser humano [*4],

Figura 3.

Figura 3- TC de Torax tipicas da doenga, como opacidades em vidro fosco com acometimento
bilateral dos parénquimas pulmonares, assim vistas nas figuras A, BC, D, E .F G e H.

Fonte: Colégio Brasileiro de Radiologia, Brasil, 2022

Dessa maneira, as técnicas de diagndstico por imagem aplicada a &rea medicam, ou até mesmo
na medicina, tem sido revolucionaria pois se trata de um termo fundamental para execucdo de
problemas relacionados a saide humana, nas quais necessitam de um auxilio eficaz para determinar
razdes e existéncias de doencas nas quais em muitos casos nao conseguem serem vistas a olho nu, ou
até mesmo por meio de exames fisicos e clinicos %,

Um exemplo de facilidade e especialidade para um diagndstico preciso, é a Densitometria 6ssea
(DO), que traz caracteristica visivel e em tempo de real em resultados nas patologias e até mesmo no
acompanhamento da menopausa em mulheres, sendo considerada padrdo ouro para mensuracdo da
densidade mineral 6ssea em beneficio da modalidade que dispde de uma melhor precisdo na massa
Ossea, sendo a modalidade mais utilizada com uso da absorciometria de raios-x de energia dupla devido

a sua alta sensibilidade e eficacia 1. Figura 4.
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Figura 4 - Densitometria Ossea da coluna e do fémur em adultos

Coluna AR LL-La (RMO) Cotame AP LE -4 (BMO)
Carerne) VA T-score = o relecho & antersar

Fonte: Andrade, (2016), acesso em 2022

4 CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho trouxe uma comunicacao entre a multidisciplinaridade de areas. As ciéncias méedicas
concebem um campo de estudo que incidiu em uma evolugcdo muito proeminente das técnicas
abordadas e aplicadas na medicina, principalmente em diagndstico por imagem. Este trabalho focou
na compreensdo do avanco existente desde a obtencdo de conhecimentos anatdbmicos até a
incorporacdo tecnoldgica nos dias atuais.

O incremento da tecnologia tem sido peca fundamental na histéria da medicina na qual continua
apresentando um papel crucial na atualidade, visto que diversos aparelhamentos e softwares aparecem
como promissores para melhorar a assisténcia a populacdo. Neste sentido, o diagndstico por imagem
e suas areas abrangentes, tem sido ponto existente na medicina no mundo inteiro.

Pensando nisso, a abordagem deste artigo, veio trazer ainda mais conhecimento e apontamentos
do qudo é importante a juncdo das areas e a capacidade dos profissionais se ajudarem para um bom
atendimento e satisfacdo do paciente. Foram de suma importancia, os apontamento e conclusdo de
como o diagndéstico por imagem traz pontos negativos para a medicina, visto que, alguns aspectos
relacionados a tecnologia, também fazem parte destes pontos, como maneira de agrupar e seu papel

nos exames de imagem aplicado a medicina.
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