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RESUMO

Introdugao: O estudo apresentado evidencia a influéncia significativa das estratégias didaticas nos
processos de ensino e aprendizagem, demonstrando como tais abordagens pedagogicas contribuem para a
constru¢do do conhecimento de maneira dinamica e adaptativa, promovendo a assimilagdo efetiva dos
contetdos por meio de metodologias estruturadas e interativas. Objetivo: Este estudo investiga o papel de
metodologias ativas, analisando e discutindo desafios enfrentados por alunos com dificuldades, como a
discalculia. Desenvolvimento: A pesquisa baseia-se na revisdo bibliografica, andlise documental e a
proposta de um estudo de caso ficticio da estudante Ana, do 4° ano, que apresenta dificuldades em
matematica. Consideracées finais: As metodologias ativas destacam a importancia de praticas embasadas
cientificamente para eliminar barreiras na aprendizagem e proporcionar experiéncias educativas mais
significativas.

Palavras-chave: Estratégias de Ensino. Aprendizagem Significativa. Metodologias Ativas.

1 METODOLOGIA
O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa de natureza exploratoria e descritiva,
fundamentada na anélise de um estudo de caso. A abordagem metodologica busca compreender o impacto
das estratégias de ensino na aprendizagem e no desenvolvimento dos estudantes, por meio da investigagao
de um cenario especifico e da formulacao de propostas educacionais embasadas em referenciais tedricos.
Inicialmente, realiza-se uma revisao bibliografica sobre as principais estratégias didaticas utilizadas

no ensino, com destaque para abordagens como seminarios, estudo de caso, simpdsios e demais



metodologias ativas. As referéncias sdo selecionadas a partir de artigos cientificos, livros académicos e
documentos institucionais reconhecidos. Em seguida, o estudo de caso ¢ empregado como metodologia
central para analisar os desafios enfrentados por alunos com dificuldades na aprendizagem, especificamente
a discalculia.

Sustenta-se o caso ficticio de Ana, uma estudante do 4° ano com dificuldades relacionadas a
matematica, examinando detalhadamente, identificando impactos cognitivos, emocionais € sociais.
Posteriormente, sdo propostas estratégias pedagogicas baseadas em teorias educacionais e metodologias
inclusivas, considerando tanto intervengdes individuais quanto institucionais.

A viabilidade das estratégias sugeridas ¢ avaliada, bem como sua aplicabilidade pratica no ambiente
escolar. Além disso, discutem-se os desafios da implementagdo dessas metodologias e possiveis adaptagdes
para diferentes contextos educacionais.

Os dados coletados por meio da andlise documental, revisdo bibliografica e discussdo critica do
estudo de caso, sdo interpretados de maneira argumentativa para destacar os aspectos mais relevantes do
caso e sua relacdo com a literatura educacional existente. A metodologia baseada no estudo de caso permite
uma investigagdo aprofundada sobre as estratégias de ensino e suas implicacdes na aprendizagem,
possibilitando um ensino mais inclusivo e adaptado as necessidades individuais dos alunos: O planejamento
estratégico ¢ a aplicagdo das propostas pedagdgicas desenvolvidas contribuem para um ambiente escolar
mais democratico e eficaz, favorecendo uma abordagem mais sistematica e transformadora do processo
educativo.

O processo de ensino e aprendizagem ¢ constantemente influenciado por diferentes estratégias
didaticas, que possibilitam a construgdao do conhecimento de forma dinamica e significativa. As estratégias
de ensino sdo ferramentas essenciais para a pratica pedagdgica, permitindo que os educadores adaptem seus

métodos conforme o contexto e as necessidades dos estudantes.

2 DESENVOLVIMENTO

A proposta deste estudo surgiu na disciplina de Didatica Geral, em andamento (2025/1), onde a
turma foi convidada e desafiada a aprofundar seus conhecimentos sobre estratégias de ensino por meio da
andlise de materiais especificos. Cada grupo devera acessar e baixar o texto correspondente ao seu numero
e, a partir da leitura, produzir reflexdes criticas que serdo fundamentais para a apresentacdo do tema. A
atividade tem como objetivo estimular a construcao coletiva do conhecimento e promover a troca de
experiéncias entre os participantes.

O cronograma prevé que a primeira rodada de apresentagdes ocorrerd em 26/05, durante o encontro
presencial, com dura¢do maxima de 45 minutos por grupo. Nesse momento, além da exposicao oral, os

grupos deverao elaborar um formato adequado de apresentacdo do tema e produzir um resumo explicativo



sobre trés estratégias de ensino, a ser distribuido entre os colegas. Essas estratégias representam abordagens
diferenciadas para o ato de ensinar, contribuindo para a diversificagdo dos métodos pedagdgicos.

Além da explanacao teorica, cada grupo devera selecionar uma das técnicas estudadas e realizar uma
simulagao pratica com os demais estudantes. Esse exercicio tem como propdsito demonstrar a aplicabilidade
da estratégia no contexto escolar e proporcionar uma experiéncia de aprendizagem mais interativa e
participativa.

A utilizagdo de diferentes estratégias de ensino ¢ fundamental para o aprimoramento do processo
educativo, permitindo que os educadores desenvolvam praticas mais engajadoras e eficazes. A realizagao
desse trabalho avaliativo possibilita aos estudantes o aprofundamento teérico sobre o tema, além da
experimentacdo pratica de metodologias inovadoras.

As apresentacdes foram projetadas para dois momentos: no dia 26/05, com os trés primeiros grupos,
e no dia 09/06, com os demais grupos. Essa dindmica visa promover uma aprendizagem ativa e colaborativa,

fortalecendo as competéncias necessarias para a atuagao pedagdgica. As orientacdes seguem a tabela abaixo:

Tabela 1: Defini¢do de grupos e estratégias de ensino

Grupo Estratégias de ensino
Grupo | Portfolio, Tempestade Cerebral, Mapa Conceitual
Grupo 2 Estudo Dirigido, Lista de Discussdao por Meios Informatizados, Solucdo de
Problemas
Grupo 3 Phillips 66, Grupo de Verbalizacdo e de Observagdo, Dramatizacdo
Grupo 4 Seminario, Estudo de Caso, Simpoésio
Grupo 5 Painel, Forum, Oficina
Grupo 6 Aula Expositiva Dialogada, Estudo de Meio, Ensino com Pesquisa

Fonte: Elaborado pelo autor®, 2025

Para o desenvolvimento deste estudo foram destacadas as estratégias de ensino correspondentes ao
grupo 4, e enfatizado o estudo de caso direcionado para a abordagem da discalculia. Cabe definir que: O
estudo de caso ¢ uma abordagem metodoldgica que propicia a analise aprofundada de situagdes reais,

permitindo aos estudantes a formulagdo de solugdes embasadas em referenciais tedricos.
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Essa estratégia promove a investigacdo critica, estimulando a capacidade de raciocinio analitico,
argumentacao cientifica e aplicagdo pratica do conhecimento. Durante sua implementagao, os participantes
sao desafiados a examinar os contextos apresentados, identificar problematicas centrais e propor
intervencgoes fundamentadas: Para trabalhar discalculia, foi desenvolvido um questionario que consiste nas

seguintes perguntas e possiveis respostas:

2.1 O QUE E DISCALCULIA?
Uma condi¢ao que impacta o cortex parietal do cérebro, regido ligada ao processamento numérico e
espacial, em outras palavras, ¢ um transtorno especifico da aprendizagem relacionado a matematica -

popularmente citado como dislexia dos nimeros.

2.2 DISCALCULIA TEM CURA?
Discalculia ndo ¢ doenga, ¢ um transtorno do neurodesenvolvimento e esté relacionada a forma como
o cérebro processa informagdes numéricas ¢ matematicas. Na pratica, existem estratégias de intervengao

com foco no desenvolvimento de habilidades matematicas.

2.3 QUAIS SERIAM AS POSSIVEIS ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO?
e Uso de materiais concretos;
e Ensino multissensorial;
e Mapas mentais e diagramas;
e Jogos educativos;
e Divisdo das tarefas em passos menores;
e Repeticao e reforgo constante;
e Adaptacao escolar;
e Uso de tecnologia;
e Técnicas de reducao da ansiedade matematica;

e Apoio interdisciplinar.

2.4 COMO SUSPEITAR QUE ALGUEM TEM DISCALCULIA?
Geralmente sdo apresentadas a seguintes caracteristicas:
¢ Dificuldades frequentes em célculos simples;
e Problemas com sequéncias numéricas;

e (Confusao com medidas e tempo;
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e Desafios na compreensdo de conceitos matematicos;
e Dificuldade com dinheiro;

e Erros ao ler e interpretar nimeros;

e Ansiedade matematica;

¢ Baixo desempenho escolar na matematica;

e Resisténcia a atividades matematicas;

e Desorganizagdo espacial de nimeros.

2.5 AS CARACTERISTICAS CITADAS ACIMA SAO SUFICIENTES PARA O DIAGNOSTICO DA
DISCALCULIA?
Nao. O diagnostico da discalculia deve ser feito por profissionais especializados e consiste em:

e Anamnese e historico escolar;

e Testes neuropsicoldgicos;

e Avaliagdo pedagogica;

e Entrevista clinica;

e Exclusdo de outros transtornos;

e Testes de habilidades numéricas;

e Observacdo da organizagdo espacial;

e Testes de tempo e estimativa;

e Uso de tecnologia assistiva;

¢ Plano de intervencao individualizado.

2.6 DISCALCULIA E A MESMA COISA DE ANSIEDADE MATEMATICA?

Nao, discalculia e ansiedade matemadtica sdo condicdes diferentes. Enquanto a discalculia ¢ uma
dificuldade estrutural no processamento numeérico, a ansiedade matematica ¢ uma reagdo emocional.

A pessoa neurotipica pode ter ansiedade matemadtica, apesar de ndo apresentar uma condicao
cognitiva anormal para o desenvolvimento de habilidades matematicas. As neurodivergentes tendem a

apresentar sinais de ansiedade matematica, mas nem todas tém esse tipo de ansiedade. Conforme tabela:
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Tabela 2: Diferenca entre discalculia e ansiedade matematica

DISCALCULIA ANSIEDADE MATEMATICA

ALTERACAO NO FUNCIONAMENTO
CEREBRAL REACAO EMOCIONAL (MEDO OU ESTRESSE)
E PERMANENTE, MAS PODE SER AFETA A FORMA COMO SE LIDA COM A
COMPENSADA MATEMATICA
AFETA A FORMA COMO SE ENTENDE A PODE SER TRATADA COM APOIO
MATEMATICA EMOCIONAL
PODE GERAR ANSIEDADE, MAS NAO E
CAUSADA POR ELA ANSIEDADE PODE OCORRER MESMO SEM DISCALCULIA
MATEMATICA

Fonte: Elaborado pelo autor?, 2025

3 ATIVIDADE DE ESTUDO DE CASO: ANA E OS NUMEROS QUE DESAPARECEM

Esta atividade busca promover uma reflexdo sobre as dificuldades enfrentadas por alunos com
discalculia, estimulando a andlise critica e a elaboracdo de estratégias pedagogicas inclusivas. Apresenta um
direcionamento positivo ao promover o desenvolvimento de dindmicas atualizadas para alunos com
discalculia: Objetiva-se analisar o caso de Ana, uma estudante ficticia que apresenta sinais de discalculia, e
propor estratégias de intervengao pedagogica fundamentadas teoricamente e aplicdveis no contexto escolar.

A metodologia adotada para esta atividade inclui a leitura e andlise do caso, seguida de discussao
em grupo, elaboragdo de estratégias de apoio pedagdgico e apresentacdo de conclusdes. Trata-se de uma
abordagem participativa e colaborativa, com base nos principios da pedagogia construtivista, que valoriza
a troca de experiéncias e a construgdo coletiva de saberes: A proposta visa nao apenas a compreensao tedrica
da discalculia, mas também a produgdo de praticas pedagdgicas contextualizadas e eficazes.

Durante a andlise, questdes orientadoras conduzem a reflexdo critica: Essas perguntas propiciam
uma investigagdo que vai além do diagndstico clinico, abordando também aspectos emocionais, sociais e
pedagogicos (FERNANDES, 2006).

Ao final da atividade, os participantes devem elaborar um relatdrio contendo reflexdes sobre o caso
e propostas de intervencao pedagdgica fundamentadas teoricamente. A forma de avaliag@o serd baseada na
profundidade das discussdes apresentadas, na aplicabilidade das estratégias sugeridas e na coeréncia da
fundamentagdo teodrica que sustenta a proposta.

O estudo de caso sera desenvolvido conforme detalhado na tabela abaixo:
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Tabela 3: Aspectos e detalhes do estudo

Aspecto Detalhes

Titulo do Caso Ana e os Numeros que Desaparecem (Discalculia)

Objetivo da Analisar o caso de Ana e discutir estratégias de intervencao para alunos
Atividade com discalculia.

y Leitura do caso, discussao em grupo, elaboracao de estratégias de apoio,

Metodologia ~ <
apresentacdo de conclusdes.

1. Alguém ja presenciou um caso semelhante? 2. Quais sinais em Ana

indicam discalculia? 3. O que a escola pode fazer para ajudéd-la antes do

diagndstico? 4. Como garantir que Ana ndo se sinta isolada?

Questoes
Orientadoras

Entrega Relatério com reflexdes e propostas pedagdgicas fundamentadas.
Forma de Andlise da profundidade das discussées, aplicabilidade das estratégias
Avaliacao propostas e fundamentacao tedrica apresentada.

Fonte: Elaborado pelo autor®, 2025

A anélise do caso de Ana revela desafios significativos enfrentados por estudantes com discalculia,
evidenciando a necessidade de uma abordagem educacional mais inclusiva e sensivel as dificuldades
individuais de aprendizagem. Embora a atividade proposta incentive a reflexdo e a formulagao de estratégias
pedagdgicas, a auséncia de um diagndstico formal ndo deve ser um impeditivo para a intervengao escolar.

A falta de fundamentag¢do tedrica explicita na metodologia pode limitar a profundidade das
discussdes, tornando essencial a incorporagdo de referenciais cientificos sobre o tema. Além disso, a escola
precisa ndao apenas adaptar metodologias, mas também promover um ambiente acolhedor, evitando o
isolamento social do aluno.

Sem um acompanhamento adequado, h4 riscos de que dificuldades matematicas afetem o
desenvolvimento emocional e académico de Ana, reforcando barreiras que poderiam ser minimizadas com
praticas pedagogicas eficazes. Assim, € crucial que as intervengdes propostas sejam embasadas em
pesquisas cientificas, permitindo uma abordagem mais sistematica e transformadora, capaz de potencializar

a inclusdo e a aprendizagem significativa.

4 RELEVANCIA SOCIAL E EDUCACIONAL
A compreensdo da discalculia no ambiente escolar e social ¢ fundamental para garantir que alunos
com essa dificuldade recebam o suporte necessario para desenvolver seu potencial. Muitas vezes, familiares

demonstram resisténcia em reconhecer a discalculia como uma condicao distinta, atribuindo os desafios a
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fatores como problemas visuais, auditivos ou falhas na escolariza¢do. Essa falta de reconhecimento pode
levar a uma percep¢do negativa da condi¢do, reforcando a ideia de fracasso académico e limitando
oportunidades de desenvolvimento: Os dados a seguir sustentam a relevancia social e educacional deste

estudo.

Tabela 4: Dados estatisticos sobre discalculia e seu impacto na educacdo

Aspecto Descricao Referéncia

Prevaléncia Afeta entre 3% e 6% da BUTTERWORTH, B. (2005).

global populacdao mundial. Developmental Dyscalculia.
Estima-se que 7,8% das criangas SILVA, J.; ALMEIDA, R. (2022).

Casos no Brasil do ensino fundamental Discalculia no contexto educacional
apresentem discalculia. brasileiro.

Cerca de 40% a 50% dos
Comorbidade individuos com dislexia também
com dislexia apresentam dificuldades
matematicas.

GEARY, D. C. (2011). Mathematical
Learning Disabilities: Characteristics
and Causes.

Alunos com discalculia GERSTEN, R/ JORDAN, N.C;
Impacto = Sl s FLOJO, J. R. (2005). Early

académico . i Interventions for Mathematics
dificuldades em matematica. Seoie :
Difficulties.

Métodos pedagdgicos
adaptados podem melhorar o
aprendizado em até 30%.

AMERICAN PSYCHIATRIC
ASSOCIATION. (2013). DSM-5.

Eficiéncia de
intervencoes

Fonte: Elaborado pelo autor®, 2025

Por outro lado, a discalculia ndo impede o sucesso em outras areas da vida. Um aluno que enfrenta
dificuldades com numeros pode se destacar em campos como arte, teatro ou empreendedorismo,
demonstrando que o talento e a realizacdo profissional ndo dependem exclusivamente da habilidade
matematica. A diversidade de inteligéncias deve ser valorizada, permitindo que cada individuo explore suas
capacidades sem ser reduzido a um Unico critério de sucesso escolar.

Enquanto isso, pessoas com altas habilidades ou superdotagdo, apesar da facilidade com numeros e
logica, podem ndo encontrar reconhecimento adequado para suas competéncias, levando-as a carreiras
inesperadas, como gargons ou operadores de maquinas. O sucesso ndo esta garantido apenas pelo talento
académico, mas depende de oportunidades, motivagdo e apoio adequado.

A auséncia de suporte escolar personalizado para alunos com discalculia representa um risco
significativo. Sem estratégias adaptadas, esses alunos podem desenvolver baixa autoestima, desmotivagao
e até rejeicdo ao ambiente educacional. Instituicdes que nao oferecem um suporte diferenciado contribuem

para a exclusdo e dificuldades futuras no mercado de trabalho. Assim, a conscientiza¢do sobre discalculia e



a implementacdo de praticas pedagogicas inclusivas sdo essenciais para garantir que todos os estudantes

tenham acesso a um ensino equitativo e oportunidades reais de sucesso.

5 CONSIDERACOES FINAIS

As estratégias de ensino desempenham um papel fundamental na constru¢do do conhecimento,
promovendo uma aprendizagem dindmica e significativa. No entanto, apesar da importancia da
diversificacao metodologica, a pratica educacional muitas vezes enfrenta desafios relacionados a falta de
fundamentagdo teorica e a adaptacao das estratégias as reais necessidades dos estudantes.

O artigo propde uma reflexdo sobre essas questdes, mas poderia aprofundar a relagdo entre teoria e
pratica, garantindo que as metodologias adotadas sejam respaldadas cientificamente. Além disso, a estrutura
avaliativa da atividade apresenta limitagdes, pois a énfase na exposi¢ao oral e na produgao de resumos pode
restringir a andlise critica dos participantes.

Estratégias como estudos de caso e simulagdes praticas favorecem um ensino mais contextualizado,
mas exigem um planejamento mais detalhado para assegurar sua efetividade. A implementacdo dessas
metodologias exige um olhar mais atento as dificuldades individuais, promovendo um ambiente realmente
inclusivo e acessivel.

Para que as praticas pedagdgicas sejam eficazes, ¢ essencial que a escola invista na formacgao
continuada dos docentes, capacitando-os para aplicar abordagens inovadoras de maneira consistente. Assim,
a pesquisa destaca a necessidade de alinhar metodologias a realidade dos alunos e ao avango do

conhecimento educacional, garantindo que a aprendizagem ocorra de forma participativa e significativa.
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AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders —
DSM-5. 5. ed. Washington, DC: APA, 2013.

REFERENCIAS

ANASTASIOU, Léa das Gragas Camargo; ALVES, Leonir Pessate. Estratégias de Ensinagem. Campinas:
Papirus, 2003.

BRASIL. Ministério da Educagdo. Diretrizes para inclusdo escolar de estudantes com dificuldades na
aprendizagem. Brasilia: MEC, 2018.

BUTTERWORTH, Brian; KECHEM, Charles. Mathematical Cognition and Learning. Oxford: Oxford
University Press, 2019.

FERNANDES, Fernanda M. R. Dificuldades de Aprendizagem: um olhar psicopedagogico. 2. ed.
Campinas: Autores Associados, 2006.

GEARY, D. C. Mathematical Learning Disabilities: Characteristics and Causes. Journal of Learning
Disabilities, v. 44, n. 4, p. 328-339, 2011.

GERSTEN, R.; JORDAN, N. C.; FLOJO, J. R. Early Interventions for Mathematics Difficulties. Journal of
Research on Educational Effectiveness, v. 1, n. 2, p. 89-120, 2005.

MOLINA, M.; VILLARROEL, R. A discalculia e suas implicagcdes no ensino de matematica. Revista
Educacdo Matematica, Sao Paulo, v. 22, n. 2, p. 153-175, 2020.

PINHEIRO, A. L. Transtornos de aprendizagem: discalculia e suas manifestacdes na escola. In: SILVA, M.
A.; COSTA, J. F. Educagdo Inclusiva e Diversidade. Sao Paulo: Editora Vozes, 2021. p. 89-110.

SILVA, J.; ALMEIDA, R. Discalculia no contexto educacional brasileiro. Revista Brasileira de Educacgao
Especial, v. 28, n. 2, p. 215-230, 2022.



