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RESUMO 

INTRODUÇÃO: A avaliação da atividade elétrica cardíaca é um importante indicador da funcionalidade 

do coração. O eletrocardiograma atualmente utilizado é resultante de uma série de avanços tecnológicos, 

sendo considerado padrão-ouro para o diagnóstico não invasivo das arritmias e distúrbios de condução 

elétrica. Estimativas epidemiológicas revelam que as doenças cardiovasculares estão entre as principais 

causas de morte no Brasil, sobretudo a isquemia miocárdica. OBJETIVO: verificar na literatura nacional 

disponível o conhecimento do profissional enfermeiro na realização e interpretação do eletrocardiograma. 

MÉTODO: revisão integrativa de literatura. RESULTADOS e DISCUSSÃO: O eletrocardiograma é um 

exame médico que registra a atividade elétrica do coração, é um procedimento não invasivo mais utilizado 

na prática clínica para auxiliar no diagnóstico do paciente, a rápida identificação e interpretação das 

alterações apresentadas no eletrocardiograma de 12 derivações pelo enfermeiro permite a antecipação de 

eventos potencialmente fatais aos pacientes. O enfermeiro é o profissional responsável por todo o processo 

de cuidados aos pacientes, por essa razão se faz necessário não só o conhecimento da técnica de realização 

do eletrocardiograma, mas também a capacidade de identificar previamente danos à saúde do paciente, de 

acordo com a literatura os achados são satisfatórios, entretanto  é preciso investir na capacitação desses 

profissionais pois alguns estudos descreveram que durante a graduação esse assunto foi pouco abordado, 

levando muitos estudantes a buscarem alternativas, realização de cursos extra é um dos principais problemas 

pois: os cursos eram minimamente básicos ou extremamente avançados dificultando assim o seu 

aprendizado. CONCLUSÃO: O conhecimento do enfermeiro a respeito dessa temática embora haja uma 

certa quantidade de material publicado, ainda é pouco explorado, alguns estudos evidenciaram um 

conhecimento insatisfatório, outros satisfatório. Haja visto que é preciso um investimento e ampla discussão 

sobre a temática para melhor elucidar a questão. 
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