
 

 

 

Conciliação medicamentosa de admissão da internação de pacientes com doença renal 
 

Douglas Nuernberg de Matos 

Hospital de Clínicas de Porto Alegre – RS 

 

RESUMO 

Introdução: As intervenções farmacêuticas (IF) visam resolver problemas relacionados à terapia 

medicamentosa e são realizadas com a equipe médica. Objetivos: Quantificar, avaliar e analisar o desfecho 

das IF realizadas durante a conciliação de admissão de pacientes com doença renal em um hospital de alta 

complexidade no sul do Brasil. Métodos: Foram coletados dados no sistema AGHUse sobre as IF realizadas 

pelo farmacêutico clínico especialista em nefrologia para pacientes internados entre março/2021 e 

maio/2022, exceto transplantados renais. Foi utilizado o teste chi-quadrado no Excel para avaliar a adesão 

às IF por modo de comunicação, considerando significativo p<0,05. Resultados e Conclusões: Foram 

realizadas 618 IF para 152 pacientes, resultando em uma média de 4,1 IF por paciente. Observou-se 

discrepância entre a terapia domiciliar e a prescrição de internação em 61% (93) dos pacientes, resultando 

em 381 IF para resolução. Medicamentos de uso domiciliar estavam ausentes na prescrição inicial de 90% 

(84) dos pacientes, sendo solicitação de inclusão a causa mais frequente das IF (78,5%, 299). Segundo a 

classificação ATC, os medicamentos do sistema digestivo e metabolismo (grupo A) representaram 26,4% 

(79) das IF de inclusão, seguidos por medicamentos do sangue e órgãos hematopoiéticos (grupo B) com 

25,1% (75), sistema nervoso (grupo N) com 17,1% (51) e sistema cardiovascular (grupo C) com 14,7% 

(44). As IF dos outros grupos anatômicos corresponderam a 16,7% (50). A equipe médica incluiu o 

medicamento solicitado em 55,9% (167) das vezes, com 85,3% (255) dos contatos feitos pelo sistema 

eletrônico. IF realizadas pessoalmente tiveram maior adesão (p<0,05). Há um risco significativo de omissão 

de medicamentos domiciliares durante a internação. As intervenções do farmacêutico clínico, especialmente 

quando feitas pessoalmente, aumentam a chance de resolver esses problemas na farmacoterapia. CAAE 

02591218.2.0000.5327. 
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