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RESUMO

A crescente demanda por edificacBes mais sustentaveis, e a eficacia na execucgdo de projetos da construgdo
civil originam a relevancia para fazer uso devido da tecnologia no incremento das obras. O Building
Information Modeling (BIM) cria e emprega 0s dados computacionais compactados de um projeto de
edificacdo, esse conhecimento paramétrico é habitual na obra para direcdo de riscos, formulacdo de
documentos, antecipacdo do desempenho, estimativa de custo, na resolucéo de problemas e na idealizag&o.
A questdo problema do trabalho foi: “Como as construtoras civis podem aplicar estratégias através da
ferramenta BIM para a reducéo de impactos ambientais, na construgéo de edificios?”. Tendo como seguinte
objetivo geral analisar a ferramenta BIM aplicada a sustentabilidade na construcdo de edificios. Este
trabalho, foi uma revisdo bibliografica. Para a definicdo do passo a passo do trabalho, utilizou-se a
recomendacdo de Bryman (2008), que aconselha iniciar pelo entendimento do tema, escolha de fontes de
informacdo, coleta de dados, analise de dados, interpretacdo e proposta, e por fim, resultado. Por fim é valido
ressaltar que o uso do BIM ndo deve ser relacionado como um método simples de adocdo de um modelo de
desenvolvimento, mas ele é uma ferramenta multidisciplinar que tem o intuito para correlacionar e
potencializar os setores complexos na concepcdo de projetos de engenharia sustentaveis.

Palavras-chave: Projeto, Sustentabilidade, Construcao.

1 INTRODUCAO

Com o aumento da construcéo civil e por conseguinte o aumento de seu impacto ambiental e social,
aadmissdo de medidas adequadas responsabilidade social tem se tornado um fator cada vez mais importante
dentro das empresas de construcdo civil. (SANTOS; BERTULINO; PFEIFER, 2010).

A construcdo civil, € uma das areas que mais faz uso dos recursos naturais e consequente isto resulta
em danos ao meio ambiente, e devido a este fato se faz imprescindivel procurar meios mais inteligentes e
sustentaveis como o BIM, auxiliandoassim a minimizar esses impactos ao meio ambiente (SANTOS;
BERTULINO; PFEIFER, 2010).

Atualmente as empresas querem fazer parte da responsabilidade social na qualtem sido bastante
discutida, e isso comprova que ndo é apenas construir, mas tambémem requerer o bem-estar social e mais
qualidade de vida, do meio ambiente e da cultura (STEFANO et al., 2003).
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Baseado nisto, a crescente demanda por edificagdes mais sustentaveis, eficacia na execucdo de
projetos da construgéo civil originam a relevancia para fazeruso devido da tecnologia no incremento das
obras. As simulacdes realizadas no ambiente virtual mostram potencialidade na previsao de problemas e,
por conseguinte, na conjectura de soluc@es, tanto ambientais quanto do gerenciamento da obra (GOMES,
LIMA, 2021).

A coeréncia virtual dos dados e as importancias de empreendimentos sdo ardilosos na
personalizacdo de projetos, por adaptar uma vasta multiplicidade de resolugdes, sistematizando as
condicdes dos usuarios, 0s impactos da obra e ampara na tomada de decisdo diante de contratempos. Os
estudos e analises dos multiplos dominios da industria de Engenharia e Construgdo séo indispensaveis para
a criagdo, a consignacao de parametros e sistemas que amparam as tomadas dedesembaracgos, como ocorre
em projetos que utilizam as ferramentas computacionais tipo BIM (MORORO et al., 2016).

O Building Information Modeling(BIM) cria e emprega os dados computacionais compactados de
um projeto de edificagdo, esse conhecimento paramétrico é habitual na obra para direcdo de riscos,
formulacéo de documentos, antecipacdo do desempenho, estimativa de custo, na resolucdo de problemas e
na idealizacdo. O BIM também pode ser acentuado como uma tecnologia de modelacdoconexa a um
conjunto de processos que criam, ponderam e divulgam modelos para uma obra (construcédo de edificios
e outras obras de engenharia civil), a qual realiza a interpretacdo das informac6es de engenharia e suas
interacdes, de maneira antecipada e sem a precisao de desenhos detalhados (LINO, 2012).

Devido ao que foi citado anteriormente, o presente trabalho, tem como proposito analisar o0 BIM
como ferramenta para o desenvolvimento da sustentabilidadena construcdo de edificios. A sustentabilidade
é uma tematica atualmente muito importante para a sociedade. Pois, trata a despeito do desenvolvimento de
estratégiascom a finalidade de reduzir os impactos ocasionados ao meio ambiente. Neste sentido, muitas
empresas buscam adotar a sustentabilidade como um fator relevantepara a empresa. Ndo somente, para
promover a sustentabilidade, mas também para contribuir para o desenvolvimento sustentavel, mas para
iSso é necessario criar estratégias que buscam reduzir os impactos ambientais.

A construcdo civil provoca diversos impactos, dentre estdo os residuos e entulhos, e os impactos
ambientais motivados pela construcdo de uma habitacdo, a especulagdo imobiliaria que pode induzir a
construcdo de prédios em regides que ndoforam delineadas urbanisticamente para ganhar a quantidade de
pessoas de um edificio, por exemplo, acarretando assim mais uns impactos negativos nas cidades
(SANTOS; BERTULINO; PFEIFER, 2010).

A construcgdo sustentavel ¢ a solucdo para alcancar o desenvolvimento sustentavel. Deste modo, a
sustentabilidade na construcdo é a satisfacdo das necessidades da populacdo atual sem comprometer o
futuro (MARTINS, 2018).
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O trabalho tem como justificativa devido ao fato BIM representar uma boa ferramenta no combate
aos impactos ocasionados ao meio ambiente, pelo usoinadequado de recursos naturais e ndo naturais. A
eficiéncia energética nada mais € do uma forma de conservacdo de energia, diferente do que se considera a
economia.

A economia de energia visa 0 objetivo de reduzir os gastos no consumo, ja a eficiénciaenergética
consiste em uma pratica que além de conservar a energia, pode ser favoravel para 0 meio ambiente.

A pesquisa a ser desenvolvida a seguir, tera como questdo problema: “Como as construtoras civis
podem aplicar estratégias através da ferramenta BIM para a reducéo de impactos ambientais, na construcéo
de edificios?”. Tendo como seguinteobjetivo geral analisar a ferramenta BIM aplicada a sustentabilidade na

construcdo deedificios .

2 METODOLOGIA

Neste capitulo serd arremetida a metodologia empregada para a concretizacdoda pesquisa. Os
artificios metodol6gicos de uma pesquisa tendem a explicar que vaoser as atividades desenvolvidas para
sua realizacdo. Ou seja, sera qualificada o tipo de pesquisa e método utilizado. De acordo com Rodrigues
(2007, p. 2), “metodologiacientifica € um conjunto de abordagens, técnicas e processos utilizados pela
ciéncia para formular e resolver problemas de aquisi¢do objetiva do conhecimento, de uma maneira
sistematica”.

Neste trabalho, sera feito uma revisdo bibliografica. Para a defini¢cdo do passoa passo do trabalho,
utilizou-se a recomendacao de Bryman (2008), que aconselha iniciar pelo entendimento do tema, escolha
de fontes de informacdo, coleta de dados,analise de dados, interpretacdo e proposta, e por fim, resultado.
Segundo Yin (2001),a analise de arquivos é beneficio quando se procura apresentar a incidéncia ou
predominancia de um fenémeno por meio de analises estatisticas.

A pesquisa ird possuir carater exploratério e descritivo e para concretiza-la do mesmo sera realizado
leituras de artigos e livros internacionais e nacionais. As fontesforam escolhidas devido a sua importancia
no meio académico, escrita, e por congruéncia no tema idealizado para o trabalho, contendo informagdes
proeminentespara o desenvolvimento do resultado deste trabalho.

Para efetivacdo do estudo foram determinados alguns critérios para incluséo da pesquisa, como:
abordar o conceito e o uso do BIM e projetos sustentaveis. A busca na literatura e a selegdo dos artigos foi
realizada nos meses demaio e junho de 2022, na base de dados do Google académico, Scielo, considerado
o recurso online com informacdes relacionadas a engenharia civil e areas correspondentes , usando
palavras-chaves como: “BIM”, “engenharia” e “sustentavel”. Foram levados em consideragao os trabalhos

produzidos até 2021, iniciando a partir do periodo de 2004.



3 RESULTADOS
3.1 A SUSTENTABILIDADE E SUAS DIMENSOES

A sustentabilidade almeja transformar o meio ambiente em um lugar melhor, mais equilibrado,
melhorando assim a qualidade de vida das pessoas e tornando o planeta mais saudavel, e distinguir-se em
desiguais dimensdes ou aspectos, que quando inclusos procedem no desenvolvimento sustentavel. De
acordo com Brundtland et al., (1987, s.p), o desenvolvimento sustentavel é o que assegura que atendera “as
necessidades do presente sem comprometer a capacidade de asgeracOes futuras atenderem também as
suas...”.

De acordo com Carvalho (2009), para ser considerado desenvolvimento sustentavel é preciso ter
responsabilidade com a quantidade de uso dos recursos naturais, ou seja, se faz necessario fazer apenas um
uso racional dos recursos naturais que se encontra disponivel para poder serem utilizados, assim pode-se
compreender que a questdo sociocultural, politica, estética e outras. A vinculacdo e dependéncia entre as
dimensdes da sustentabilidade é que ocasionam a construgdo sustentavel, onde divide a sustentabilidade
em 3 grupos, que também pode ser chamado das trés dimensdes da sustentabilidade: econdmica, ambiental
e sociocultural. Pode-se concluir que 0 modo como se constrai, projeta e atua no aperfeicoamento de uma
obra influenciando no uso dos recursos naturais e na saudeda populacéo e do planeta (CARVALHO, 2009).

Segundo Librelotto (2005), a extenséo social como a que faz mencao aresponsabilidade social e
gestdo das pessoas, a dimensao ambiental como a que sepreocupa com a precauc¢ao dos ecossistemas e a
diminuicdo de conflitos e prejuizos a0 meio ambiente, e a extensdo econdmica que abona a resposta

financeira dosinvestimentos aos patenteados, comunidade e outros relacionados ao processo.

Figura 1 - Construcdo Sustentavel
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Fonte: Adaptado de Carvalho, 2009



3.2 BUILDING INFORMATION MODELING -BIM

O Building Information Modeling (BIM), na Lingua Portuguesa significa “Modelagem da
Informagdo da Constru¢do”, ¢ um método inovador para ampliar, desenvolver e estabelecer os projetos de
construcdo. Este método utiliza softwares caracteristicos, ele agrega a todos os dados importantes a
construcdo como por exemplo: documentacdo grafica; materiais de construcdo; avaliacdes de preco e
quantidade; parametros geométricos de objetos, entre outros. Além de possuir novasformar de se trabalhar
e servir como auxilio para os profissionais envolvidos no projeto(BEZERRA et al., 2019).

O termo BIM nasceu nos Estados Unidos, no ano de 1970 (SANTOS; PINTO, 2019), e tem como
conceito a ser acionado nas construgdes que estima o trabalho interdisciplinar e/ou multidisciplinar
(BEZERRA et al., 2019).

Este programa serve também como uma ferramenta para os profissionais e atéclientes relacionados
ao projeto/obra. Ele avalia e gerencia, meios corretos de para implementar na edificacao, agindo sempre da
forma mais correta possivel, seguindo as normas, ajudando no curso e procurando sempre preservar o
maximo possivel 0s recursos naturais que se encontram no mesmo local da edificacdo, e como resultado
acaba cooperando para crescer o ciclo de vida das construcdes e atenuar o uso de matéria prima, danos e
residuos (SANTOS; PINTO, 2019), podendo gerar assim umaeconomia de até 20% (CARVALHO;
BRAGANCA; MATEUS, 2017).

Ao fazer uso do BIM, também se faz proveito das suas vantagens, como por exemplo: ter um melhor
aperfeicoamento em relacdo a melhora da qualidade em relacdo as informacdo obtidas, menor custo na
realizacdo do projeto/obra, agregandoos colaboradores e a gestdo de informacdes, e como ja citado acima
ao se utilizar o BIM, acaba também agregando para a reducdo do uso de recursos naturais e como
consequéncia resulta em na colaboracéo para o incremento sustentavel das obras e projetos de engenharia
e também resulta em um método de construcdo mais rapido, fazendo com que a entrega do projeta seja
antes da data prevista, ou seja entregue no dia previsto, sem atrasos (ZHANG, et al. 2019).

O uso de BIM acrescenta na ampliacdo de uma melhor qualidade em todo o projeto, auxiliando na
minimizacdo dos erros por meio do progresso da eficiéncia, exatiddo, avaliacbes e comunicagdes. Em
decorréncia existe uma melhor coordenacéo entre os documentos e toda a equipe, tornando minimo os
conflitos. Todo esse avanco é refletido em custos mais baixos e prazos mais curtos (CHEN; LUO, 2014).
Segundo Bessoni (2018), BIM e sustentabilidade trabalham bem quando implementadas juntas, pois
apresenta propostas eficientes, ajudando a preservar o meio ambiente, tendo como objetivo um novo modo
de vida, uma nova conscientizacao geral do impacto do desenvolvimento humano no planeta.

A contribuicdo mais importante do BIM esta na aquisi¢do de informagdes paraauxiliar na economia
e para os custos das obras em geral de uma edificagdo. Em relacdo a economia da empresa para com o

projeto, a tecnologia BIM n&o proporcionanenhuma contribuicdo direta, entretanto de forma indireta sim,
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pois deve-se levar emconsideracdo que a sua aplicacdo quando implementada corretamente auxilia na
reducdo de custos de forma indireta, através de outros meios, como por exemplo a redu¢éo de uso de recursos
naturais em excesso e/ou sem necessidade (CARVALHO,2009)

As ferramentas BIM para estudo de viabilidade ampliam a estimativa de custose ao planejamento
inicial de projetos que estdo ainda na fase de entendimento ou deestudo de viabilidade. Como resultados,
as ferramentas amparam no momento de decisdo nas primeiras etapas de projeto, acarretando a estimativa
preliminar de custospara iniciar a obra (BARISON, 2015).

Garcia (2014, p.184), descreve ainda que “fica ressaltada também a utilidade de se pensar no custo
antes de partir para os devaneios da forma quando se pensa em sustentabilidade”, esclarecendo que a
sustentabilidade em seu pilar econémico énecessaria para o aceite de decisdo formal assertiva e pela busca
da construcdo sustentavel (GARCIA, 2014)

O BIM permite que os projetos sejam realizados de forma mais rapida e com seguranca, causando
menos desperdicios, ja que gera valores quantitativos preciso, auxiliando também em um calculo confiavel
para medir o tempo de duracdo da obra, e seus equipamentos correto de uso. Essas recomendagoes e 0s
cronogramas que sao propostos por meio deste sistema, auxilia muito na reduzir o impacto negativo aomeio
ambiente (GARCIA, 2014).

4 CONCLUSAO

Ao passar do tempo, mais engenheiros civis e Arquitetos estdo fazendouso da modelagem
computacional para aperfeicoar a eficiéncia dos projetos e procurar melhores resolucdes para 0s problemas
corriqueiros nas obras. A analise dos trabalhos publicados, explana o0 avanco da préatica nos Gltimos anos,
decorrénciado enredamento dos edificios e do crescimento da area de construgao civil.

O BIM é meio tecnoldgico que trouxe inovacdo para o mercado, onde se faz uso de softwares
abrangendo todas as informacGes necessarias para a efetivacdo de uma obra. Elatraz consigo inumeras
vantagens e beneficios, valendo destacar que ao fazer uso desta ferramenta, auxiliara a trazer mais
colaboragéo por parte dos trabalhadores envolvidos na obra, diminui assim a passagem de informagoes
incorretas e intrigas dentro da equipe.

O resultado deste trabalho mostrou também a relacdo da ferramenta BIM, com o ambiente
sustentavel, cumprindo assim, o objetivo do trabalho que foi analisar a ferramentaBIM aplicada a
sustentabilidade na construcao de edificios .

Contudo, na realizacdo da pesquisa, os trabalhos encontrados a partir do levantamento bibliografico
despontam um desenvolvimento no uso da metodologia BIM e de suas diversas possibilidades,
especialmente quando o objetivo se trata de projetar e pdr em pratica as obras sustentaveis tanto com menos

impacto ambiental quanto no sentido da economia e gerenciamento operacional. E valido ressaltar que
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o uso do BIM ndo deve ser relacionado como um método simplesde adocdo de um modelo de
desenvolvimento, mas ele é uma ferramenta multidisciplinar que tem o intuito para correlacionar e

potencializar os setores complexos na concepcdo de projetos de engenharia sustentaveis.
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