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RESUMO

A pandemia intensificou debates acerca da necessidade de alteragdes na Previdéncia Social para
satisfazer as necessidades de uma populacdo progressivamente mais idosa. Este estudo tem
como objetivo geral examinar as consequéncias da pandemia de COVID-19 na Previdéncia
Social do Brasil. O crescimento no nimero de aposentados e pensionistas demanda uma
avaliacdo minuciosa das fontes de financiamento do sistema, particularmente em um cenario
onde a expectativa de vida se eleva e a taxa de nascimentos diminui. Estudo descritivo, de
revisao integrativa, que utilizou a coleta de dados secundarios através de uma revisdo da
literatura sobre os aspectos que revelam o impacto da pandemia da COVID-19 na previdéncia
brasileira. Em resumo, os achados do estudo, nos resultados, sobre os impactos da pandemia na
previdéncia social brasileira apontam para uma interconexdo entre elementos econémicos,
sociais e institucionais que demandam uma avaliacdo meticulosa e medidas coordenadas para
assegurar a resiliéncia e a sustentabilidade do sistema previdenciario em face de crises futuras.
Ele engloba ndo somente as consequéncias diretas da doenca para a saude publica, mas também
seus impactos econdmicos e sociais, demandando uma avaliagéo critica das estruturas vigentes
e sugestdes inovadoras para um futuro mais resistente. E crucial fomentar um dialogo constante
entre o0 governo, a sociedade civil e os especialistas para criar solucdes eficientes que satisfagam
as demandas emergentes da populagdo. Assim, a pandemia atuou como um lembrete da
relevancia da solidariedade e da protecdo social em tempos dificeis. Pois, é essencial manter o
didlogo entre todos os interessados para assegurar que as licdes obtidas durante esta crise sejam
incorporadas em politicas futuras, construindo um sistema previdencidrio mais equitativo,

eficaz e apto a atender as demandas da populacdo brasileira.
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1 INTRODUCAO

A pandemia de COVID-19, que
comecou em dezembro de 2019 e se
propagou rapidamente ao redor do globo,
provocou mudancas significativas nas
esferas social, econébmica e politica. No
Brasil, a crise sanitaria ndo s6 implementou
acOes emergenciais de saude publica, como
também revelou e intensificou
vulnerabilidades estruturais em Vvérias
areas, incluindo a Previdéncia Social. Este
sistema, cujo principal objetivo é garantir a
protecdo social dos cidaddos através de
aposentadorias e pensdes, lida com desafios
inéditos em um contexto de crescimento da
informalidade no  mercado laboral,
diminuicdo na receita e demanda por
ampliacdo das politicas de assisténcia social
(AKATSUKA; LEAL, 2021).

A influéncia da pandemia na
previdéncia do Brasil pode ser examinada
sob diversas perspectivas. Em primeiro
lugar, a recessdo econGmica provocada
pelas acdes de distanciamento social
impactou a habilidade de contribuicdo dos
empregados formais e informais. Com o
encerramento temporario de negdcios e o
crescimento  do desemprego, muitos
individuos ~ viram sua renda  ser
drasticamente diminuida ou até mesmo
eliminada. Isso resultou em uma queda

acentuada na coleta das contribuicdes para

a previdéncia, prejudicando a viabilidade
do sistema.

Além disso, a pandemia levantou
questBes ligadas a protecdo social dos
trabalhadores informais. Presume-se que
uma parte consideravel da populacdo do
Brasil esteja nesse grupo, que ja era
suscetivel antes da crise. A adogdo de
medidas emergenciais pelo governo federal,
como o auxilio emergencial, foi crucial para
atenuar os impactos imediatos da pandemia
sobre essa populagdo. Contudo, essas agdes
também evidenciaram a necessidade de
uma revisdo do sistema previdenciario do
Brasil, a fim de incorporar mecanismos que
assegurem protecdo aos trabalhadores
informais, que historicamente tém sido
marginalizados do sistema convencional
(BALERA, 2022).

Outro ponto importante é o
envelhecimento da populacdo brasileira. A
pandemia intensificou debates acerca da
necessidade de alteracfes na Previdéncia
Social para satisfazer as necessidades de
uma populagdo progressivamente mais
idosa. O crescimento no numero de
aposentados e pensionistas demanda uma
avaliagdo minuciosa das fontes de
financiamento do sistema, particularmente
em um cenario onde a expectativa de vida
se eleva e a taxa de nascimentos diminui.

Finalmente, vale ressaltar que a
pandemia também promoveu a adocdo da

tecnologia no setor de previdéncia. Tornou-
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se urgente a necessidade de digitalizar os
servigos publicos para assegurar 0 acesso a
informacdo e aos servicos previdenciarios
durante o periodo de restri¢cdes sociais. Esta
mudanga digital pode ser uma chance de
atualizar o sistema de previdéncia do Brasil,
tornando-o mais eficaz e acessivel
(FONSECA, 2024).
Neste contexto intrincado e
diversificado, este estudo tem como
objetivo geral examinar as consequéncias
da pandemia de COVID-19 na Previdéncia
Social do Brasil, como também, discutir as
repercussdes econémicas da crise sanitaria
na receita previdenciaria, as implicacGes
para os trabalhadores informais e as
discussdes acerca da viabilidade do sistema
diante do envelhecimento da populacéo.
Com esta andlise, busca-se auxiliar na
compreensdo mais profunda das licOes
aprendidas durante a pandemia e das
possiveis orientacdes futuras para o sistema
de previdéncia do Brasil, por meio de uma
revisdo de literatura e andlise de

publicacdes que abordaram tal temaética.

2 Pandemia COVID-19

A pandemia da COVID-19 afeta
uma vasta variedade de campos, como a
salide publica, a economia, a sociologia e as
politicas governamentais. A primeira
deteccdo da COVID-19, provocada pelo

virus SARS-CoV-2, ocorreu em dezembro

de 2019 na cidade de Wuhan, na China.
Desde entdo, a enfermidade se propagou
mundialmente, gerando uma crise de saude
inédita que atingiu todos os continentes e
gerou uma  série  de  respostas
governamentais e sociais  (SILVA,
MATTOS; CARDOSO, 2022).

Na esfera da salde puablica, a
pandemia sublinhou a relevancia do
monitoramento epidemiologico e da adogao
de acGes de controle para frear a
disseminacdo do virus. Pesquisas indicam
que medidas como distanciamento social,
utilizacdo de maéscaras e campanhas de
imunizacgéo séo fundamentais para diminuir
a propagacao do virus. Ademais, 0s estudos
sobre vacinas progrediram rapidamente,
resultando na criagcdo de diversas
alternativas eficientes em um curto periodo
de tempo. A cooperagdo global entre
pesquisadores e entidades foi crucial para
assegurar 0 acesso a vacinas, porém
também revelou desigualdades no acesso a
salde entre diversos paises e populagdes
(AKATSUKA; LEAL, 2021).

Em termos econdmicos, a pandemia
causou uma recessdo global consideravel.
Numerosos paises sofreram reducOes
significativas no PIB, crescimento do
desemprego e encerramento de negocios.
As acOes de distanciamento social
necessarias para salvaguardar a saude
publica impactaram  diretamente  as

economias locais € mundiais. Os governos
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introduziram programas de incentivo
econbmico para atenuar 0S impactos
negativos da crise, contudo, as repercussdes
a longo prazo ainda estdo sendo analisadas.
A precariedade no mercado laboral tornou-
se um  obstaculo ainda  maior,
particularmente em na¢fes como o Brasil,
onde uma parcela consideravel da
populacdo se apoia nesse tipo de trabalho
(BALERA, 2022).

A pandemia também revelou
questbes sociais significativas. A crise
agravou a desigualdade social, levando
populacdes mais vulneraveis a enfrentar
riscos mais elevados tanto na satde quanto
na economia. Durante o periodo critico da
pandemia, grupos marginalizados, como
trabalhadores informais e comunidades em
situacdo de pobreza, tiveram acesso restrito
aos servicos de saude e assisténcia social.

Ademais, a pandemia provocou um
crescimento expressivo na utilizacdo de
tecnologias digitais. O teletrabalho tornou-
se uma nova regra em diversos setores,
intensificando tendéncias que j& estavam
em andamento antes da crise. Esta mudanca
digital trouxe vantagens, porém também
apresentou desafios ligados a inclusdo
digital e a saide mental dos empregados
(FONSECA, 2024).

Em dltima analise, as licGes
extraidas da pandemia destacam a
relevancia da preparacéo para futuras crises

de salde puablica. Foi destacada a

necessidade de sistemas de saude solidos e
bem financiados, além da habilidade de
reagir prontamente a emergéncias de saude.
A intensificagdo da  colaboragédo
internacional em assuntos de saude publica
também se revelou crucial para lidar com
futuras pandemias (BALERA, 2022).

Em resumo, a literatura tedrica
acerca da pandemia de COVID-19 € extensa
e possui multiplas dimensdes. Ele engloba
ndo somente as consequéncias diretas da
doenca para a saude publica, mas também
seus impactos econdémicos e sociais,
demandando uma avaliacdo critica das
estruturas vigentes e sugestfes inovadoras

para um futuro mais resistente.

2.2 As percussdes econdmicas da crise

sanitaria na receita previdenciaria

As consequéncias econdmicas da
crise de saude desencadeada pela pandemia
de COVID-19 na receita da previdéncia
foram notaveis e diversificadas. A crise
afetou diretamente a coleta de impostos que
sustentam o0s sistemas de previdéncia
social, gerando uma série de obstaculos
para a viabilidade financeira dessas
entidades.

Inicialmente, a diminuicdo da
atividade econdmica resultou em uma
diminuicdo na cria¢do de postos de trabalho
formais. Devido ao fechamento ou reducéo

de vaérias empresas, 0 numero de
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contribuintes ativos no sistema de
previdéncia social diminuiu. Isso levou a
uma reducdo na base de contribui¢do, uma
vez que a contribuicdo para a previdéncia
estd diretamente ligada ao ndmero de
empregados com contrato formal e ao valor
da remuneracdo (AKATSUKA; LEAL,
2021).

Ademais, muitos  empregados
informais, que ndo faziam contribuicGes
regulares para a previdéncia social, foram
duramente impactados pela pandemia.
Apesar de acBes como  auxilios
emergenciais terem sido postas em pratica
para auxiliar essa populacdo, elas néo
geraram receita para a previdéncia, pois néo
estavam vinculadas a formalizacdo do
emprego (SOUZA; OLIVEIRA, 2022).

Um outro ponto relevante foi o
crescimento do desemprego. Durante e
depois dos picos da pandemia, o Brasil
enfrentou altas taxas de desemprego, 0 que
agravou ainda mais a arrecadacdo da
previdéncia social. Com menos individuos
empregados e contribuindo para o sistema,
houve uma queda nas receitas, ao passo que
as necessidades por beneficios sociais
cresceram.

A crise também resultou em um
crescimento nas concessdes de pensdes e
auxilios por incapacidade temporaria ou
permanente em decorréncia da COVID-19.
Isso resultou em uma pressdo extra nas

contas da previdéncia, pois foram

necessarios mais fundos para atender aos
novos beneficidrios em um periodo de
diminuicao das receitas (BALERA, 2022).

Em Jdltima anélise, as acles
implementadas pelo governo para amenizar
os efeitos econdmicos da pandemia, como a
diminuicao de taxas e prazos de pagamento
de impostos, apesar de essenciais para
reduzir a pressdo sobre empresas e
empregados, também resultaram na queda
das receitas da previdéncia no curto prazo
(SOUZA,; OLIVEIRA, 2022).

Em sintese, as consequéncias
econdmicas da crise sanitaria na receita da
previdéncia foram intensas e intrincadas. A
juncdo da diminuicdo da atividade
econdmica, crescimento do desemprego e
alteracdes nas necessidades de beneficios
sociais criou um cenéario desafiador para a
viabilidade do sistema de previdéncia. Esta
circunstancia destaca a urgéncia de
reformas estruturais que assegurem maior
resiliéncia ao sistema em caso de crises
econdmicas ou sanitarias futuras.

2.3 Beneficios por incapacidade

temporaria

No Brasil, a Lei no 8.213/1991 é a
principal lei que regula os beneficios por
incapacidade temporaria, como o Auxilio
Doenga. Esta legislagdo define as
orientacdes para os Planos de Beneficios da

Previdéncia Social, estabelecendo o0s
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requisitos para a concessao de auxilio aos
empregados que ficam impossibilitados de
desempenhar suas fungdes profissionais por
conta de enfermidades ou acidentes
(MARTINS, 2024).

De acordo com a Lei no 8.213/1991,
o trabalhador deve ter contribuido para a
Previdéncia Social por um periodo minimo
e apresentar documentos médicos que
comprovem sua incapacidade. A legislacéo
também determina que o beneficio é
liberado apos 15 dias seguidos de auséncia,
periodo em que a empresa assume a
responsabilidade pelo pagamento do salario
(FONSECA, 2024).

A Lei no

complementada

3.048/1999 ¢é
pelo  Decreto  no
3.048/1999, que estabelece 0s processos
necessarios para a obtengdo dos beneficios
previdenciarios. Ele explica o procedimento
da pericia médica pelo INSS, crucial para
determinar se a incapacidade do empregado
é temporaria e se o auxilio-doenca deve ser
concedido (SILVA; MATTOS;
CARDOSO, 2022).

Ademais, a Lei no 13.457/2017
introduziu alteraces significativas nas
normas de concessdo do Auxilio Doenca,
proporcionando maior adaptabilidade na
avaliacdo dos requerimentos e com O
objetivo de acelerar o processo de
concessdo dos beneficios. Esta legislacdo
ganhou  particular  importancia em

circunstancias de emergéncia, como

durante a pandemia de COVID-19, quando
foram estabelecidas novas diretrizes para
simplificar o acesso ao apoio para aqueles
gue manifestavam sintomas ou tiveram
resultado positivo para o virus (SILVA,
2022).

Assim, essas leis estabelecem um
quadro juridico crucial para assegurar que
0s empregados recebam  assisténcia
financeira durante periodos de incapacidade
temporéaria, garantindo uma rede de
protecdo social em situacbes criticas e
incentivando a reintegracdo ao mercado de
trabalho tdo logo seja viavel. E crucial que
0s segurados estejam cientes de seus
direitos e dos processos necessarios para

solicitar tais beneficios quando necessario.

2.4 Sistema Previdenciario brasileiro

O sistema de previdéncia social do
Brasil consiste em um conjunto de regras e
instituicOes destinadas a assegurar a
prote¢do social dos trabalhadores em varias
circunstancias, tais como aposentadoria,
invalidez, enfermidade e pensédo por morte.
Basicamente, ele se divide em dois
sistemas: 0 Regime Geral de Previdéncia
Social (RGPS) e os Regimes Proprios de
Previdéncia (RPPS). O Regime Geral de
Previdéncia Social (RGPS), gerenciado
pelo INSS, beneficia a maior parte dos
trabalhadores do setor privado, incluindo

contribuintes  individuais, empregados,



255 Rev. Cientifica Sistematica, Maceid, v. 14, n.7, p. 249-267 novembro, 2024

trabalhadores do campo e segurados
especiais. O RGPS proporciona beneficios
como aposentadoria por tempo de
contribuicdo, aposentadoria por idade,
auxilio-doenca, pensdo por morte e salario-
maternidade (AKATSUKA,; LEAL, 2021).

Em contrapartida, os Regimes
Proprios de Previdéncia Social sdo
destinados aos funcionarios publicos da
Unido, dos Estados, dos Municipios e do
Distrito Federal. Cada entidade federativa
tem a capacidade de estabelecer seu proprio
sistema, com normas particulares para
aposentadorias e pensdes. Os privilégios
dos Regimes Proprios de Previdéncia Social
podem diferir de acordo com a legislacao de
cada entidade, porém, normalmente
abrangem aposentadorias por tempo de
contribuicdo ou idade, além de pensdes por
morte para 0s dependentes (FREITAS;
MENDES; MEDEIROS, 2021).

Os principios basicos que norteiam
o0 sistema previdenciario brasileiro incluem
universalidade, solidariedade e equidade. A
universalidade assegura o direito a protecédo
social para todos os trabalhadores; a
solidariedade garante que o financiamento
do sistema € feito pelas contribuicdes de
todos os segurados, favorecendo os que
mais precisam; e a equidade estabelece que
a concessdo dos beneficios deve ser justa e
proporcional ao tempo de contribuicéo e as
necessidades dos segurados (SOUZA;
OLIVEIRA, 2022).

O sistema é financiado
principalmente através das contribuicdes de
empregados e empregadores, além de
recursos provenientes do governo. As taxas
mudam de acordo com o tipo de empregado
e a vantagem concedida. Contudo, o
sistema de previdéncia se depara com
obstaculos consideraveis, tais como o0
envelhecimento da populacdio e a
estabilidade financeira. A Reforma da
Previdéncia, ratificada em 2019, introduziu
alteracOes significativas nas normas de
aposentadoria e nos requisitos para a

obtencdo de beneficios, com o objetivo de

harmonizar  as  finangas  publicas
(FREITAS; MENDES; MEDEIRQOS,
2021).

Em suma, o sistema de previdéncia
social do Brasil é fundamental para a
protecdo  social dos trabalhadores,
assegurando estabilidade financeira em
tempos adversos e auxiliando na promocao
da justica social no pais. E crucial que os
cidaddos compreendam seus direitos e

responsabilidades neste sistema.

2.5 As consequéncias da pandemia de
COVID-19 na Previdéncia Social do

Brasil

A pandemia de COVID-19 resultou
em diversas repercussfes importantes para
a previdéncia social brasileira, impactando

tanto as contribuicdes quanto a procura por
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beneficios. Com o crescimento do
desemprego e a diminuicdo da renda, um
namero crescente de individuos procurou o
INSS em busca de beneficios como auxilio-
doenga, aposentadorias por incapacidade e
pensbes por morte, resultando em um
crescimento na procura que sobrecarregou
0 sistema. Simultaneamente, a crise
econdmica resultou em uma queda na coleta
de contribuicdes para a previdéncia, ja que
muitos trabalhadores perderam seus postos
de trabalho ou tiveram seus rendimentos
diminuidos (MARTINS, 2024).

Nos momentos  criticos da
pandemia, o0 INSS interrompeu 0s
atendimentos presenciais, 0 que complicou
0 acesso aos Servicos e a obtencdo de
beneficios, gerando longas filas de espera.
Diversas acOes emergenciais foram
implementadas pelo governo, incluindo o
auxilio emergencial, que, mesmo ndo sendo
um beneficio previdenciario, afetou
diretamente a economia e a condigdo
financeira das familias. Essas ac0es
proporcionaram um alivio momentaneo,
contudo, suscitaram duvidas acerca da
viabilidade do sistema de previdéncia
(FONSECA, 2024).

A circunstancia revelou
vulnerabilidades do sistema e suscitou
debates acerca da exigéncia de reformas
adicionais para assegurar sua viabilidade a
longo prazo, especialmente levando em

conta o envelhecimento da populacdo e as

novas dindmicas do mercado laboral.
Adicionalmente, muitos trabalhadores a
beira da aposentadoria optaram por se
aposentar antecipadamente devido a
instabilidade econdmica, 0 que pode afetar
as financas do INSS ao elevar rapidamente
0 numero de aposentadorias (BALERA,
2022).

Finalmente, o estresse econdmico e
social provocado pela pandemia impactou
também a salde mental dos segurados,
elevando o numero de solicitagbes de
auxilio-doenca por motivos psicolégicos.
Esses  efeitos  demonstram  como
acontecimentos globais podem impactar
diretamente 0s sistemas sociais e
econdmicos locais, demandando adaptacéo
e resiliéncia tanto dos segurados quanto das
entidades encarregadas de administrar a

previdéncia social.

3 METODOLOGIA

Estudo descritivo, de revisdo
integrativa, que utilizou a coleta de dados
secundarios através de uma revisdo da
literatura sobre os aspectos que revelam o
impacto da pandemia da COVID-19 na
previdéncia brasileira. A revisdo integrativa
é um método de pesquisa gque envolve a
analise e sintese de estudos cientificos
existentes sobre um determinado tema, com
0 objetivo de obter uma visdo abrangente e

integrada das evidéncias disponiveis. E uma
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abordagem utilizada em diversas areas,
como na saude e nas ciéncias sociais
(SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010).

3.2 Coleta de Dados

Para o levantamento de dados foi
realizada uma busca nas seguintes bases de
dados: Scielo (Scientific Eletronic Library
Online), LILACS (Literatura Latino

Americana e do Caribe em Ciéncias da

Saude) e Google Académico, utilizando os
seguintes descritores: impacto da pandemia
da COVID-19; previdéncia brasileira;
despesa previdenciaria.  Foi utilizado o
operador boleano and para realizacdo das
buscas. Foram encontrados em ambas as
bases de dados um total de 30 artigos, que
apos avaliacdo e leitura foram triados e
incluidos na pesquisa 08 destes que

contemplavam os critérios estabelecidos.

Figura 1- Fluxograma de artigos selecionados para revisdo, 2021-2024.

Total de Estudos
encontrados:
N: 30

Total de Estudos
excluidos
LILACS: 05
SciELO: 08

Fonte: Autoras, 2024.

3.3 Critérios de Elegibilidade

Foram incluidos artigos publicados
entre 2021 a 2024, em portugués, com texto
completo disponivel e que retratasse a
tematica do estudo, como também, artigos
de revisdo de literatura, teses, monografias

e capitulos de livros. Foram excluidos

LILACS

/ N: 05 Google

- | Académico

| SciELO

N: 10

Total de Estudos

T | incluidos:

N: 08

publicacdes que fugiam da temética e
producdes anteriores a 2019.

3.4 Analise dos Dados

Para a analise foi utilizado um
instrumento adaptado criado pelas proprias
autoras (Figura 01), que contempla dados

como ldentificacdo do artigo, ano de
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publicacdo, objetivo do trabalho e

resultados obtidos.

3.5 Aspectos Eticos

A pesquisa  utilizou  dados
secundarios, atraves de coleta bibliografica,
ndo sendo necessaria a aprovacdo do
Comité de Etica em Pesquisa, conforme
regulamentacdo da Resolucéo n° 466/12.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A caracterizacgdo dos artigos sobre o
impacto da pandemia da COVID-19 na

previdéncia  brasileira revelou uma
diversidade de estudos e abordagens na
area. Os resultados demonstraram que a
maior parte dos artigos eram proveniente de
periddicos cientificos da &rea da direito e da
salde. Os estudos foram publicados
abrangeram diferentes regides geograficas.

Quanto aos estudos avaliados, foram
incluidos oito (08) artigos (entre 2021 a
2024) que dissertavam sobre a tematica,
sendo elaborado o Quadro 1 para

caracterizacdo de cada um destes.

Quadro 1 — Caracterizacao dos artigos incluidos (2021-2024).

TITULO DO | AUTORES | ANO
ARTIGO

PUBLICACAO

Impacto da | MARTINS 2024
pandemia de
covid-19  na
despesa

previdencidria
brasileira com
a concessdo do
beneficio por
incapacidade

temporaria

DE | OBJETIVO RESULTADOS
Analisar o | 2015 a 2023:
impacto da | diminui¢ao na
pandemia  de | frequéncia total;

Covid-19 com o | aumento

pagamento de | significativo do B-
beneficios por | 34. O codigo B-34
incapacidade ganhou relevancia
temporaria a0 se tornar a
antes e durante | categoria CID com a
a emergéncia | maior  prevaléncia
sanitaria e |em 2021. Valores
verificar se teve | médios

o potencial de | significativamente
aumentar a |mais altos dos

despesa beneficios B-34:

natureza prolongada
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previdenciaria

brasileira.

do impacto da covid-
19. Taxa de

concessao € custo

médio dos
beneficios por
incapacidade

temporaria inferiores
durante a pandemia;
B-34 acima. Os
rankings das
doencas prevalentes
evidenciam a

escalada da covid-19

no brasil.
O impacto da | FONSECA 2024 Este  trabalho | Os resultados
pandemia de busca evidenciam uma
covid-19  no compreender o | economia
regime  geral impacto da | significativa em
de previdéncia Covid-19  no | todos os grupos

social

Regime Geral
da Previdéncia
social
brasileira, em
face aos
beneficios
cessados  por
obito. Para isso,
foram
utilizados dados
do  Dataprev,
dos anos de
2016 a 2021,

analisando os

analisados, alteragao
do perfil de cessacao
e a necessidade de
maiores estudos
sobre 0s impactos no
caixa da previdéncia,
em relagdo  aos
reflexos da
pandemia de Covid-
19, ndo apenas em
beneficios cessados,
mas em um

panorama geral das
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espécimes  do
RGPS, cessadas
por Obito, com
0 uso de
instrumentos

contrafactuais

que estimassem
a economia aos
cofres publicos

durante os anos

contas publicas

brasileira.

pandemia

arrecadacdo ¢ a
demanda  por
beneficios

previdencidrios.

de 2020 e 2021.
Previdéncia BALERA 2022 Compreender O artigo destaca um
social e os como a | aumento
desafios  no COVID-19 significativo na
mundo apos a afetou a | demanda por

beneficios sociais, a
medida que muitos
trabalhadores
perderam suas fontes
de renda durante a
pandemia.

A andlise mostra que
a redugdo na
arrecadacao devido
ao desemprego e a
informalidade
representa um risco a
sustentabilidade dos
sistemas de
previdéncia, levando
a um possivel déficit

financeiro.
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Previdéncia SILVA; 2022 Compreender o | Nesse sentido, ¢
social e crise | MATTOS; impacto da | necessario que o
econdmica: CARDOSO. Covid-19 para a | Estado retome seu
breve estudo previdéncia papel enquanto
sobre 0 social no | articulador das
impacto da contexto da | politicas publicas e
covid-19  no crise econdmica | detentor da sede de
brasil vivenciada justica social, com
pelo Brasil. a finalidade de
amenizar
desigualdades e
impedir 0s
principios que
norteiam a criacao
do instituto
previdencidrio e as
garantias
fundamentais
defendidas na
Constitui¢ao
Federal de 1988
sejam apenas
palavras e ndo
verdadeiros
compromissos  do
governo brasileiro.
Previdéncia SILVA 2022 Analisar as | Apesar das diversas
social em consequéncias | vantagens indicadas,
tempos de da crise | de fato, ainda nao
crise: impactos economica houve um
da pandemia agravada pela | incremento efetivo

da Covid-19
no INSS

pandemia  da

Covid-19 na

do namero de

beneficios
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previdéncia concluidos
social (concedido e
brasileira. indeferidos) desde a
implementagdo  do
regime de
teletrabalho no INSS
em 2019.
Os impactos da | SOUZA; 2022 Discutir os | A seguridade social
pandemia na | OLIVEIRA. impactos foi fundamental no
seguridade causados no | enfrentamento  das
social do brasil ambito da | medidas  tomadas
seguridade pelo governo para

social diante a

pandemia

covid-19.

do

reduzir a
contaminagdo, pois
com o isolamento e a
quarentena, muitos
perderam seus
empregos, tiveram a
saude debilitada ou
perderam entes que
eram mantenedoras
do sustento da
familia, ficando
desamparados,

escancarando  com
isso a desigualdade
social e precariedade
do Sistema Unico de
Saude, fruto da ma
distribuicao de renda

por  parte dos

governantes.
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Os Impactos | AKATSUKA; | 2021 O Direito | Diante deste cendrio
da Pandemia | LEAL. Previdenciario | pandémico e de
no Direito ¢ um ramo | calamidade publica,
Previdenciario. autbonomo do | o  exercicio da
direito publico, | advocacia
que tem por | previdenciaria se
principal torna essencial para
objetivo 0 | garantir 0 acesso a
estudo e a|justica e direitos
regulamentagdo | basicos e essenciais
da seguridade | dos segurados
social. perante a
Previdéncia Social.
Os impactos | FREITAS; 2021 Analisar os | Este breve artigo
do covid-19 na | MENDES; impactos do | possui o condao de
seguridade MEDEIROS. covid-19 na | provocar reflexdes

social e os
desafios na
saude publica

no brasil

seguridade

social e oS

desafios na
saude publica
no brasil.

sobre quais medidas
futuras o  Brasil
devera tomar de
modo a atender as
situagoes que,
independentemente
da pandemia, sdo
sempre relevantes e
devem ser
priorizadas, de modo
que todos 0s
individuos  possam
ter de fato
assegurados o direito
a saude, a assisténcia
social e a

previdéncia social.

Fonte: Autora, 2024.
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Os achados e o debate acerca das
repercussdes da pandemia de COVID-19 na
previdéncia social brasileira expbem um
panorama intrincado que abrange diversas
dimensdes  sociais,  econOmicas e
institucionais.

Inicialmente, conforme Martins
(2024), o crescimento na procura por
beneficios da previdéncia durante a
pandemia sinaliza uma vulnerabilidade no
sistema de protecdo social. O alto indice de
desemprego e a diminuicdo da renda
levaram muitos brasileiros a recorrer ao
INSS, evidenciando a relevancia deste
sistema como uma rede de protecdo em
periodos de crise. No entanto, essa demanda
elevada também revelou  restricdes
operacionais do INSS, que enfrentou
desafios para atender a todos o0s
requerimentos por causa da interrupgéo dos
atendimentos presenciais e do acimulo de
processos (FONSECA, 2024).

A diminuicdo na coleta das
contribuicbes para a previdéncia é um
aspecto crucial que deve ser ressaltado. A
crise econbmica levou a uma diminuicdo na
contribuicdo dos trabalhadores para o
sistema, 0 que pode ameagar sua viabilidade
financeira a longo prazo (BALERA, 2022).
Esta reducdo indica a urgéncia de reformas
estruturais que assegurem ndo s6 a
continuidade dos beneficios, mas também a
sustentabilidade do sistema de previdéncia

frente a futuros desafios econdmicos.

De acordo com Silva, Mattos e
Cardoso (2022), as acOes emergenciais
implementadas pelo governo, como o
auxilio emergencial, apesar de terem
proporcionado um alivio momentaneo,
também suscitam ddvidas sobre a
dependéncia de politicas publicas em
periodos de crise. A conexdo entre esses
auxilios e a previdéncia social ¢ intrincada;
de um lado, contribuem para amenizar 0s
efeitos imediatos da crise, mas a0 mesmo
tempo, podem ofuscar as discussdes
essenciais sobre a necessidade de reforgar o
sistema de previdéncia (SILVA, 2022).

Ademais, o0 ato de muitos
trabalhadores optarem pela aposentadoria
antecipada indica uma alteragdo nas
dindmicas do mercado laboral e nas
expectativas em relacdo a velhice (SOUZA;
OLIVEIRA, 2022).

pode intensificar a pressdo sobre as contas

Esta circunstancia

do INSS, demandando uma revisdo das
politicas de aposentadoria e estimulos para
que o0s empregados permanecam no
emprego por um periodo mais extenso.
Finalmente, o efeito na satude mental
dos segurados € frequentemente ignorado
nas discussdes acerca da previdéncia social
(FREITAS; MENDES; MEDEIROS,
2021). A elevacdo nos requerimentos de
auxilio-doenca por motivos psicoldgicos
ressalta a necessidade de uma estratégia
mais integral que leve em conta ndo

somente os fatores financeiros, mas
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também o bem-estar emocional dos
beneficiarios (AKATSUKA; LEAL, 2021).

Em resumo, os achados do estudo
sobre o0s impactos da pandemia na
previdéncia social brasileira apontam para
uma interconexdo entre  elementos
econbmicos, sociais e institucionais que
demandam uma avaliagdo meticulosa e
medidas coordenadas para assegurar a
resiliéncia e a sustentabilidade do sistema
previdenciario em face de crises futuras. E
crucial fomentar um di&logo constante entre
0 governo, a sociedade civil e o0s
especialistas para criar solugdes eficientes
que satisfacam as demandas emergentes da

populagéo.

5 CONSIDERACOES FINAIS

As conclusdes sobre o efeito da
pandemia de COVID-19 na previdéncia
social brasileira ressaltam a necessidade
imediata de uma revisdo e adaptacdo do
sistema previdenciario para lidar com o0s
desafios presentes e futuros. A crise revelou
fragilidades que precisam ser abordadas,
tais como o excesso de atendimentos, a
diminuigdo na receita e a demanda por um
apoio mais sélido aos segurados em
situacOes de emergéncia.

E crucial que o governo implemente
reformas que assegurem a Vviabilidade
financeira do INSS, considerando o

envelhecimento da populacdo e as novas

tendéncias do mercado de trabalho. Isso
engloba ndo s6 modificagbes nas
contribuicdes e vantagens, mas também um
aumento na implementacdo de politicas que
promovam a continuidade dos
trabalhadores no mercado de trabalho.

Ademais, é fundamental levar em
conta a saude mental dos segurados como
um componente essencial das politicas de
previdéncia social. A execucdo de
programas que proporcionem  apoio
psicolégico pode representar um avanco
significativo para auxiliar aqueles que
lidam com  problemas emocionais
decorrentes da crise.

Em dltima anélise, a pandemia
atuou como um lembrete da relevancia da
solidariedade e da protecdo social em
tempos dificeis. A criagdo de um sistema de
previdéncia mais resiliente e flexivel ndo s6
favorece os individuos, como também
fortifica a sociedade em geral, fomentando
uma rede de protecdo que acolhe todos os
cidaddos em momentos de adversidade. E
essencial manter o didlogo entre todos os
interessados para assegurar que as licbes
obtidas durante esta crise sejam
incorporadas em  politicas  futuras,
construindo um sistema previdenciario
malis equitativo, eficaz e apto a atender as

demandas da populacdo brasileira.
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