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RESUMO

A educacao sexual ¢ uma abordagem de extrema importancia no contexto escolar, abordando questoes
sobre sexualidade, preven¢ao sobre IST, gravidez na adolescéncia, imagem corporal, autoestima, abuso
sexual. Este processo passa por muitas complicagdes na atualidade, devido aos preconceitos e
dificuldades que os professores encontram no meio escolar. Neste contexto, esse trabalho procura
investigar como se da a relacdo docente-aluno, através de uma pesquisa experimental com um video,
sendo realizada com 10 estudantes e 4 professores, de escola particular e estadual das cidades de
Caruaru e Lajedo. Concluimos que apesar de todas as dificuldades encontradas no meio escolar
atualmente ha uma abertura para se debater sobre educagdo sexual, mesmo que seja com limitagdes.
Os professores e alunos tem mais facilidade de discutir, diante da pesquisa pode-se notar o quanto o
conhecimento dos alunos e professores sdo mais do que o esperado diante de uma realidade de politicas
que impedem o conhecimento sobre a sexualidade dos jovens e adolescentes.

Palavras-chave: Educacdo. Sexualidade. Educacdo Sexual. Docente-Aluno. Desenvolvimento.
Adolescéncia.

1 INTRODUCAO

A sexualidade faz parte da natureza humana e por um tempo ndo se tinha censura e
preconceitos, porém essa fase passa rapido com a entrada da era vitoriana onde o casal era legitimo,
procriador e a sexualidade ndo era discutida. Assim como a historia da homossexualidade que ja foi
presente e algo natural, principalmente na Roma, Grécia e Asia. Porém com o surgimento dos saberes
religioso e cunho politico, foi como se estabeleceu a visdo desse aspecto como algo imoral, pecaminoso
ou doente com a necessidade de tratamento.

A sexualidade em sua totalidade ¢ um tema repleto de tabus e conflitos, mas tem grande
importancia para o desenvolvimento social € humano. A desinformac¢ao predomina quando se fala em
educacdo sexual, o que pode gerar bastante prejuizo para a sociedade e para o crescimento do ser

humano.
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Devido aos tabus ainda existentes ha uma grande dificuldade no ambiente escolar, onde se
percebe que os jovens aparentemente buscam recorrer a internet e outras fontes questionaveis para tirar
suas duvidas. Na fase da adolescéncia existe uma grande infinidade de ideias, perturbagdes,
expectativas e questionamentos, devido a essa fase de desenvolvimento. Esse cenario os impulsiona a
buscar algum ponto de referéncia que possa auxiliar o que geralmente os leva a internet (MAGRIN et
al., 2022).

Nesse contexto de auséncia ou confusao de pontos de referéncias para os jovens na sua vivéncia
com a sexualidade, a familia ainda pode ser um ponto de grande relevancia. A familia ¢ um dos grandes
construtores de saberes na vida dos filhos, sendo a primeira instancia social, ensinando valores morais,
atitudes, crencas religiosas e opinides. Diante disso a educagdo sexual também ¢ um tema fundamental
no processo familiar, questdes como sexualidade e género estdo presentes nas nossas vidas desde
crianga, devido a delicadeza do assunto a grandes resisténcias, assim nao realizando a educacao sexual
ou discutindo sobre, fazendo com que seja um ensino silenciado, que ¢ quando ocorre a privatizacao
do assunto e pensamentos de que ndo pode ser discutido ou falado sobre (DIAS; SPOSITO, 2021).

Porém, historicamente, esse peso que se coloca sobre a responsabilidade restritiva e privada da
familia sobre a educagao sexual de suas criangas e¢ adolescentes também vem acompanhado de um
sentido profundamente moralista e religioso, que exclui outras instituicdes importantes da sociedade
(BUENO; RIBEIRO, 2018). Essa exclusdo comecou a ser debatida e criticada a partir do século XX,
principalmente aqui no Brasil. Querendo seguir os ideais da nova Constituicao de 1988, que pregam a
garantia da educacdo, da laicidade e dos direitos, o Plano Nacional de Educacdo (PNE) procurou
contemplar a sexualidade como tema transversal que merece ser abrangido em todas as escolas
(BRASIL, 2001; BRANDAO; LOPES, 2018).

A partir dai, fica facil entender como a sociedade civil ainda fortemente conservadora entra em
choque com as metas mais vanguardistas que o novo século trouxe para a educacao brasileira. O debate
sobre o lugar e fun¢do do professor, liberdade religiosa, novas pedagogias, papel da familia e a propria
dignidade das criancas em desenvolvimento ¢ acalorado e muito frequentemente acaba com muitas
concessdes contraditorias e muitos docentes sem muita clareza de que “lado” tomar (BRANDAO;
LOPES, 2018).

O meio escolar ¢ um local onde ha a preocupagdo em formar os jovens enquanto pessoas
criativas, criticas, responsaveis e autdbnomas. Com isso € essencial que venha a intervir de maneira
adequada, refletindo esses preceitos. E necessario se dialogar sobre temas que remetem aos Direitos
Humanos, e sexualidade ¢ uma tematica que promove desenvolver a compreensao do sujeito com o
seu corpo, seus limites e seus desejos, com isso as leis e diretrizes, como a Base Nacional Comum

Curricular (BRASIL, 2018), recomendam que os curriculos escolares realizem debates sobre
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(MAGRIN et al., 2022). Dessa forma, ¢ relevante se analisar, a partir de uma situagdo problema

representada por video: como a percepcao da Educagdo Sexual reflete na relagdo docente-aluno?

2 METODOLOGIA
2.1 TIPO DE PESQUISA

A pesquisa sera desenvolvida a partir do delineamento do tipo experimental e com abordagem
qualitativa. Isso se deve a adequacgdo que essas perspectivas trazem para 0 objeto de pesquisa em
questdo, nesse caso a percepcao sobre a Educacdo Sexual. A pesquisa qualitativa é especificamente
qualificada para responder questionamentos dessa natureza: convicg¢Bes, principios, significados,
juizos de valor e, é claro, percepc@es partilhadas entre as pessoas (MINAYO; DESLANDES; GOMES,

2011). Ja a pesquisa experimental é extremamente significativa, pois:

De modo geral, o experimento representa 0 melhor exemplo de pesquisa cientifica.
Essencialmente, a pesquisa experimental consiste em determinar um objeto de estudo,
selecionar as varidveis que seriam capazes de influencia-lo, definir as formas de controle e de
observagdo dos efeitos que a variavel produz no objeto (GIL, 2002).

Portanto, acredita-se que essas perspectivas metodoldgicas sejam as que mais contemplem o

objeto de estudo em quest&o.

2.2 DEFINICAO DA AMOSTRAGEM

A amostragem da pesquisa procura englobar tanto alunos quanto professores e obter
perspectivas tanto de escolas da rede publicas quanto privadas. Portanto, este trabalho se dara nos
campos da Escola EREM Professora Lisboa, localizada na cidade de Caruaru e na institui¢do privada
da Escola Jean Piaget localizado na cidade de Lajedo. O grupo constituido pelos participantes docentes
sera encontrado a partir do modo de selecdo casual (por conveniéncia), procurando realizar o
experimento com pelo menos dois professores de cada instituicdo, sendo relacionada uma selecéo de
género, onde foi escolhido uma professora e um professor de cada instituicao.

J& o grupo dos discentes sera formado a partir de uma selegéo intencional, a fim de formar, um
grupo de 10 alunos do segundo ano do Ensino Médio, com critério de incluir 5 participantes do género
masculino e 5 participantes do género feminino, mas também sendo feita outra sele¢éo, onde a escola
do estado ird compor trés meninas e dois meninos e na rede privada foi escolhido trés meninos e duas
meninas para realizar a pesquisa.

Sendo assim, essa escolha foi feita para que possa se ter uma visdo diferencial, trazendo uma
perspectiva de uma visdo feminina e masculina sobre a tematica, além disso, a escolha de duas
instituicdes diferentes também trard um diferencial de classe social e econémico, também como as

idades diferente trazendo vérias perspectivas e saberes diferentes.
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2.3 COLETA DE DADOS

A coleta de dados se dara a partir da apresentacdo da variavel independente do experimento
aos participantes: um video de 4 minutos, que tera trechos de algumas séries que abordando temas
como autoestima (Euphoria), menstruacdo (Big Mouth), abuso sexual (Sex Education), gravidez na
adolescéncia (Sex Education), puberdade (Big Mouth) e LGBTQIA+ (Big Mouth). Este video sera
disponibilizado através de uma apresentacdo de slides preparada pelos pesquisadores, acessivel por
meio de um QR Code. O slide necessitara de uma apresentacdo por meio de um projetor. Esse mesmo
slide contém outros 2 QRs Codes, que estdo ali para possibilitar o acesso aos questionarios.

Para a pesquisa, foram preparados 2 questionarios distintos, porém complementares, para cada
grupo. Eles foram construidos a partir da ferramenta Google Forms, onde podemos obter graficos dos
resultados. O questionario especifico para professores conta com 9 perguntas: sendo 4 perguntas
fechadas de Sim ou Né&o, 4 perguntas com uma escala Likert de 6 pontos (1 representando uma
classificacdo muito significativa, 5 uma nada significativa e 6 uma abstencao de resposta por falta de
informacdo) e 1 pergunta de assinalar um ou mais enunciados.

Ja o questionario especifico para os alunos conta com 11 perguntas: sendo 6 perguntas fechadas
de Sim ou Nao (sendo a segunda adicionada de uma alternativa extra), 3 perguntas com uma escala
Likert de 6 pontos (1 representando uma classificacdo muito significativa, 5 uma nada significativa e
6 uma abstencdo de resposta por falta de informacéo) e 2 perguntas de resposta aberta, que encorajam
uma descricdo escrita curta.

Para todos 0s questionarios, 0s participantes terdo uma hora e meia de duracdo tanto para 0s
alunos como os professores. Essas perguntas tentardo trazer uma perspectiva dos professores e dos
alunos, sobre os conhecimentos e manejos sobre a importancia de se falar da tematica Educacéo

Sexual.

2.4 ORGANIZACAO E ANALISE DE DADOS

Ap0s a obtencgéo dos dados, eles serdo transcritos (dados coletados a partir das respostas escritas
e entrevistas) e quantificados em gréaficos (dados coletados a partir do questionario), a fim de analisa-
los a partir da luz da analise do contetdo tematica. Essa técnica, surgida nos Estados Unidos no inicio
do século XX, é utilizada amplamente tanto para a verificagdo de hipoteses quanto para analisar o que
estd por tras dos contetdos explicitamente expressos (MINAYO; DESLANDES; GOMES, 2011).
Pretende-se inicialmente entender as percepcOes de alunos e professores através de uma categorizacao
genérica de representacdo social, e as categorias mais concretas serdo construidas apds a coleta de

dados no campo.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES
3.1 QUESTIONARIOS DOS PROFESSORES

Como dito anteriormente a pesquisa foi realizada em duas escolas, EREM Professor Lisboa
(Escola Estadual), que se localiza no Municipio de Caruaru e na Escola Jean Piaget (Escola Particular),
que se localiza no Municipio de Lajedo. Apos a obtengdo dos dados, eles foram transcritos para quatro
tabelas, que foram divididas em duas para o questionario dos professores e duas para 0 questionario
dos alunos. Esta divisdo se da pelas modalidades das escolas, ou seja, serdo divididas por escola
Estadual e Particular. Traremos consideragdes e uma interpretacdo dos dados. Vale ressaltar que
durante a analise vamos também trazer a perspectiva da visdo feminina e masculina dos participantes.

Diante disso, a pesquisa foi realizada com quatro professores em cada escola: a Tabela 1
apresentara os resultados obtidos dos professores que ensinam na escola EREM Professor Lisboa e a
Tabela 2 é o resultado da Escola Jean Piaget. Vale ressaltar que em cada escola foi escolhido dois
professores para a realizacdo, onde em ambas as escolas um professor e uma professora foram

participantes.

Tabela 1 — Resultados do questionario aplicade aos professores da EREM
Professor Lisboa (Caruaru-PE)

Pergunta Resposta

Pergunta Sim Nio
! 100% Q@ 0% (@)
Pergunta Pouco Significativa 100% (2)
2
Os cuidados com a saide intima 50% (1) dos professores
assinalaram esta alternativa
Ensinar os jovens a fazer relacfes 0% (0) dos professores
Pergunta sexuais esta alternativa
3 As preocupagdes em inclusdo social das 50% (1) dos
comunidades LGBTQIA+ professores assinalaram esta
alternativa
Os cuidados com o meio social diante das 0% (0) dos professores
vulnerabili do género femini esta alternativa
Sim Nio
Pergunta 50% (1) 50% (1)
4
Pergunta Sim Nio
5 100% (2) 0% (0)
Pergunta
6 Pouco Significativa 100% (2)
Pergunta Significativa 50% (1)
7
Pouco Significativa 50% (1)
Pergunta Sim Nio
8 100% (2) 0% (0)
Pergunta Muito Significativa 50% (1)
9 Significativa 50% (1)

Fonte: Produzido pelos autores

A primeira pergunta apresentada na tabela ¢ referente a “Existe algum tipo de Educag@o Sexual
sendo realizada nessa Escola?”. Nota-se que todos os professores relataram que “sim”. Diante disso, a
segunda pergunta serve como complemento da primeira, sendo ela: “Se sim, o quanto vocé diria que
ela ¢é satisfatoria?”. Ao analisar a Tabela 1 nota-se que diante da escala Likert os professores sentem

que a implementacdo do tema na escola é pouco satisfatoria.
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Com isso se percebe que atualmente a Educacdo Sexual vem tomando uma proporgdo maior,
porém ainda é relegada as aulas de biologia e eletivas opcionais, onde o estudante tem uma pequena
abertura para dialogar, tentar debater sobre ou sanar pequenas duvidas.

Em 1971 foi promulgada a lei 5692/1971, que estabelece a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo. Esse momento representa uma mudancga no contexto da educagéo, abrindo espaco a uma
nova possibilidade de serem trabalhadas questdes ligadas a sexualidade humana, diante de uma
incluséo de programas de saude. Isso tudo tendo em vista a importancia do espago escolar como um
ambiente de socializacdo, que traz muitas pautas para o desenvolvimento e crescimento dos jovens e
adolescentes (MENDEL; MIRANDA, 2023).

A terceira pergunta da pesquisa é referente a "Quando se fala em Educacdo Sexual, vocé
entende que ensina sobre?". Esta pergunta pode identificar como € a relacdo dos professores com 0s
seus entendimentos sobre a tematica. Pode-se notar que na escola estadual os professores veem como
ou como uma questdo de cuidados intimos ou uma preocupacdo com a inclusdo da comunidade
LGBTQIA+.

Quando se fala em Educacédo Sexual, podemos entender que é um meio que possibilita ampliar
0 conhecimento acerca de temas que sdo relacionados a sexualidade, quebrando um estigma de que
esta é pecaminosa ou que falar sobre relagdes sexuais é uma perversdo. Quando se fala em Educacédo
sexual compreende-se que se fala de uma abordagem educativa que traz assuntos como infeccGes
sexualmente transmissiveis (IST), métodos contraceptivos, gravidez na adolescéncia, reconhecimento
e prevencdo de situacbes de abuso sexual, aspectos histdricos, sociais, culturais, bioldgicos,
psicolégicos e muito mais (MENDEL; MIRANDA, 2023).

A quarta pergunta é referente a "\Vocé ja inseriu ou ja teve que inserir no seu plano de aula,
alguma atividade relacionada a Educacdo Sexual?". Com andlise, € possivel ver que apenas um
professor ndo inseriu ou teve que inserir em seu plano de aula. Em nossa opinido, apesar do novo
modelo do ensino médio, ainda é dificil o professor implementar assuntos como esse. Além de néo se
ter um preparo por ndo ter visto em suas graduagdes, ainda sim existe um preconceito sobre a educacgéo
sexual, sem contar também que muitas vezes a escola ndo permite se falar sobre.

Podemaos perceber que a baixa qualidade de informacdes que sdo apresentadas aos adolescentes
sobre a salde e outros aspectos da sexualidade faz com que os jovens assimilem algumas ideias e
conceitos falhos. Devido a isso, € importante que a escola e professores trabalhem com a tematica,
para que as informacdes corretas sejam transmitidas. (MENDEL; MIRANDA, 2023).

A quinta pergunta fala sobre: “Vocé tem alguma dificuldade ou encontra alguma resisténcia
em se comunicar com os alunos sobre essa tematica?”. Pode-se notar que como esperado, existe sim

uma dificuldade em conversar ou uma resisténcia. A sexta pergunta também serve como complemento
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da quinta, a qual traz para os participantes o seguinte questionario: “Se sim, como vocé classificaria
essa dificuldade?” Apesar de existente, essa dificuldade se apresenta como pouco significativa.

Como dito anteriormente e ao longo dessa pesquisa: devido a dificuldade de se conversar e 0
grande tabu rondando os temas da sexualidade e da educacdo sexual, acaba-se gerando barreiras ou
dificuldades no manejo ou no debate sobre a teméatica. Um dos maiores desafios que os professores
enfrentam na discussdo de temas que séo considerados tabus, sdo seus conflitos com as orienta¢oes
religiosas e familiares, preconceitos e diversidades (MENDEL; MIRANDA, 2023).

A sétima pergunta refere se a “O quao preparado vocé se sente em atender demandas dos alunos
relacionados a essa tematica?”. Diante de toda a andlise da pesquisa podemos ver que apesar da
temaética ser um pouco dificil de trabalhar devido a vérios fatores, podemos analisar que os professores
sentem algumas travas e dificuldades quando se fala sobre a sexualidade em forma geral, mas que
muitos se sentem de certa forma preparados para falar sobre o assunto. Isso se reflete na fala de alguns
professores que se sentem muito preparados e outros que ja se sentem bem menos ou pouco preparados.

Como exposto previamente, nossa pesquisa se deu através de um video de quatro minutos, que
apresentava alguns cortes de séries sobre varias tematicas que relatam um pouco do que a educacao
sexual trabalha. Diante disso as perguntas oito e nove se complementam e fazem referéncia a esse
material. A oitava pergunta fala sobre: “Quanto ao material apresentado (videos), vocé os considera
como representacdes validas de demandas comuns dos jovens na atualidade?”. Todos os participantes
relataram que o consideraram valido. A nona pergunta retrata: “Se sim, como vocé classifica a
relevancia do material apresentado?”. Neste caso pode-se perceber que o resultado foi positivo mesmo

com a divergéncia: o material foi considerado importante ou até mesmo muito importante.
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Tabela 2 — Resultados do questionario aplicado aos professores da Escola Jean

Piaget (Lajedo-PE)

Pergunta Resposta
Sim Nio
o ™
Pergunta 1 100% (2) 0% (0)
Significativa 50% (1)
Pergunta 2
Medianamente Significativa 50% (1)
1009 (2) dos
Os cuidados com a satide intima professores assinalaram esta
alternativa
Ensinar os jovens a fazer relacoes 0% (0) dos professores
sexuais assmalaram esta alternativa
50% (1) dos
Pergunta 3 As preocupacdes em inclusdo social das | professores assinalaram esta
comunidades LGBTQIA+ alternativa
Os cuidados com ¢ meio social diante 100% @) dos
das vulnerabilidades do género feminino professores  assinalaram  esta
alternativa
Pergunta 4 Sim Nio
100% (2) 0% (0)
Pergunta 5 Sim Nio
50% (1) 50% (1)
Pergunta 6 Pouco Significativa 50% (1)
Nada Significativa 50% (1)
Pergunta 7 Muito Significativa 50% (1)
Pouco Significativa 50% (1)
Pergunta § Sim Nio
100% (2) 0% (0)
Pergunta 9 Muito Significativa 50% (1)
Significativa |50% (1)

Fonte: Produzida pelos autores

J& na escola Jean Piaget, os professores todos relataram que “sim”, diante da pergunta “Existe
algum tipo de Educacdo Sexual sendo realizada nessa Escola?”’. Ao analisar a Tabela 2 nota se que
diante da escala Likert que pedia para eles classificarem a satisfacdo com a educacdo sexual na
instituicdo (Pergunta 2), os professores percebem que o resultado fica entre satisfeito e medianamente
satisfeito.

Com a entrada do novo ensino médio, o sistema educacional passou por muitas mudancas,
diante da promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) 9394/1996.
Também houve o ensino médio integrado (Decreto 5.154/2004) que passou por Varias outras
promulgacGes até chegar ao atual novo ensino médio, a Lei 13.415/2017. Ela traz uma nova grade
curricular flexivel onde o aluno pode desenvolver sua autonomia de escolha de acordo com a
flexibilidade curricular (HOBOWSKI; LEITA, 2020).

Para ndo adentrar em todos os detalhes do novo modelo do EM, podemos verificar que devido
a essas mudangas as escolas se encontram com novas disciplinas eletivas, que trazem propostas como
projeto de vida, aulas de primeiros socorros, entre outras matérias. Com isso se da mais uma abertura
para falar da educacgéo sexual, tendo em vista que existe um espago a mais para se falar além das aulas
de biologia. Vale questionar se 0 novo modelo do ensino médio pode ou ndo abrir portas para uma
nova abordagem para trabalhar com a temaética da educacao sexual.

Na terceira pergunta — referente a "Quando se fala em Educagéo Sexual, vocé entende que
ensina sobre?", para identificar como é a relagdo dos professores com os seus entendimentos sobre a

tematica — pode-se notar que na escola particular os professores entendem que o conhecimento sobre
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a tematica é mais amplo, além de se perceber sobre os cuidados intimos e a inclusdo da comunidade,
também foi pontuado a situagdo de vulnerabilidade do género feminino em situacGes do dia a dia, onde
passam por situacdes de risco.

E visivel a diferenca entre as escolas quando se fala sobre o entendimento da educago sexual.
Normalmente a sociedade coloca como o ensinamento das relagfes sexuais ou as prevencdes de
doengas, mas pouco se fala sobre os cuidados de casos de abuso sexual. Neste caso, quando os
professores da escola falam que educacdo sexual é as preocupacOes da vulnerabilidade do género
feminino, é importante ter um olhar que sobre o cuidado com os jovens e adolescentes, como também
uma preocupacdo com as relac6es dos estudantes fora da escola.

Quando se fala sobre abuso sexual, 0s conhecimentos geralmente se limitam & situacdes mais
fortes de abuso, como o ato forgcado da relagcdo sexual. No entanto, 0 abuso sexual é uma situacdo em
que um adulto ou adolescente usa uma crianca menor para gratificacdo sexual e é baseada em uma
relacdo de poder. Esse cenario inclui caricias, manipulacdo das genitalias, mama ou anus, exploracao
sexual, pornografia e exibicionismo, ato sexual com ou sem penetragdo, com ou sem violéncia fisica
(ABRAPIA, 2002).

A quarta pergunta — referente a "\VVocé ja inseriu ou ja teve que inserir no seu plano de aula,
alguma atividade relacionada a Educacéo Sexual?" — trouxe para a analise que todos os professores
ja inseriram ou tiveram que inserir algo relacionado em seu plano de aula. Com isso vemos uma
diferenca entre as duas escolas, onde vemos professores de disciplinas diversas tendo que apresentar
sobre a temética independe de sua area de atuacao.

E importante destacar que quando se tem ou implementa a educacéo sexual nas escolas, ndo
apenas se fala sobre uma preocupacao individualizada, mas sim de uma preocupacao grupal ou até
mesmo mundial. Ou seja, a educacdo sexual é importante para trazer autonomia, cuidado, identidade
e prevencdo, mas quando olhamos por um todo, pode-se diminuir o indice de abuso, gravidez
indesejadas, quantidades de acessos de sites falsos ou pornogréficos, entre outros beneficios.
Resumidamente, a educacao sexual quando aplicada de forma integra, tem potencial para se tornar um
recurso muito amplo para a sociedade.

Visto que questdes pertinentes a educacao sexual ndo séo s6 importantes nas escolas em si, elas
também sdo questdes de destaque na saude publica. Dessa forma, temas como gravidez na
adolescéncia, ISTs, sdo problemas graves em que a populacdo estad em risco. Pesquisas mostram que
em 2012, 51 milhdes de adolescentes e adultos entre 15 a 49 anos que tém vida sexual ativa,
desenvolveram ao menos uma IST curavel, como também 14 milhdes de criangas de maes adolescentes
nascem por ano (MENDEL; MIRANDA, 2023).
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A quinta pergunta — que fala sobre: “Vocé tem alguma dificuldade ou encontra alguma
resisténcia em se comunicar com os alunos sobre essa tematica?” — atestou que existe sim uma
dificuldade, apesar de uma professora apresentar que nao. Porém, boa parte dos participantes continua
relatando uma dificuldade em conversar ou um sentimento de resisténcia. A préxima pergunta também
¢ um complemento da quinta, o que traz para os participantes o questionario de que: “Se sim, como
vocé classificaria essa dificuldade?”. Apesar de existente, essa dificuldade se apresenta como pouca e
no caso da participante que nédo sente dificuldade, ela € nula.

A sétima pergunta refere se a “O quao preparado vocé se sente em atender demandas dos alunos
relacionados a essa tematica?”’. Como podemos ver apesar de que os professores da pesquisa sdo de
realidade diferente, quando se fala sobre se sentir pronto para conversar sobre educacéo sexual, ambos
se sentem preparados. Porém, fazendo um comparativo percebemos que na escola particular os
professores se classificam como muito preparados ou apenas preparados.

Diante disso as perguntas oito e nove se complementam e fazem referéncia ao material que foi
apresentado, a oitava pergunta fala sobre: “Quanto ao material apresentado (videos), vocé os considera
como representacdes validas de demandas comuns dos jovens na atualidade?” onde todos os
participantes relataram que ¢ considerada valido, a nona pergunta retrata: “Se sim, como vocé classifica
a relevancia do material apresentado?”.

Ao analisar a Tabela 1 e 2 podemos identificar alguns pontos que divergem, vemos que na
escola Jean Piaget os professores se encontram com mais entendimento e preparo para lidar com
situacOes ou para trabalhar com educacéo sexual, tendo em mente que temos dois pontos a se destacar
na pesquisa, uma delas é que sdo duas escolas diferentes uma particular e uma estadual, a segunda é
que temos dois professores e duas professoras, apesar de ter essa diferenca de género os resultados séo
parecidos, ambos os professores ja trabalharam, sente uma pequena dificuldade e assumem que o papel

da abordagem da educacéo sexual é de extrema importancia para o meio escolar.

3.2 QUESTIONARIOS DOS ALUNOS
Ja para os dez alunos participantes da pesquisa— cinco do EREM Professor Lisboa em Caruaru
e cinco da Escola Jean Piaget em Lajedo — foi administrado um questionario com onze perguntas no
total, sendo nove objetivas de sim ou ndo ou uma escala Likert e duas sendo subjetivas, como exposto
previamente. Essas perguntas abertas foram: “O que vocé entende sobre Educagdo Sexual? Descreva
em poucas palavras.” e “Nos conte em uma breve resposta: Para vocé o quanto seria importante ter
mais conhecimento sobre Educacdo Sexual, diante do que vocé conhece e do que foi apresentado no

video?” respectivamente.
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Esses questionamentos tinham dois objetivos. O primeiro era formar parametros que
ilustrassem o quao consolidada esta a percepcao e a compreensdo do conceito da Educagdo Sexual em
si entre os participantes. O segundo era captar se essa percepcao influenciou o entendimento do
material apresentado e se os alunos consideram essa tematica como valida para a sua formacéo como
estudante e seres humanos. A partir das respostas encontradas, foi-se possivel estabelecer quatro
categorias de contetido para a primeira pergunta e trés para a segunda.

Na primeira questdo, respostas que ndo contemplavam aspectos biologicos, sociais,
psicoldgicos, e que também ndo trouxeram que a Educacdo Sexual vai muito aléem da reproducéo e
prevencdo em si foram classificadas como Compreensdo Vaga do Tema. Como trazido pelos PCN,
uma proposta de E.S recomendada traz a sexualidade como pilar matriz da vida das pessoas, marcada
pelas dimensdes histdricas e culturais. também deve se considerar a historia de vida e autonomia de
todos os sujeitos (BRASIL, 2001; MOURA et al., 2011). Falas como “Tirar as duvidas dos jovens
sobre relagdes sexuais” e “... ¢ algo que deve ser dialogado de forma correta”, se enquadram nessa
categoria, pois ndo refletem a amplitude que a Educacao Sexual se propde a ter.

Respostas que também ndo contemplaram esses aspectos abrangentes, mas que ainda
mostraram um interesse na Educacdo Sexual como temas relevantes foram classificados como
Percepcéo positiva da Educacdo Sexual, Compreensdo Vaga do Tema. Essa categoria abarca falas
como “... entendo o basico, ¢ em minha opinido ¢ um assunto que deveria ser abordado nas escolas”
e “Basicamente uma aula/debate onde se explica sexualidade, atos sexuais e tudo relacionado a isso”.

Houve também a ocorréncia de uma resposta que tinha um entendimento mais consolidado da
Educagao Sexual, mas que se limitou muito aos aspectos biologistas. O trecho ... € saber sobre o seu
préprio corpo e conhecer também o risco das doencas, saber se prevenir” foi classificado como
Compreenséo Biologista do Tema.

E por fim, respostas que tinham um entendimento claro da relevancia da Educacdo Sexual em
varias dimens6es do desenvolvimento (BRASIL, 2001; MOURA et al., 2011), como:

...E sobre vocé ter consciéncia e conhecimento sobre a fase pela qual vocé esta passando (no
caso dos adolescentes), saber abordar essa teméatica de maneira tranquila e sem preconceitos e
entender que educagao sexual ndo so esta ligada ao sexo em si, mas sobre assuntos biologicos,
psicolégicos e sociais.

Foram enquadradas como Percepcdo positiva da Educagdo Sexual, Compreensédo Abrangente
do Tema.

Ja para a segunda pergunta, um raciocinio similar foi utilizado. Respostas que néo revelaram
um interesse em particular na relevincia da Educa¢do Sexual como “adquirir conhecimento € sempre
bom, e se for algo significante melhor ainda.” Foram classificadas como Percepcao neutra da Educacgéo

Sexual, pois elas ndo fazem nenhuma mencgéo aos beneficios especificos da E.S. J& trechos que ja
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trazem um discernimento maior sobre a pertinéncia da E.S foram categorizados como Percepgéo
positiva da Educacao Sexual. Um exemplo dessa categoria seria encontrado na fala “Acho muito
importante ter o conhecimento sexual, ja que pode ajudar os jovens a evitar diversos problemas sociais
e familiares.”

Muitas respostas também foram, além disso, no entanto, tanto citando conceitos como o
desenvolvimento do corpo e da subjetividade na puberdade quantas causas sociais— a comunidade
LGBTQIA+ e o0 quanto a vulnerabilidade social e econébmica agrava entraves na E.S — foram
enquadradas como Percepcdo Muito Positiva da Educacdo Sexual. Um exemplo dessa categoria seria

encontrado na fala:

E sempre importante aprender, e esse é um dos temas mais recorrentes do mundo,
principalmente a respeito da comunidade LGBTQI+, que sempre vem crescendo, é importante
conhecer e ndo julgar. Além disso, existe o caso de pessoas que sdo humildes, que muitas vezes
ndo tem informagdes sobre sexualidade, tem casos de meninas que ndo sabem o que é
absorvente, por ndo terem acesso, por isso ¢ importante a educagdo sexual [...]

Com as categorias definidas, se encontram os devidos resultados: a maioria dos estudantes do
EREM Professor Lisboa tem uma Percepcao positiva da E.S, porém com uma compreensao vaga sobre
o0 tema. J& na Escola Jean Piaget a maioria dos alunos apresentaram apenas uma compreensao sobre o
tema, ndo revelando maiores especificidades sobre sua percepg¢do sobre ela. Isso € um resultado
interessante, pois mais alunos da rede estadual relataram nédo terem E.S na escola (cerca de 80%) e ndo
debaterem sobre o tema do que alunos do regimento privado. Isso condiz com outros achados da
literatura quanto a rede publica de ensino: onde se identifica um interesse e uma precocidade muito
grande dos jovens quanto ao descobrimento de sua propria sexualidade (RUFINO et al., 2013).

Quanto a segunda questdo, se percebe que a grande maioria dos participantes em ambas as
escolas possuem uma Percep¢do muito positiva da E.S, com apenas uma ocorréncia de uma Percepcao
meramente neutra sobre a teméatica e nenhuma instancia de uma Percep¢do negativa, tanto uma
categoria especifica para esses tipos de sentimentos ndo foi necessaria. Esse resultado também
corresponde com a tendéncia dos adolescentes ainda estarem conseguindo adotar concepgdes mais
abertas e emancipatdrias, mesmo com a vagueza da E.S que recebem, indicando uma mudanca de
paradigmas sociais maiores (FERREIRA; PIAZZA; SOUZA, 2019).

Dessa forma, € simultaneamente inspirador e preocupante tomar nota de que, mesmo com 0s
relatos que denunciam a pouca significancia e a resisténcia quanto a E.S em ambas as escolas, 0s
estudantes ainda possuem uma base suficientemente estavel com a tematica. Inspirador porque isso
pode refletir que a abertura relatada com os professores seja uma variavel significativa. Preocupante

porque se percebe que a E.S ainda € inconsistente.
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Agora partiremos para a analise do resto das perguntas objetivas, com suas respostas sendo expostas

nas Tabelas 3 e 4:

Tabela 3 — Resultados do q iondrio aplicado aos alunos da EREM Professor Lisboa
(Caruaru-PE)
Perguntas Objetivas
Pergunta Resposta
Pergunta Sim Nio
5 20% (1) 80% (4)
Sim 20% (1)
Pergunta Nio 20% (1)
3 Nio se debate sobre o tema 60% (3)
Significativa 20% (1)
Per Pouco S-i.gn.iflca!iim 20% (1)
E4 Nada Significativa 40% (2)
Sem Informacao\Condicao para Responder 20% (1)
Sim Nio
PHBSWM 100% (5) 0% (0)
Sim Nio
Pefgsum 20% (1) 80% (4)
Significativa 80% (4)
Pergunta Pouco Significativa 40% (2)
7 Nada Significativa 40% (2)
Sim Nio
Pﬁ‘gsm 80% (4) 20% (1)
Muito Significativa 20% (1)
Significativa 40% (2)
Pergunta = — =
9 Medianamente Significativa 20% (1)
Nada Significativa 20% (1)
Pergunta Sim Nio
10 100% (5) 0% (0)

Fonte: Produzido pelos autores

As perguntas um e trés do questionario para os alunos procuram entender qual é a condi¢do da
E.S da instituicdo especifica: “Existe algum tipo de Educa¢do Sexual sendo Realizada nessa escola?”
e “Vocé sente que a Educagao Sexual presente na sua escola responde as suas duvidas sobre essa
tematica?”, respectivamente. Na escola estadual, a maioria dos participantes relatam ndo haver E.S
sendo realizada e a tendéncia de ela ndo ser debatida de maneira nenhuma também é mais forte no
EREM. Sobre a pergunta 4 “Classifique o qudo bem ela (a E.S) consegue corresponder as suas
expectativas” ¢ prevalente a sensagdo que ela seja pouco ou nada significativa.
Um aspecto muito pertinente de se notar é que os resultados das perguntas 5 e 6 — “Vocé sente que
seus professores estao preparados para atender esses tipos de questionamentos?” e “Vocé sente algum
tipo de dificuldade ou resisténcia por parte de seus professores em se comunicar sobre esse assunto?”,
respectivamente — foram exatamente iguais com os grupos de ambas as escolas. Todos os alunos
consultados relataram ter confianga na capacidade de seus professores de lidar com essas demandas e
80% de todos eles ndo encontram resisténcia em se comunicar com o0s docentes sobre isso.
Acreditamos que essa relagdo favoravel impacta muito nas percepcdes previamente apresentadas.
O restante dos 20% dos alunos totais que relataram uma dificuldade de troca com os professores
tambem revelam que essa resisténcia é sentida com maior intensidade na escola estadual: apenas la

foram colhidos dados de resisténcia muito significativos.
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Quanto a variavel independente apresentada, na forma do video, o consenso geral das perguntas 8 e 9
— “Quanto ao material apresentado..., vocé diria que eles representam de forma adequada problemas
comuns na sua realidade (ou de pessoas que vocé conhece)?” e “Se sim, como vocé classifica a
relevancia do material apresentado?”, respectivamente — 0 consenso geral na escola estadual foi de
que as representacdes de problemaéticas como autoestima, menstruacdo, abuso sexual, puberdade e
LGBTQIA+ sdo vélidas, embora de forma menos expressiva, pois somente aqui houve relatos do video
apresentado ser medianamente significativo ou até mesmo nada significativo. Isso deve se

correlacionar a maior auséncia de debates e conversas sobre a tematica encontrada também no EREM.

Tabela 4 — Resultados do q ionirio aplicado aos professores da Escola Jean Piaget

(Lajedo-PE)

Perguntas Objetivas

Pergunta Resposta
Sim Nio
p“*‘%“m 0% @) 60% (3)
Pergunta Sim 40% (2)
3 Nio 40% (2)
Nio se debate sobre o tema 20% (1)
Pergunta Significativa 20% (1)
4 Pouco Significativa 0% 2)
Sim Nio
Pergsum 100% (5) 0% (0)
Sim Nio
P“x%ém 20% (1) 80% (4)
Medianamente Significativa 40% (2)
Pergunta Pouco Significativa 40% (2)
7
Nada Significativa 20% (1)
Sim Nio
Pe‘%m 100% (5) 0% (0)
Muito Significativa 40% (2)
Pergunta
g Sigaificativa 0% 3)
Sim Nio
Par{gomrta 40% (2) 60% (3)

Fonte Produzido pelos autores

Na escola privada se repete o resultado da maioria dos participantes relatarem ndo haver E.S
sendo realizada, embora mais alunos da Escola Jean Piaget admitam que essa tematica seja sim
debatida na instituicdo de alguma forma. Sobre a pergunta quatro “Classifique o quéo bem ela (a E.S)
consegue corresponder as suas expectativas” € prevalente a sensacdo que ela seja pouco significativa.

Para os resultados das perguntas cinco e seis — “Vocé sente que seus professores estdo
preparados para atender esses tipos de questionamentos?” e “Voce sente algum tipo de dificuldade ou
resisténcia por parte de seus professores em se comunicar sobre esse assunto?”, respectivamente — ja
se foi trazido que os resultados se repetem na escola privada de forma idéntica a escola estadual. No
entanto, € possivel conceber que na escola privada a resisténcia para falar sobre o assunto € menor: s6
houve a classificacdo de uma dificuldade medianamente significativa.

Quanto a variavel independente apresentada, na forma do video, o consenso geral das perguntas
oito e nove — “Quanto ao material apresentado..., vocé diria que eles representam de forma adequada
problemas comuns na sua realidade (ou de pessoas que vocé conhece)?” e “Se sim, como vocé

classifica a relevancia do material apresentado?”, respectivamente — 0 consenso geral na escola
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privada também foi de que as representacGes de probleméaticas como autoestima, menstruacdo, abuso
sexual, puberdade e LGBTQIA+ séo realmente validas, de forma bem mais expressiva.

Logo, os dados coletados em ambas as escolas sugerem tanto uma fragilidade da
implementa¢ao da Educagdo Sexual, mas também uma percepcao muito positiva dos jovens quanto a
ela, mesmo que sua compreensao ndo seja tdo abrangente quanto poderia ser. Acreditamos que essa se
dé tanto por causa dos avangos em questdo de paradigmas sociais, mas também por conta da abertura
que esses estudantes encontram na comunicagao com seu corpo docente. Isso somente sinaliza a
relevancia que o processo de professor como interlocutor de uma educagao que subsidie a capacidade

de serem multiplicadores de transformacdes sociais (MAGRIN et al., 2022).

4 CONCLUSOES

A presente pesquisa experimental teve como objetivo responder a seguinte pergunta de
pesquisa: Como a percepcao sobre a educacdo sexual reflete na relagdo docente-aluno? (Situacdo-
problema a partir de um video). A partir dela, foi possivel chegar aos seguintes resultados: a percepgao
positiva sobre a Educacdo Sexual parece estar correlacionada com a abertura que os alunos percebem
na relacao com seus professores.

Também ¢ notorio que a execucdo de uma Educagdo Sexual adequada, que abranja todas as
dimensdes mencionadas tanto na legislatura quanto na literatura cientifica, ¢ algo muito fragilizado,
tanto na amostra estadual quanto na privada, embora esta tltima esteja ligeiramente mais consolidada.
No entanto, o fato da vasta maioria dos alunos ainda terem uma percep¢do muito positiva da E.S,
considerando-a importante para seu desenvolvimento pessoal, deixa uma impressao muito impactante.

Dessa forma, € pertinente dizer que a relacdo docente-aluno ¢ uma variavel que ainda deve ser
melhor compreendida e estudada sobre, quando se fala sobre a realidade da Educacao Sexual no Brasil.
E imperativo que sua realizagio acompanhe os continuos avangos nos paradigmas sociais da
sexualidade e da adolescéncia e que a escola consiga chegar nesse patamar de espago transformador
da sociedade.

Portanto, ¢ necessario que se realizem mais estudos focando nessa relagdo docente-aluno,
principalmente para se superar as limitacdes dessa pesquisa, onde se admite que fosse um trabalho
introdutorio sobre esse objeto de pesquisa com uma pequena amostra de participantes. Se urge estudos
com mais alunos e professores, de mais escolas de localidades diferentes e que tomem em conta mais
variaveis — como fatores socioecondmicos, por exemplo — a fim de se verificar se os resultados

encontrados nesta pesquisa sao reproduziveis.
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